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ПАСПОРТ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

начального общего образования МБОУ «Школа № 51» 

города Нижнего Новгорода 

 

Наименование ОУ Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Школа № 51» 

Почтовый адрес школы: 603116 г. Нижний Новгород, ул. Генерала 

Зимина, дом 75 

Контактный телефон/факс: (831)243-14-17 

e-mail: www.school51nn@yandex.ru 

сайт: http://school51nn.ru/ 

Наименование 

программы 

Основная образовательная программа начального общего 

образования МБОУ «Школа № 51» г. Нижнего Новгорода 

Государственный 

заказчик программы 

Департамент образования города Нижнего Новгорода, администрация 

Канавинского района города Нижнего Новгорода 

Разработчики 

программы 

Авторы-разработчики: 

А.В. Коротков, директор; 

О.А Федулова, заместитель директора; 

Н.Н. Севрюгина, заместитель директора; 

Н.А. Анисимова, учитель начальных классов, первой категории; 

Л.В. Береснева, учитель начальных классов, первой категории; 

Н.В. Воробьёва, учитель начальных классов, первой категории; 

В.В. Карева, учитель начальных классов, первой категории; 

О.И. Краснова, учитель начальных классов, первой категории; 

Н.Ю. Кузьмина, учитель начальных классов, первой категории; 

Е.А. Ганина, учитель начальных классов; 

Ф.К. Оруджова, учитель начальных классов, первой категории; 

Н.М. Радионова, учитель начальных классов, первой категории; 

Е.А. Лобаева, педагог – психолог, первой категории 

Нормативное 

обеспечение 

образовательной 

программы 

образовательного 

учреждения 

Документы федерального уровня: 

1. Национальная образовательная инициатива "Наша новая школа" 

[Электронный ресурс]: Утверждена Президентом Российской Федерации 

04 февраля 2010 г. Пр-271 – Официальный сайт Министерства 

образования и науки Российской федерации. – Режим доступа: 

http://mon.gov.ru/dok/akt/6591 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования второго поколения /под ред. А.М. Кондакова, А.Г. 

Асмолова. - М., 2007. – 241 с. (электронная версия) 

3. Федеральный закон № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» от 22.12.2012 г. (вступил в силу с 1 сентября 2013 года) 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования (приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации № 373 от 06.10.2009 г., зарегистрирован в 

Минюсте России 22 декабря 2009 г.); 

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

26.11.2010 г. № 1241 "О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373" 

(зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 2011 г.).  

6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

http://www.school51nn@yandex.ru
http://school51nn.ru/
http://mon.gov.ru/dok/akt/6591
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22.09.2011 г. № 2357 "О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373" 

(зарегистрирован в Минюсте России 12 декабря 2011 г.). 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

18.12.2012 г. № 1060 "О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373" 

(зарегистрирован в Минюсте России 12 декабря 2011 г.). 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 «Об утверждении 

СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях» (зарегистрирован в Минюсте России 3 марта 2011 г.);  

9. Примерная основная образовательная программа образовательного 

учреждения. Начальная школа. – М.: Просвещение, 2010.  

10. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 

2014г.№1643 "О внесении изменений в приказ МО и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009г. №373 "Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования" 

Документы регионального уровня: 
11. Концепция и программа регионального экспериментального сетевого 

образовательного проекта "Нижегородская инновационная школа" 

(Приказ Министерства образования Нижегородской области от 

22.08.2008 № 600).  

12. Приказ МОНО от 18.08.2010 г. "О внесении изменений в приказ от 

27.02.2010 № 180" 

13. Приказ МОНО от 18.08.2010 г. "О внесении изменений в приказ от 

11.02.2010 № 119" 

14. Приказ МОНО от14.10.2010 № 316-01-52-3958"Об организации 

работы по переходу на ФГОС общего образования"  

15. Письмо МОНО от 01.03.2011 № 316-01-668/11"О приказе 

Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241" 

Документы уровня образовательного учреждения: 

16. Устав образовательного учреждения 

17. Программа инновационного развития "Школа творческого поиска" на 

2019-2024 учебные годы 

18. Положение о рабочей группе по введению ФГОС 

19. Приказы образовательной организации 

Миссия ОУ Создание благоприятных условий, обеспечивающих решение задач 

воспитания и социализации личности выпускника, хорошо 

образованного, способного самостоятельно управлять своим жизненным 

установками, умеющего ориентироваться в окружающем мире, 

знающего и понимающего другого человека, относящегося к своему 

здоровью как к основному фактору на последующих этапах жизни: 

- для учащихся: качественное социальное самоопределение на основе 

принципов непрерывного самообразования; 

- для педагогов: индивидуализированное непрерывное повышение 

квалификации и педагогического профессионализма; 
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- для администрации школы: согласование приоритетных направлений 

развития школы с социальным заказом ближайшего окружения;  

- для образовательных партнеров - открытый доступ к методическому и 

педагогическому передовому опыту образовательного учреждения как 

"Школы творческого поиска". 

Статус ОУ 
Тип учреждения – бюджетное 

Вид – средняя общеобразовательная школа 

Структура уровней 

общего образования 
Начальное общее, основное общее, среднее общее образование. 

Принципы 

реализации 

образовательной 

программы 

 принцип гуманизации - как важнейший принцип образования:  

«…гуманистический характер образования, приоритет 

общечеловеческих ценностей, жизни и здоровья человека, свободного 

развития личности. Воспитание гражданственности, трудолюбия, 

уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, 

Родине, семье» (Закон об образовании РФ, ст. 2, п.1)  

 принцип целостности – единая стратегия скоординированного 

развития всех элементов образовательного процесса. 

 принцип фундаментальности и стандартизации – 

систематизация знаний и соответствие содержания учебного процесса и 

уровня обученности нормам и стандартам образования 

 принцип партнерства – консолидация возможностей всех 

субъектов образовательного процесса для создания доступной 

комфортной школы, обеспечивающей возможность самореализации 

каждого ученика. 

 принцип толерантности – приобщение учащихся к 

общечеловеческим ценностям, реализации их гражданских прав, 

воспитание не только образованных, но и гуманных людей. 

 принцип практической направленности – формирование 

универсальных учебных действий средствами всех предметов, 

способности применять полученные знания в реальной жизни. 

 принцип информатизации – возможность универсального 

выхода к необходимой информации и умение оперировать ею. 

 принцип дифференцированного подхода – выявление и 

поддержка индивидуальных особенностей учащихся. 

 принцип интернационализации – развитие межкультурных 

связей, воспитание толерантности учащихся. 

Обобщенная  

модель выпускника 

Обобщенная модель выпускника включает три взаимосвязанных 

компонента (выпускник начальной школы, выпускник основной школы, 

выпускник средней школы). Портрет социально успешной личности 

выпускника – гражданина России, способного самостоятельно управлять 

своими жизненными установками, умеющего ориентироваться в 

окружающем мире, знающего и понимающего другого человека, хорошо 

образованного, духовно и нравственно воспитанного, относящегося к 

своему здоровью как к основному фактору на последующих этапах 

жизни:  

Выпускник уровня начального общего образования: 1) обладает 

основами понятийного мышления, желанием и основами умения 

учиться; 2) владеет совместно-распределенной учебной деятельностью, 

высшими формами игровой деятельности; 3) способен к конкретизации 

учебных целей, поиску средств их достижения, контролю и оценки 
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результатов своей учебной работы.  

 

 Выпускник уровня основного общего образования: 1) обладает 

активностью, направленной на построение образа себя в мире; 2) владеет 

совместно-распределенной учебной деятельностью в личностно 

ориентированных формах, совместно-распределенной проектной 

деятельностью, направленной на получение социально значимых 

продуктов; 3) способен к осознанному инициативному и ответственному 

построению индивидуальной образовательной траектории.  

Выпускник МБОУ «Школа № 51»: 1) обладает системой научных 

знаний и способов познания; 2) владеет индивидуальной учебной 

деятельностью, конструкторско-исследовательской деятельностью, 

проектной социально-ориентированной деятельностью; 3) способен к 

проявлению активной социальной гражданской и профессиональной 

позиции. 

Ожидаемые 

результаты 

Личностные результаты – сформировавшаяся в образовательном 

процессе система ценностных отношений учащихся – к себе, другим 

участникам образовательного процесса, самому образовательному 

процессу, объектам познания, результатам образовательной 

деятельности.  

Личностные результаты включают:  

1) самоопределение (позиционное), 2) смыслообразование  

(ценности) и 3) морально-этические ориентиры, направленные на 

формирование инновационного типа поведения.  

Метапредметные результаты – освоенные учащимися на базе 

нескольких или всех учебных предметов способы деятельности, 

применимые как в рамках образовательного процесса, так и в реальных 

жизненных ситуациях.  

Метапредметные результаты включают: 1) регулятивные, 2) 

коммуникативные и 3) познавательные умения (универсальные учебные 

действия).  

Предметные результаты выражаются в усвоении обучаемыми 

конкретных элементов социального опыта, изучаемого в рамках 

отдельных учебных предметов.  

Предметные результаты включают 1) систему предметных 

знаний и связанные с ними 2) предметные умения, 3) опыт творческой 

деятельности в данной предметной области.  

Наименование 

реализуемых УМК  

На уровне начального общего образования реализуются: 

УМК «Начальная школа XXI века» 

УМК «Школа России» 

Наименование 

программ 

внеурочной 

деятельности 

Программа внеурочной деятельности  «ОФП» 

Программа внеурочной деятельности  «Настольный теннис» 

Комплексная программа внеурочной деятельности «Дорогою открытий и 

добра»  
Программа внеурочной деятельности ««Юные Робинзоны» 

Программа внеурочной деятельности «Очумелые ручки» 

Программа внеурочной деятельности «Наш театр» 

Программа внеурочной деятельности «Юный эрудит»  

Программа внеурочной деятельности «Квадратик» 
Программа внеурочной деятельности «Занимательная грамматика» 
Программа внеурочной деятельности «Занимательная математика» 

Программа внеурочной деятельности «Уроки Айболита» 
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Программа внеурочной деятельности «Самоделкин» 

Программа внеурочной деятельности «Давайте дружить» 

 

Способы 

организации 

образовательной 

деятельности 

(реализуемые 

технологии обучения 

и воспитания) 

Развивающее обучение, дифференцированное обучение, метод проектов, 

ИКТ-технологии, коллективно-творческое дело, здоровьесберегающие 

технологии, педагогика сотрудничества 

Формы  

организации  

обучения,  

воспитания,  

внеурочной  

деятельности 

1. Типология уроков, основанная на структуре универсальных учебных 

действий. Наиболее распространенными нестандартными уроками 

являются: уроки – деловые игры, уроки-соревнования, конкурсы, уроки-

консультации, уроки творчества, межпредметные уроки, уроки-

экскурсии, уроки-исследования, практические работы.  

2.Научные общества, олимпиады, конкурсы, викторины, собеседования, 

консультации, и т.д.  

3. Формы организации внеурочной деятельности: экскурсии, творческие 

объединения, секции, «круглые столы», беседы, конференции, диспуты, 

школьные научные общества, олимпиады, интеллектуальные марафоны, 

соревнования, викторины, познавательные игры, поисковые и научные 

исследования, общественно полезные практики, проектная деятельность. 

Внеурочная деятельность реализуется через занятия в творческих 

объединениях и секциях ОО, а также в секциях и кружках учреждениях – 

партнерах школы, таких как: 

МБОУ ДОД ЦДТ Канавинского района 

МБОУ ДОД «ДМШ № 2» 

МБУК общественно-досуговый центр «Смена», ЦДТ Канавинского 

района, библиотека им. Островского 
Наименование 

программ 

воспитания и 

социализации 

Программа воспитательной системы школы «Траектория успеха» 

Наименование 

программ 

формирования 

культуры здорового 

и безопасного образа 

жизни 

Программа по профилактике безнадзорности, правонарушений среди 

подростков «Дороги, которые мы выбираем»; 

Программа патриотического воспитания «Я – Гражданин России»; 

Программа «Здоровая семья – здоровая нация» 

Программы воспитательной системы класса 
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3. ВВЕДЕНИЕ 

 

«Уже в школе дети должны получить возможность 

раскрыть свои способности, подготовиться 

к жизни в высокотехнологичном мире». 

Д.А. Медведев 
 

В ответ на изменения, происходящие в нашем быстроменяющемся мире, 

государством взят курс на обновление российского образования, школа как важный 

социальный институт должна помочь становлению личности, обладающей такими 

важнейшими качествами как инициативность, способность творчески мыслить и находить 

нестандартные решения, выбирать профессиональный путь, готовность к самообразованию в 

течение всей жизни. Не случайно первым пунктом президентской инициативы «Наша Новая 

школа» является переход на новые образовательные стандарты, содержащие требования к 

образовательным программам, к результатам образования, к условиям, которые должны 

быть созданы для достижения этих результатов.  

Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ «Школа 

№ 51» по духу и сути соответствует идеологии ФГОС, идеям, которые провозглашены в 

инициативе «Наша Новая школа». 

Главной отличительной чертой современного мира являются высокие темпы 

обновления научных знаний и технологий, применяемых не только на производстве, но и в 

повседневной жизни. Поэтому, начиная с уровня начального общего образования, 

необходимо учить детей постоянно обновлять те знания и навыки, которые обеспечивают их 

успешную учебную и внеучебную деятельность; формировать готовность осваивать 

требования основного общего и среднего общего образования; совершать в будущем 

обоснованный выбор своего жизненного пути и соответствующей способностям и 

общественным потребностям профессии. На сегодняшний день школа становится 

учреждением, формирующим с первого класса навыки самообразования и самовоспитания. В 

современном обществе смысл и значение образования меняются. Теперь это не просто 

усвоение знаний, а импульс к развитию способностей и ценностных установок личности 

учащегося. Главной целью образования становится не передача знаний и социального опыта, 

а развитие личности учащегося.  

Принципиальным подходом к формированию основной образовательной программы 

начального общего образования МБОУ «Школа № 51» стал учёт изменения социальной 

ситуации развития современных детей. Наряду со знаниевым компонентом в программном 

содержании обучения и воспитания представлен деятельностный компонент, что позволяет 

установить баланс теоретической и практической составляющих содержания обучения и 

воспитания. В основной образовательной программе начального общего образования МБОУ 

«Школа № 51» определено содержание тех знаний, умений, нравственных и этических норм 

и способов деятельности, которые являются надпредметными, что даёт возможность 

объединить усилия учебной и внеучебной деятельности для решения общих задач обучения 

и воспитания. Таким образом, обеспечивается интеграция в изучении разных сторон 

окружающего мира и воспитании гражданина России. 

В Основной образовательной программе начального общего образования МБОУ 

«Школа № 51» предложена модель организации образовательного процесса с учётом 

решения задач нравственного воспитания, социальной успешности младших школьников; 

взаимосвязи учебной и внеурочной деятельности. Основная образовательная программа 

начального общего образования МБОУ «Школа № 51» решает один из главных на 

сегодняшний день вопросов: «Какими должны быть учащиеся и выпускники начальной 

школы?» Отвечая на данный вопрос, педагогический коллектив школы выбрал основное 

направление деятельности: поддерживать и развивать основные достижения дошкольного 

периода развития, не прерывая и не подавляя ни одну из линий, формировать на этой основе 
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учебную самостоятельность младших школьников, самоопределение, самовыражение. Это 

возможно, если учебный процесс нацелен на становление ученического сообщества – групп 

детей, объединяемых и объединяющихся для совместной учебной и внеучебной 

деятельности, готовящего детей к успешному обучению на следующей ступени. Достигнуть 

положительных результатов можно при помощи средств обучения. На основе анализа 

социального заказа государства; мнения общественности, работодателей; анкетирования 

родителей; изучения особенностей социокультурного окружения, ресурсного обеспечения 

(административное, кадровое, финансовое, материально-техническое, информационно-

образовательное, учебно-методическое), нами была разработана Основная образовательная 

программа начального общего образования МБОУ «Школа № 51». 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО МБОУ «Школа № 51» содержит три 

раздела: целевой, содержательный и организационный. 

1. Целевой раздел.  

1.1. Пояснительная записка.  

1.2. Планируемые результаты освоения учащимися основной образовательной программы 

начального общего образования.  

1.3. Система оценки достижения планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования.  

2. Содержательный раздел.  

2.1. Программа формирования универсальных учебных действий у учащихся на уровне 

начального общего образования.  

2.2. Программы отдельных учебных предметов и курсов внеурочной деятельности.  

2.3. Программа духовно-нравственного развития, воспитания учащихся на уровне 

начального общего образования.  

2.4. Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа 

жизни  

2.5. Программа коррекционной работы.  

3. Организационный раздел.  

3.1. Учебный план начального общего образования.  

3.2. План внеурочной деятельности.  

3.3. Система условий реализации основной образовательной программы начального общего 

образования в соответствии с требованиями Стандарта.  

Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ «Школа 

№ 51» обеспечивает:  

1. гарантию прав учащихся на образование (доступное и качественное); 

2. оптимизацию образовательного процесса (оптимальные способы организации учебной 

деятельности и сотрудничества, познавательной, творческой, художественно-эстетической и 

коммуникативной деятельности) 

3. обеспечение условий для самореализации, самоопределения личности и сохранения 

здоровья учащихся; 

4. использование современного материально-технического обеспечения образовательного 

процесса; 

5. информационное и социально-психолого-педагогическое сопровождение 

образовательного процесса. 
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4. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
 

4.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ «Школа 

№ 51» разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования к структуре основной 

образовательной программы (Приказом Министерства образования и науки РФ от 06.10.09 

№ 373); с учетом рекомендаций Примерной программы образовательного учреждения; на 

основе анализа деятельности, особенностей и возможностей МБОУ «Школа № 51», 

образовательных потребностей и запросов учащихся, родителей, а также концептуальных 

положений УМК «Школа России», «Начальная школа XXI века», реализующих 

фундаментальное ядро содержания современного начального общего образования (базовые 

национальные ценности, программные элементы научного знания, УУД). 

Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ «Школа 

№ 51» определяет содержание и организацию образовательного процесса на уровне 

начального общего образования. Она представляет собой систему взаимосвязанных 

программ, каждая из которых является самостоятельным звеном, обеспечивающим 

определенное направление деятельности МБОУ «Школа № 51». 

Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ «Школа 

№ 51» обеспечивает жизнедеятельность, функционирование и развитие школы в 

соответствии с основными принципами государственной политики РФ в области 

образования, изложенными в 273 Федеральном Законе «Об образовании в Российской 

Федерации»: 

1. гуманистический характер образования, приоритет общечеловеческих ценностей, 

жизни и здоровья человека, свободного развития личности; 

2. воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам 

человека, любви к окружающей природе, Родине, семье; 

3. единство федерального культурного и образовательного пространства, защита и 

развитие системой образования национальных культур, региональных культурных традиций 

и особенностей в условиях многонационального государства; 

4. общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и 

особенностям развития и подготовки учащихся и воспитанников; 

5. обеспечение условий для самоопределения личности, для ее самореализации, 

творческого развития; 

6. формирование у учащегося адекватной современному уровню знаний и уровню 

обучения картины мира; 

7. формирование человека и гражданина, интегрированного в современное ему 

общество и нацеленного на совершенствование этого общества; 

8. содействие взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, народами 

независимо от национальной, религиозной и социальной принадлежности. 
 

Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ «Школа 

№ 51» направлена на формирование потребностей: 

- учащихся и их родителей – в программах учебной и внеучебной деятельности, 

стимулирующих развитие познавательных и творческих возможностей личности, 

формирование основ умения учиться и способности к организации своей деятельности; 

развитие коммуникативных способностей, усвоение норм здорового образа жизни; 

- общества и государства – в реализации программы духовно-нравственного развития и 

воспитания личности, направленной на формирование гражданской позиции учащихся, 

принятия ими моральных норм, нравственных установок, национальных ценностей; 

- города Нижнего Новгорода – в сохранении и развитии культуры и традиций города как 

одного из крупнейших научных и культурных центров России. 
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Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ «Школа 

№ 51» создана с учётом особенностей и традиций школы, представляющих большие 

возможности учащимся в раскрытие интеллектуальных и творческих возможностей. Школа 

дает каждому ребенку право выбора, который соответствует возможностям, интересам и 

состоянию здоровья учащихся. В программе также учтены личностный и профессиональный 

потенциал родителей, система внеурочной и воспитательной работы, возможности 

городской среды и социальных партнёров, профессиональный уровень педагогов, 

особенности материально-технической базы. 

Основные положения, заявляемые в основной образовательной программе начального 

общего образования МБОУ «Школа № 51», отражают ее стремление создавать условия для 

гармоничного развития личности, ориентированное на общечеловеческие ценности, как 

основу современного миропонимания. Школа должна помочь ребёнку удовлетворить свои 

образовательные запросы и потребности. Поэтому реструктуризация деятельности школы 

направлена на создание инвестиционной привлекательности школы на основе комплектации 

пакета образовательных услуг, востребованных различными социальными субъектами 

(органы власти, общественные организации, органы управления образованием, родители). 

Актуальность основной образовательной программы начального общего образования 

МБОУ «Школа № 51» состоит в построении образовательного пространства, открывающего 

для каждого ребенка свой путь движения к развитию, взрослению и предельной 

самореализации. 

Важным, методологическим положением, определяющим концепцию основной 

образовательной программы начального общего образования МБОУ «Школа № 51», является 

соотношение понятий возраста и развития. В противовес традиционным представлениям, 

возраст - не самостоятельная внешняя форма для развития, не содержание самого развития и 

не его результат; возраст - это форма развития. Развитие оформляется, получает 

законченный результат в возрасте. Возраст - производное от категории времени, которое 

характеризуется параметрами: метрикой (длительностью), вектором - направленностью, 

местом в ряду других возрастов.  

Содержание взросления представляет собой взаимосвязанную, взаимообусловленную 

систему разнородных явлений роста, общесоматического, нервно-психического созревания, 

зрелости, конвергируемых со многими сложными явлениями общественно-экономического 

развития человека в конкретных исторических условиях и социокультурном пространстве. 

Вероятность такого развития была выявлена на основе анализа образовательной 

среды МБОУ «Школа № 51». 

Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ «Школа 

№ 51», опираясь на теоретические научные данные и опыт работы, общие тенденции 

развития образовательной системы России и частные потребности школы, выдержана в 

рамках компетентностного подхода, интегрирующего в себе известные в дидактике подходы 

к образованию (когнитивный, деятельностный, личностно-ориентированный) и 

декларирующего качество результата образования, конкурентоспособную личность, 

владеющую метапредметными и предметными УУД. 

Назначением основной образовательной программы начального общего образования 

МБОУ «Школа № 51» является содействие становлению социально ответственной, 

критически мыслящей личности, члена гражданского общества, человека, способного к 

адекватному целеполаганию и выбору в условиях стремительно изменяющегося социально-

культурного бытия, сознающего образование как универсальную ценность и готового к его 

продолжению в течение всей жизни при условии сохранности здоровья. 

Таким образом, сделанные на базе полученных в результате анализа данных, показали 

возможность создания благоприятных условий развития детей с учетом различий их 

склонностей и способностей при условии сохранности здоровья, путем использования общих 

и индивидуальных технологий, позволяющих реализовать личностный потенциал каждого 



12 
 

ребенка и обеспечивающих посильный вклад каждого в процесс воспитания, научения и 

обучения. 

Основная образовательная программа начального общего образования МБОУ «Школа 

№ 51» является нормативным документом, обеспечивающим реализацию ФГОС НОО с 

учетом особенностей Нижегородского края, типа и вида образовательного учреждения, 

образовательных потребностей и запросов учащихся (воспитанников), регламентирующим 

содержание и педагогические условия организации образовательного процесса на уровне 

начального общего образования. 

Тип образования – светское, общее образование. 

Вид образования – среднее общее образование. 

Миссия школы состоит в создании благоприятных условий, обеспечивающих 

решение задач воспитания и социализации личности выпускника, хорошо образованного, 

способного самостоятельно управлять своими жизненными установками, умеющего 

ориентироваться в окружающем мире, знающего и понимающего другого человека, 

относящегося к своему здоровью как к основному фактору на последующих этапах жизни: 

- для учащихся: качественное социальное самоопределение на основе принципов 

непрерывного самообразования; 

- для педагогов: индивидуализированное непрерывное повышение квалификации и 

педагогического профессионализма; 

- для администрации школы: согласование приоритетных направлений развития школы с 

социальным заказом ближайшего окружения; 

- для образовательных партнеров: открытый доступ к методическому и педагогическому 

передовому опыту образовательного учреждения как «Школы творческого поиска». 

В сфере общего образования школа стремится: 

1) к формированию у учащихся целостного мировоззрения, национального 

самосознания, гражданской ответственности и возрождению традиционного для России 

духовно-нравственного воспитания; 

2) к выращиванию социально успешных личностей, готовых к профессиональной и 

социальной мобильности, самостоятельным поступкам и действиям; 

3) к формированию личностных качеств выпускника школы, включающих такие 

характеристики как: 

- любящий свой край и своё Отечество, знающий русский и родной язык, уважающий 

свой народ, его культуру и духовные традиции; 

- осознающий и принимающий ценности человеческой жизни, семьи, гражданского 

общества, многонационального российского народа, человечества; 

- активно и заинтересованно познающий мир, осознающий ценность труда, науки и 

творчества; 

- умеющий учиться, осознающий важность образования и самообразования для жизни 

и деятельности, способный применять полученные знания на практике; 

- социально активный, уважающий закон и правопорядок, соизмеряющий свои 

поступки с нравственными ценностями, осознающий свои обязанности перед семьёй, 

обществом, Отечеством; 

- уважающий других людей, умеющий вести конструктивный диалог, достигать 

взаимопонимания, сотрудничать для достижения общих результатов; 

- осознанно выполняющий правила здорового и экологически целесообразного образа 

жизни, безопасного для человека и окружающей его среды; 

- ориентирующийся в мире профессий, понимающий значение профессиональной 

деятельности для человека в интересах устойчивого развития общества и природы. 

МБОУ «Школа № 51» г. Нижнего Новгорода призвана стать "Школой творческого 

поиска", реализация Основной образовательной программы, которой обеспечит: 
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- сохранение традиционных ценностей российского общества, духовную безопасность 

российского общества, являющуюся основой безопасности личности, общества и 

государства; 

- осуществление инновационной (учебной, проектной, исследовательской, 

индивидуальной деятельности) для пользы семьи и государства. 

- саморазвитие (преобразование) как фундаментальная способность человека 

становиться и быть подлинным субъектом своей собственной жизни и социкультурного 

ответственного действия. 

Содержание и организация образовательного процесса на уровне начального общего 

образования, обозначенные в основной общеобразовательной программе, определяются на 

основе общих установок и принципов. 

«Модель выпускника уровня начального общего образования» - это человек 

любознательный, активно познающий мир; владеющий основами умения учиться; любящий 

родной край и свою страну; уважающий и принимающий ценности семьи и общества; 

готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и школой; 

доброжелательный, умеющий слушать и слышать партнера, умеющий высказать свое 

мнение; выполняющий правила здорового и безопасного образа жизни для себя и 

окружающих.  

Начальный этап общего образования МБОУ «Школа № 51» г. Нижнего Новгорода как 

«Школа творческого поиска» определяет следующие стратегические ориентиры: создание 

условий для формирования у учащихся базовых навыков самоопределения, самовоспитания, 

самообразования, самоорганизации, обеспечивающих готовность учащихся к освоению 

среднего общего образования при условии сохранности здоровья учащихся. 

Цели основной образовательной программы начального общего образования 

МБОУ «Школа № 51»: 

1. создать условия для формирования у младших школьников основ теоретического и 

практического мышления и сознания, желания и умения учиться; для построения 

социального опыта, средств взаимодействия учащихся с людьми, с миром и с собой; для 

осуществления детьми различных видов деятельности, для владения совместно-

распределенной учебной деятельностью, высшими формами игровой деятельности; 

2. создать механизмы для развития способностей к конкретизации учебных целей, 

поиску средств их достижения, контролю и оценки результатов своей учебной работы. 

3. оказать педагогическую поддержку при овладении учащимися основами 

грамотности в различных ее проявлениях (учебной, двигательной, духовно-нравственной, 

социально-гражданской, языковой, визуально-художественной, математической, 

естественнонаучной, технологической); 

4. способствовать сохранению и укреплению физического и психического здоровья и 

безопасности учащихся, обеспечению их эмоционального благополучия, духовно-

нравственному развитию и воспитанию детей; 

5. развивать творческие способности учащихся с учетом их индивидуальных 

особенностей; сохранить и поддержать индивидуальность каждого ребенка;  

6. обеспечить не только успешное образование в начальной школе, но и осуществить 

преемственность средств, освоенных в начальной школе, на следующие уровни образования 

и во внешкольную практику. 

Задачи основной образовательной программы начального общего образования 

МБОУ «Школа № 51»: 

- создание условий для достижения личностных результатов учащихся: осмысление и 

принятие основных базовых ценностей: знание моральных норм, умение соотносить свои 

поступки с принятыми этическими нормами, умение выделять нравственный аспект 

поведения; формирование внутренней позиции школьника и адекватной мотивации учебной 

деятельности; 
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- создание условий для достижения метапредметных результатов учащихся: освоение 

учащимися в процессе урочной и внеурочной деятельности универсальных учебных 

действий (познавательных, регулятивных и коммуникативных); 

- создание условий для достижения предметных результатов: освоение 

основополагающих элементов научного знания, лежащих в основе современной научной 

картины мира и опыта его применения и преобразования в условиях решения учебных и 

практических задач. 

Результатом реализации основной образовательной программы МБОУ «Школа № 

51» может стать модель выпускника «Школы творческого поиска», которая включает три 

взаимосвязанных компонента (выпускник начальной школы, выпускник основной школы, 

выпускник средней школы). Портрет социально успешной личности выпускника – 

гражданина России, способного самостоятельно управлять своими жизненными 

установками, умеющего ориентироваться в окружающем мире, знающего и понимающего 

другого человека, хорошо образованного, духовно и нравственно воспитанного, 

относящегося к своему здоровью как к основному фактору на последующих этапах жизни: 

Выпускник уровня начального общего образования: 1) обладает основами 

понятийного мышления, желанием и основами умения учиться; 2) владеет совместно-

распределенной учебной деятельностью, высшими формами игровой деятельности; 3) 

способен к конкретизации учебных целей, поиску средств их достижения, контролю и 

оценки результатов своей учебной работы. 

Выпускник уровня основного общего образования: 1) обладает активностью, 

направленной на построение образа себя в мире; 2) владеет совместно-распределенной 

учебной деятельностью в личностно ориентированных формах, совместно-распределенной 

проектной деятельностью, направленной на получение социально значимых продуктов; 3) 

способен к осознанному инициативному и ответственному построению индивидуальной 

образовательной траектории. 

Выпускник МБОУ «Школа № 51»: 1) обладает системой научных знаний и способов 

познания; 2) владеет индивидуальной учебной деятельностью, конструкторско-

исследовательской деятельностью, проектной социально-ориентированной деятельностью; 

3) способен к проявлению активной социальной гражданской и профессиональной позиции. 

Для получения данного образовательного результата МБОУ «Школа № 51» 

предусматривает: 

- достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования МБОУ «Школа № 51» всеми учащимися, 

создание условий для образования детей с особыми образовательными потребностями на 

основе уровневого подхода в обучении, дифференциации и индивидуализации обучения и 

воспитания; 

- выявление и развитие способностей учащихся, в том числе одарённых детей, через 

систему клубов, секций, студий и кружков, организацию общественно полезной 

деятельности, в том числе социальной практики, с использованием возможностей 

образовательных учреждений дополнительного образования детей, диагностики и 

мониторинга развития учащихся; 

- организацию интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического 

творчества и проектно-исследовательской деятельности через различные формы организации 

внеурочной деятельности; 

- участие учащихся, их родителей (законных представителей), педагогических 

работников и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной 

среды на основе выработки общих позиций, единых требований, создания условий, 

согласования деятельности школы и семьи по воспитанию и обучению учащихся; 

- использование в образовательном процессе современных образовательных 

технологий деятельностного типа, и в первую очередь личностно-ориентированного 

развивающего обучения; 
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- возможность эффективной самостоятельной работы учащихся на уроке и за его 

пределами благодаря взаимосвязи урочной и внеурочной деятельности; 

- включение учащихся в процессы познания и преобразования внешкольной 

социальной среды (микрорайона, района, города) для приобретения опыта реального 

управления и действия на основе краеведческой, природоохранной деятельности и 

социальных практик. 

Основные подходы и принципы, изложенные в концепции, носят обобщенный и 

частный характер, они реализуются через УМК «Начальная школа XXI века», УМК «Школа 

России» и принятые педагогические технологии: развивающее обучение, 

дифференцированное обучение, метод проектов, ИКТ технологии, коллективно-творческое 

дело, здоровьесберегающие технологии, педагогика сотрудничества. 

В качестве основного итога реализации целевых установок, содержательных и 

концептуальных основ выступают учащиеся. 
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4.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ОСВОЕНИЯ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

(начального общего образования) 
 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования определяет требования к результатам освоения основной образовательной 

программы. К числу планируемых результатов относятся: 

• личностные результаты — готовность и способность учащихся к саморазвитию, 

сформированность мотивации к учению и познанию, ценностно-смысловые установки 

выпускников начальной школы, отражающие их индивидуально-личностные позиции, 

социальные компетентности, личностные качества; сформированность основ российской, 

гражданской идентичности; 

• метапредметные результаты — освоенные учащимися универсальные учебные 

действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные); 

• предметные результаты — освоенный учащимися в ходе изучения учебных 

предметов опыт специфической для каждой предметной области деятельности по получению 

нового знания, его преобразованию и применению, а также система основополагающих 

элементов научного знания, лежащая в основе современной научной картины мира. 

В начальной школе основным результатом образования является формирование 

общеучебных навыков, обеспечивающих возможность продолжения образования в основной 

школе; воспитание умения учиться – способности самоорганизации с целью решения 

учебных задач. 

В результате изучения всех без исключения предметов на уровне начального общего 

образования у выпускников будут сформированы личностные, регулятивные, 

познавательные и коммуникативные универсальные учебные действия как основа умения 

учиться. 

В сфере личностных универсальных учебных действий будут сформированы 

внутренняя позиция обучающегося, адекватная мотивация учебной деятельности, включая 

учебные и познавательные мотивы, ориентация на моральные нормы и их выполнение, 

способность к моральной децентрации. 

В сфере регулятивных универсальных учебных действий выпускники овладеют всеми 

типами учебных действий, направленных на организацию своей работы в образовательном 

учреждении и вне его, включая способность принимать и сохранять учебную цель и задачу, 

планировать её реализацию (в том числе во внутреннем плане), контролировать и оценивать 

свои действия, вносить соответствующие коррективы в их выполнение. 

В сфере познавательных универсальных учебных действий выпускники научатся 

воспринимать и анализировать сообщения и важнейшие их компоненты — тексты, 

использовать знаково-символические средства, в том числе овладеют действием 

моделирования, а также широким спектром логических действий и операций, включая общие 

приёмы решения задач. 

В сфере коммуникативных универсальных учебных действий выпускники приобретут 

умения учитывать позицию собеседника (партнера), организовывать и осуществлять 

сотрудничество и кооперацию с учителем и сверстниками, адекватно воспринимать и 

передавать информацию, отображать предметное содержание и условия деятельности в 

сообщениях, важнейшими компонентами которых являются тексты. 
 

4.2.1. Личностные универсальные учебные действия 
 

Личностные планируемые результаты в условиях современного общества 

предполагают адаптацию (в широком смысле этого слова) к изменениям окружающей среды. 

Для учащихся начальных классов – это:  

- формирование положительной «Я»-концепции, опыта самопознания и личностной 

самооценки; 
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- формирование основ гражданской идентичности; 

- начальная ориентация в общечеловеческих ценностях добра, красоты, истины; 

- адекватная реакция в проявлениях эмоционально-оценочного отношения к миру 

(интересы, склонности, предпочтения); 

- выражение собственного мнения, позиции; овладение культурой общения и 

поведения. 

Личностные результаты проявляются в сформированности универсальных учебных 

действий: иметь свою точку зрения, отстаивать ее при необходимости, активно сотрудничать 

со взрослыми, совместно с другими учащимися решать учебные и неучебные задачи, давать 

оценку своим поступкам и поведению других людей. 
 

У выпускника будут сформированы: 
- внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, 

ориентации на содержательные моменты школьной действительности и принятия образца 

«хорошего ученика»; 

- широкая мотивационная основа учебной деятельности, включающая социальные, 

учебно-познавательные и внешние мотивы; 

- учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и решению новых 

задач; 

- ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том числе на 

самоанализ и самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям 

конкретной задачи, на понимание предложений и оценок учителей, товарищей, родителей и 

других людей; 

- способность к самооценке на основе критериев успешности учебной деятельности; 

- основы гражданской идентичности личности в форме осознания «Я» как гражданина 

России, чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознание 

ответственности человека за общее благополучие, осознание своей этнической 

принадлежности; 

- ориентация в нравственном содержании и смысле поступков как собственных, так и 

окружающих людей; 

- знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение, дифференциация 

моральных и конвенциональных норм, развитие морального сознания как переходного от 

доконвенционального к конвенциональному уровню; 

- развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального 

поведения; 

- эмпатия как понимание чувств других людей и сопереживание им; 

- установка на здоровый образ жизни; 

- чувство прекрасного и эстетические чувства на основе знакомства с мировой и 

отечественной художественной культурой. 
 

Выпускник получит возможность для формирования: 
- внутренней позиции обучающегося на уровне положительного отношения к 

образовательному учреждению, понимания необходимости учения, выраженного в 

преобладании учебно-познавательных мотивов и предпочтении социального способа оценки 

знаний; 

- выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения; 

- устойчивого учебно-познавательного интереса к новым общим способам решения 

задач; 

- адекватного понимания причин успешности/неуспешности учебной деятельности; 

- положительной адекватной дифференцированной самооценки на основе критерия 

успешности реализации социальной роли «хорошего ученика»; 

- компетентности в реализации основ гражданской идентичности в поступках и 

деятельности; 
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- морального сознания на конвенциональном уровне, способности к решению 

моральных дилемм на основе учёта позиций партнеров в общении, ориентации на их мотивы 

и чувства, устойчивое следование в поведении моральным нормам и этическим требованиям; 

- установки на здоровый образ жизни и реализации в реальном поведении и 

поступках; 

- осознанных устойчивых эстетических предпочтений и ориентации на искусство как 

значимую сферу человеческой жизни; 

- эмпатии, как осознанного понимания чувств других людей и сопереживания им, 

выражающихся в поступках, направленных на помощь и обеспечение благополучия. 

 

4.2.2. Регулятивные универсальные учебные действия 
 

Среди планируемых личностных результатов выделяют группу результатов, 

связанную с формированием регулятивных учебных действий. Самоопределение, 

самопознание, самореализация обеспечивают способность обучающегося к непрерывному 

образованию и самообразованию на протяжении всей жизни. Овладение новым для 

первоклассника видом деятельности – учебной деятельностью – включает в себя 

осмысленное целеполагание (понять, принять, самому ставить цель); планирование 

(действий, объема работы, темпа ее выполнения), осуществление задуманного плана, 

самоконтроль (коррекцию), самооценку. 

Выпускник научится: 
- принимать и сохранять учебную задачу; 

- учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в 

сотрудничестве с учителем; 

- планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации, в том числе во внутреннем плане;  

- учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения; 

- осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату (в случае работы в 

интерактивной среде пользоваться реакцией среды решения задачи); 

- оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной 

ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям данной задачи и задачной 

области; 

- адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и 

других людей; 

- различать способ и результат действия; 

- вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его 

оценки и учёта характера сделанных ошибок, использовать предложения и оценки для 

создания нового более совершенного результата, использовать запись (фиксацию) в 

цифровой форме хода и результатов решения задачи, собственной звучащей речи на 

русском, родном и иностранном языках. 

Выпускник получит возможность научиться: 

- в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 

- преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

- проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

- самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом 

учебном материале; 

- осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по результату и по 

способу действия, актуальный контроль на уровне произвольного внимания; 

- самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить 

необходимые коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и в конце действия. 
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4.2.3. Познавательные универсальные учебные действия 
 

Поскольку возраст 7–12 лет является сензитивным для развития мышления детей, то 

познавательные – логические – универсальные учебные действия в большей степени, чем 

ранее или в последующие годы, должны стать предметом овладения младшим школьником. 

Целостное восприятие образов, свойственное ребенку-дошкольнику, анализируется, 

выделяются свойства, существенные признаки, осуществляется сравнение, классификация 

(по выбранному признаку, свойству), на основе синтеза, обобщения предпринимаются 

попытки дать определения. В начальной школе закладываются умения в самостоятельном 

поиске необходимой информации. В качестве источников в первую очередь 

рассматриваются варианты проявления умственной самостоятельности (постарайся 

додуматься сам) и познавательной активности в общении (спроси у учителя или …). По мере 

овладения письменной речью учащиеся все чаще обращаются к книгам (словарям, 

энциклопедиям, справочникам, научно-популярной литературе). На уроках происходит 

формирование так называемых информационных умений, позволяющих ученику 

ориентироваться в учебном или художественном тексте. В одной отдельно взятой книге 

ученик выделяет титульный лист, автора, название, определяет содержание по 

иллюстрациям, оглавление. Эти умения, далее развиваются в информационно-

компьютерных технологиях.  

Выпускник научится: 

- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с 

использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая электронные, 

цифровые), в открытом информационном пространстве, в том числе контролируемом 

пространстве Интернета; 

- осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем мире и о 

себе самом с помощью инструментов ИКТ; 

- использовать знаково-символические средства, в том числе модели (включая 

виртуальные) и схемы (включая концептуальные) для решения задач; 

- строить сообщения в устной и письменной форме; 

- ориентироваться на разнообразие способов решения задач; 

- основам смыслового восприятия художественных и познавательных текстов, 

выделять существенную информацию из сообщений разных видов (в первую очередь 

текстов); 

- осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных 

признаков; 

- осуществлять синтез как составление целого из частей; 

- проводить сравнение, сериацию и классификацию по заданным критериям; 

- устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 

- строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, 

свойствах и связях; 

- обобщать, т. е. осуществлять генерализацию и выведение общности для целого ряда 

или класса единичных объектов на основе выделения сущностной связи; 

- осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, выделения 

существенных признаков и их синтеза; 

- устанавливать аналогии; 

- владеть рядом общих приёмов решения задач. 

Выпускник получит возможность научиться: 
- осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов 

библиотек и сети Интернет; 

- записывать, фиксировать информацию об окружающем мире и о себе с помощью 

инструментов ИКТ; 

- создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач; 
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- осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

- осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости 

от конкретных условий; 

- осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно достраивая и 

восполняя недостающие компоненты; 

- осуществлять сравнение, сериацию и классификацию, самостоятельно выбирая 

основания и критерии для указанных логических операций; 

- строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-

следственных связей; 

- произвольно и осознанно владеть общим приёмом решения задач. 

 

4.2.4. Коммуникативные универсальные учебные действия 

 

Коммуникативные умения, заложенные в дошкольном детстве (на основе бытового 

устного общения), дополняются в школе опытом делового (учебного) сотрудничества. 

Школьники продолжают осваивать культуру общения (слушать речь учителя, адресованную 

всему классу, слушать товарища, не перебивать высказывания других людей, задавать 

вопросы на понимание и уточнение). Принципиальным новообразованием в 

коммуникативных умениях является овладение письменной речью (способностью читать и 

писать). Смысл этого умения заключается не столько в выполнении программных 

требований по русскому языку и литературному чтению, сколько в пробуждении мотивации 

к передаче информации в знаковой форме (схемы, таблицы, рисунки, нотная запись, 

иностранный язык с его алфавитом). 

Способом оценки достигаемых личностных и метапредметных результатов 

становится уровень притязаний ученика в выполнении предметных заданий различных 

уровней сложности и успешность выполнения заданий повышенного уровня сложности. 

Выпускник научится: 

- адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для 

решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание (в том 

числе сопровождая его аудиовизуальной поддержкой), владеть диалогической формой 

коммуникации, используя в том числе средства и инструменты ИКТ и дистанционного 

общения (электронную почту, форумы, чаты и т. п.); 

- допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе 

не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнера в общении и 

взаимодействии; 

- учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве; 

- формулировать собственное мнение и позицию; 

- договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том 

числе в ситуации столкновения интересов; 

- строить понятные для партнера высказывания, учитывающие, что партнер знает и 

видит, а что нет; 

- задавать вопросы; 

- контролировать действия партнера; 

- использовать речь для регуляции своего действия; 

- адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных 

задач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи. 

Выпускник получит возможность научиться: 
- учитывать и координировать в сотрудничестве отличные от собственной позиции 

других людей; 

- учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию;  

понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы; 
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- аргументировать свою позицию и координировать её с позициями партнеров в 

сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности; 

- продуктивно содействовать разрешению конфликтов на основе учёта интересов и 

позиций всех его участников; 

- с учётом целей коммуникации достаточно точно, последовательно и полно 

передавать партнеру необходимую информацию как ориентир для построения действия; 

- задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и 

сотрудничества с партнером; 

- осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую 

взаимопомощь; 

- адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности; 

- адекватно использовать речевые средства для эффективного решения разнообразных 

коммуникативных задач. 
 

4.2.5. Чтение. Работа с текстом (метапредметные результаты) 
 

В результате изучения всех без исключения учебных предметов на уровне 

начального общего образования выпускники приобретут первичные навыки работы с 

содержащейся в текстах информацией в процессе чтения соответствующих возрасту 

литературных, учебных, научно-познавательных текстов, инструкций. Выпускники 

научатся осознанно читать тексты с целью удовлетворения познавательного интереса, 

освоения и использования информации. Выпускники овладеют элементарными навыками 

чтения информации, представленной в наглядно-символической форме, приобретут опыт 

работы с текстами, содержащими рисунки, таблицы, диаграммы, схемы. 

У выпускников будут развиты такие читательские действия, как поиск информации, 

выделение нужной для решения практической или учебной задачи информации, 

систематизация, сопоставление, анализ и обобщение имеющихся в тексте идей и 

информации, их интерпретация и преобразование. Учащиеся смогут использовать 

полученную из разного вида текстов информацию для установления несложных причинно-

следственных связей и зависимостей, объяснения, обоснования утверждений, а также 

принятия решений в простых учебных и практических ситуациях. 

Выпускники получат возможность научиться самостоятельно организовывать поиск 

информации. Они приобретут первичный опыт критического отношения к получаемой 

информации, сопоставления её с информацией из других источников и имеющимся 

жизненным опытом 
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Работа с текстом Выпускник научится 

Выпускник получит 

возможность 

научиться 

Поиск информации 

и понимание 

прочитанного 

• находить в тексте конкретные сведения, 

факты, заданные в явном виде; 

• определять тему и главную мысль текста; 

• делить тексты на смысловые части, 

составлять план текста; 

• вычленять содержащиеся в тексте основные 

события и устанавливать их 

последовательность; 

упорядочивать информацию по заданному 

основанию; 

• сравнивать между собой объекты, описанные 

в тексте, выделяя два-три существенных 

признака; 

• понимать информацию, представленную в 

неявном виде (например, находить в тексте 

несколько примеров, доказывающих 

приведённое утверждение; характеризовать 

явление по его описанию; выделять общий 

признак группы элементов); 

• понимать информацию, представленную 

разными способами: словесно, в виде таблицы, 

схемы, диаграммы;  

• понимать текст, опираясь не только на 

содержащуюся в нём информацию, но и на 

жанр, структуру, выразительные средства 

текста;  

• использовать различные виды  

чтения: ознакомительное,  

изучающее, поисковое, выбирать нужный вид 

чтения в соответствии с целью чтения;  

• ориентироваться в соответствующих возрасту 

словарях и справочниках.  

• использовать 

формальные элементы 

текста (например, 

подзаголовки, сноски) 

для поиска нужной 

информации; 

• работать с 

несколькими 

источниками 

информации; 

• сопоставлять 

информацию, 

полученную из 

нескольких источников 

Преобразование и 

интерпретация 

информации  

• пересказывать текст подробно и сжато, устно 

и письменно;  

• соотносить факты с общей идеей текста, 

устанавливать простые связи, не показанные в 

тексте напрямую;  

• формулировать несложные выводы, 

основываясь на тексте; находить аргументы, 

подтверждающие вывод;  

• сопоставлять и обобщать содержащуюся в 

разных частях текста информацию;  

• составлять на основании текста небольшое 

монологическое высказывание, отвечая на 

поставленный вопрос  

• делать выписки из 

прочитанных текстов с 

учётом цели их 

дальнейшего 

использования;  

• составлять небольшие 

письменные аннотации 

к тексту, отзывы о 

прочитанном.  
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Оценка информации  • высказывать оценочные суждения и свою 

точку зрения о прочитанном тексте;  

• оценивать содержание, языковые 

особенности и структуру текста; определять 

место и роль иллюстративного ряда в тексте;  

• на основе имеющихся знаний, жизненного 

опыта подвергать сомнению достоверность 

прочитанного, обнаруживать недостоверность 

получаемых сведений, пробелы в информации 

и находить пути восполнения этих пробелов;  

• участвовать в учебном диалоге при 

обсуждении прочитанного или прослушанного 

текста.  

• сопоставлять 

различные точки 

зрения;  

• соотносить позицию 

автора с собственной 

точкой зрения;  

• в процессе работы с 

одним или 

несколькими 

источниками выявлять 

достоверную 

(противоречивую) 

информацию 
 

4.2.6. Формирование ИКТ-компетентности учащихся (метапредметные результаты) 
 

В результате изучения всех без исключения предметов на уровне начального общего 

образования начинается формирование навыков, необходимых для жизни и работы в 

современном высокотехнологичном обществе. Учащиеся приобретут опыт работы с 

гипермедийными информационными объектами, в которых объединяются текст, наглядно-

графические изображения, цифровые данные, неподвижные и движущиеся изображения, 

звук, ссылки и базы данных и которые могут передаваться как устно, так и с помощью 

телекоммуникационных технологий или размещаться в Интернете.  

Учащиеся познакомятся с различными средствами ИКТ, освоят общие безопасные и 

эргономичные принципы работы с ними; осознают возможности различных средств ИКТ для 

использования в обучении, развития собственной познавательной деятельности и общей 

культуры. Они приобретут первичные навыки обработки и поиска информации при помощи 

средств ИКТ; научатся вводить различные виды информации в компьютер: текст, звук, 

изображение, цифровые данные; создавать, редактировать, сохранять и передавать 

сообщения. 

Выпускники научатся оценивать потребность в дополнительной информации для 

решения учебных задач и самостоятельной познавательной деятельности; определять 

возможные источники её получения; критически относиться к информации и к выбору 

источника информации. Они научатся планировать, проектировать и моделировать процессы 

в простых учебных и практических ситуациях. В результате использования средств и 

инструментов ИКТ и ИКТ-ресурсов для решения разнообразных учебно-познавательных и 

учебно-практических задач, охватывающих содержание всех изучаемых предметов, у 

учащихся будут формироваться и развиваться необходимые универсальные учебные 

действия и специальные учебные умения, что заложит основу успешной учебной 

деятельности в средней и старшей школе. 
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Работа с текстом Выпускник научится 

Выпускник получит 

возможность 

научиться 

Знакомство со 

средствами ИКТ, 

гигиена работы с 

компьютером 

• использовать безопасные для органов зрения, 

нервной системы, опорно-двигательного 

аппарата, эргономичные приёмы работы с 

компьютером и другими средствами ИКТ; 

выполнять компенсирующие физические 

упражнения (мини-зарядку); 

• организовывать систему папок для хранения 

собственной информации в компьютере. 

 

Технология ввода 

информации в 

компьютер: ввод  

текста, запись звука, 

изображения, 

цифровых данных  

• вводить информацию в компьютер с 

использованием различных технических 

средств (фото и видеокамеры, микрофона и т. 

д.), сохранять полученную информацию;  

• владеть компьютерным письмом на русском 

языке; набирать текст на родном языке; 

набирать текст на иностранном языке, 

использовать экранный перевод отдельных 

слов;  

• рисовать изображения на графическом 

планшете; 

• сканировать рисунки и тексты. 

• использовать 

программу 

распознавания 

сканированного текста 

на русском языке.  

Обработка и поиск 

информации  

• подбирать оптимальный по содержанию, 

эстетическим параметрам и техническому 

качеству результат видеозаписи и 

фотографирования, использовать сменные 

носители (флэшкарты); 

• описывать по определённому алгоритму 

объект или процесс наблюдения, записывать 

аудиовизуальную и числовую информацию о 

нём, используя инструменты ИКТ;  

• собирать числовые данные в 

естественнонаучных наблюдениях и  

экспериментах, используя цифровые датчики, 

камеру, микрофон и другие средства ИКТ, а 

также в ходе опроса людей; 

• редактировать цепочки экранов сообщения и 

содержание экранов в соответствии с 

коммуникативной или учебной задачей, 

включая редактирование текста, цепочек 

изображений, видео и аудиозаписей, 

фотоизображений; 

• пользоваться основными функциями 

стандартного текстового редактора, следовать 

основным правилам оформления текста; 

использовать полуавтоматический 

орфографический контроль; использовать, 

добавлять и удалять ссылки в сообщениях 

разного вида;  

• искать информацию в соответствующих 

• грамотно 

формулировать 

запросы при поиске в 

Интернете и базах 

данных, оценивать, 

интерпретировать и 

сохранять найденную 

информацию; 

критически относиться 

к информации и к 

выбору источника 

информации. 
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возрасту цифровых словарях и справочниках, 

базах данных, контролируемом Интернете, 

системе поиска внутри компьютера; составлять 

список используемых информационных 

источников (в том числе с использованием 

ссылок);  

• заполнять учебные базы данных. 

Создание, 

представление и 

передача сообщений  

• создавать текстовые сообщения с 

использованием средств ИКТ: редактировать, 

оформлять и сохранять их;  

• создавать сообщения в виде аудио и 

видеофрагментов или цепочки экранов с 

использованием иллюстраций, 

видеоизображения, звука, текста;  

• готовить и проводить презентацию перед 

небольшой аудиторией: создавать план 

презентации, выбирать аудиовизуальную 

поддержку, писать пояснения и тезисы для 

презентации;  

• создавать диаграммы, планы территории и 

пр.;  

• создавать изображения, пользуясь 

графическими возможностями компьютера; 

составлять новое изображение из готовых 

фрагментов (аппликация); 

• размещать сообщение в информационной 

образовательной среде образовательного 

учреждения;  

• пользоваться основными средствами 

телекоммуникации;  

участвовать в коллективной коммуникативной 

деятельности в информационной 

образовательной среде, фиксировать ход и 

результаты общения на экране и в файлах.  

• представлять данные;  

• создавать 

музыкальные 

произведения с 

использованием 

компьютера и 

музыкальной 

клавиатуры, в том 

числе из готовых 

музыкальных 

фрагментов и 

«музыкальных петель».  

Планирование 

деятельности, 

управление  

и организация  

• создавать движущиеся модели и управлять 

ими в компьютерно управляемых средах;  

• определять последовательность выполнения 

действий, составлять инструкции (простые 

алгоритмы) в несколько действий, строить 

программы для компьютерного исполнителя с 

использованием конструкций 

последовательного выполнения и повторения;  

• планировать несложные исследования 

объектов и процессов внешнего мира. 

• проектировать 

несложные объекты и 

процессы реального 

мира, своей 

собственной 

деятельности и 

деятельности группы;  

• моделировать 

объекты и процессы 

реального мира.  

 



Формирование универсальных учебных действий (личностные и метапредметные результаты 

 

Целевые установки 

требований к результатам в 

соответствии с ФГОС 

Планируемые результаты освоения основной образовательной программы  

начального общего образования МБОУ «Школа № 51» 

 Личностные результаты 

 
самоопределение смыслообразование 

морально-этическая 

ориентация 

Формирование основ российской 

гражданской идентичности, 

чувства гордости за свою 

Родину, российский народ и 

историю России, осознание 

своей этнической и 

национальной принадлежности; 

формирование ценностей 

многонационального 

российского общества  

Сформирована внутренняя позиция 

на уровне положительного 

отношения к представителям других 

народов России. Проявление 

эмоционально-положительного 

отношения и интереса к родной 

стране, малой родине, её культуре, 

истории, традициям.  

Заложены основы гражданской 

идентичности личности в форме 

«Я – гражданин России», чувства 

сопричастности и гордости за 

родину, свой народ и историю.  

Ученик осознаёт свою 

принадлежность к своей стране - 

России, к своему народу. Знает и 

с уважением относится к 

Государственным символам 

России.  

Сформировано осознание своей 

этнической принадлежности. 

Проявление готовности следовать 

основным нравственным нормам 

(отношение к людям, объективная 

оценка себя) 

Становление гуманистических и 

демократических ценностных 

ориентаций  

Освоены и приняты идеалы 

равенства, социальной 

справедливости, разнообразия 

культур как демократических 

гражданских ценностей.  

Сформированы основы 

внутренней мотивации.  

Сформированы основы гражданской 

идентичности в поступках и 

деятельности. Сопереживает 

радостям и бедам своего народа и 

проявлять эти чувства в добрых 

поступках.  

Формирование целостного, 

социально ориентированного 

взгляда на мир в его органичном 

единстве и разнообразии 

природы, народов, культур и 

религий.  

Сформировано общее представление 

об окружающем мире в его 

природном, социальном, культурном 

многообразии и единстве. Ученик 

воспринимает планету Земля как 

общий дом для многих народов, 

принимает как данность и с 

уважением относится к 

разнообразию народных традиций, 

культур, религий.  

Сформирована экологическая 

Сформирован учебно-

познавательный интерес к 

новому учебному материалу.  

Заложены основы эстетических 

предпочтений и ориентаций на 

искусство как значимую сферу 

человеческой жизни  
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культура: ценностное отношение к 

природному миру, готовность 

следовать нормам природоохранного, 

нерасточительного поведения.  

Формирование уважительного 

отношения к иному мнению, 

истории и культуре других 

народов  

Понимание чувств других людей и 

сопереживание им.  

Толерантное отношение и 

уважение к культуре других 

народов. Выстраивает 

отношения, общение со 

сверстниками несмотря на 

национальную принадлежность, 

на основе общекультурных 

принципов, уважает иное 

мнение, историю и культуру 

других народов и стран, не 

допускает их оскорбления, 

высмеивания.  

Ориентация в нравственном 

содержании и смысле поступков- как 

собственных, так и других людей.  

Принятие и освоение социальной 

роли учащегося, развитие 

мотивов учебной деятельности и 

формирование личностного 

смысла учения  

Сформирована внутренняя позиция 

на уровне понимания необходимости 

учения, выраженного в преобладании 

учебно-познавательных мотивов. 

Сформирована широкая 

мотивационная основа учебной 

деятельности. Ученик воспринимает 

важность (ценность) учёбы как 

интеллектуального труда и познания 

нового. Ответы на вопрос: для чего 

он учится, отражают учебную 

мотивацию.  

Сформирована внутренняя 

позиция на уровне 

положительного отношения к 

школе, понимания 

необходимости учения, 

выраженного в преобладании 

учебно-познавательных мотивов. 

Ученик активно участвует в 

процессе обучения, выходит на 

постановку собственных 

образовательных целей и задач.  

Способность оценить свои поступки 

с позиции «Я – школьник». 

Предпочтение социальному способу 

оценки знаний.  

Формирование эстетических 

потребностей, ценностей и 

чувств 

Понимание искусства как значимую 

сферу человеческой жизни. Ученик 

умеет различать «красивое» и 

«некрасивое». 

Понимание и следование в 

деятельности нормам этики. 

Ученик ощущает потребность в 

«прекрасном». 

Следование в поведении моральным 

и этическим требованиям. 

Удерживает критерий «красиво» 

(эстетично), в отношениях к людям, к 

результатам труда.  

Развитие этических чувств, 

доброжелательности и 

эмоционально-нравственной 

Ученик понимает ценности 

нравственных и этических норм, 

закреплённых в языке народа, для 

Ученик умеет соотносить 

нравственно-этические нормы с 

собственными поступками и 

Ученик проявляет 

доброжелательность в отношении к 

другим, эмоциональную 
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отзывчивости, понимания и 

сопереживания чувствам других 

людей.  

жизни и здоровья человека.  поступками окружающих людей.  отзывчивость и сопереживание к 

чувствам родных и близких, 

одноклассников, к событиям в 

классе, стране, мире.  

Развитие самостоятельности и 

личной ответственности за свои 

поступки, в том числе в 

информационной деятельности, 

на основе представлений о 

нравственных нормах, 

социальной справедливости и 

свободе  

Ученик осмысленно относится к 

тому что делает, знает для чего он 

это делает, различает «что я хочу» и 

«что я могу».  

Осуществляет добрые дела, 

полезные другим людям. Умеет 

отвечать за результат дела, в 

случае неудачи «не прячется» за 

других.  

Соотносит свои действия и поступки 

и поступки других с нравственными 

нормами.  

Овладение начальными 

навыками адаптации в 

динамично изменяющемся и 

развивающемся мире  

Ученик умеет выстраивать 

добропорядочные отношения в 

учебном коллективе, в коллективах 

групп продлённого дня, во 

временных творческих группах.  

Ученик выстраивает 

добропорядочные отношения в 

учебном коллективе, в 

коллективах групп продлённого 

дня, во временных творческих 

группах.  

Ориентация на нравственный 

характер взаимоотношений.  

Развитие навыков 

сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками в разных 

социальных ситуациях.  

Адекватная оценка своих 

возможностей. Осознанная 

ответственность за общее 

благополучие. 

Ученик позитивно участвует в 

коллективной и групповой работе 

учащихся, умеет входить в 

коммуникацию со взрослыми 

людьми и сверстниками.  

Умение осуществлять 

коллективную постановку новых 

целей и задач, не создавать 

конфликтов и находить выходы 

из спорных ситуаций.  

Ориентация на нравственное 

содержание и смысл поступков.  

Соблюдает в повседневной жизни 

нормы речевого этикета и правила 

устного общения (обращение, 

вежливые слова). В ситуации 

конфликта ищет пути его 

равноправного, ненасильственного 

преодоления, терпим к другим 

мнениям, учитывает их в совместной 

работе.  

Формирование установки на 

безопасный, здоровый образ 

жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на 

результат, бережному 

отношению к материальным и 

духовным ценностям  

Установка на здоровый образ жизни 

и ёё реализация в реальном 

поведении и поступка.  

Ученик ориентирован на здоровый 

образ жизни, придерживается 

здорового режима дня.  

Сформирована мотивация в 

концепции «Здоровый человек – 

успешный человек». Активно 

участвует в физкультурно-

оздоровительных мероприятиях, 

имеет увлечение к творческому 

труду или спортивным занятиям.  

Сформирована способность к 

решению моральных дилемм на 

основе учёта позиций партнёров в 

общении. Проявляет бережное 

отношение к результатам своего и 

чужого труда.  
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Целевые установки требований к 

результатам в соответствии с ФГОС 

Планируемые результаты освоения основной образовательной программы 

начального общего образования МБОУ «Школа № 51» 

 Метапредметные результаты 

 регулятивные коммуникативные познавательные 

Овладение способностью принимать и 

сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиска средств ее 

осуществления.  

Умение ставить новые учебные 

задачи в сотрудничестве с 

учителем.  

Ученик принимает учебную 

задачу, соотносит свои действия 

с этой задачей, ищет способ её 

решения, осуществляя пробы.  

Умение учитывать разные 

мнения и интересы, представлять 

собственную позицию.  

Умение осуществлять поиск 

информации с использование 

Интернет-ресурсов, и ресурсов 

библиотеки.  

Освоение способов решения проблем 

творческого и поискового характера.  

Ученик осуществляет отбор 

источников информации для 

поиска нового знания. 

Самостоятельно отбирает для 

решения предметных учебных 

задач необходимые словари, 

энциклопедии, справочники, 

электронные диски.  

Умение аргументировать свою 

позицию при выработке общего 

решения в совместной 

деятельности.  

Умение работать в 

материальной и 

информационной среде (в том 

числе с учебными моделями) в 

соответствии с содержанием 

деятельности.  

Использование знаково-символических 

средств представления информации для 

создания моделей изучаемых объектов и 

процессов, схем решения учебных и 

практических задач.  

Умение преобразовывать 

практическую задачу в учебную.  

Ученик может перевести в 

устный текст данные из таблицы, 

схемы, диаграммы, может 

дополнить или достроить их, 

использовать эти средства для 

записи текстовой информации.  

Умение создавать и 

преобразовывать модели и 

схемы для решения задач, 

фиксирует решение в виде 

текста, таблиц, схем. Активно 

использует модели при анализе 

слов, предложений.  

Формирование умения планировать, 

контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной 

задачей и условиями ее реализации; 

определять наиболее эффективные 

способы достижения результата.  

Способность самостоятельно 

учитывать выделенные учителем 

ориентиры действия в новом 

учебном материале. Ученик 

намечает действия при работе в 

паре, составляет простой план 

действий при написании 

творческой работы, создании 

проектов. Умеет осуществлять 

Умение находить наиболее 

эффективные способы решения. 

Умение адекватно использовать 

речь и речевые средства.  

Ученик активно участвует в 

коллективном диалоге по 

постановке общей цели и путей 

её достижения, умеет 

договариваться о распределении 

Владение навыком построения 

логических рассуждений, 

включающих установление 

причинно-следственных связей.  
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взаимный контроль и оказывать в 

сотрудничестве не- 

обходимую взаимопомощь, 

адекватно оценивать собственное 

поведение и поведение 

окружающих. 

функций и ролей при работе в 

паре, в творческой группе. 

Формирование умения понимать причины 

успеха/неуспеха учебной деятельности и 

способности конструктивно действовать 

даже в ситуациях неуспеха  

Умение адекватно понимать 

причины успеха/неуспеха в 

учебной деятельности.  

Умение осуществлять 

адекватную 

дифференцированную 

самооценку на основе критерия 

успешности реализации 

социальной роли «хорошего 

ученика».  

Умение осуществлять выбор 

эффективных способов 

решения поставленной задачи с 

ориентиром на ситуацию 

успеха.  

Освоение начальных форм познавательной 

и личностной рефлексии  

Умение оценивать правильность 

выполнения действия на уровне 

адекватной оценки.  

Понимание разных мнений и 

подходов к решению проблем.  

Понимание причин своего 

неуспеха.  

Активное использование речевых средств 

и средств информационных и 

коммуникационных технологий (ИКТ)  

Умение планировать действие в 

соответствии с поставленной 

задачей. Умение 

систематизировать подобранные 

информационные материалы.  

Использование речи для 

регуляции своего действия. 

Ученик соблюдает в 

повседневной жизни нормы 

речевого этикета и правила 

устного общения (обращение, 

вежливые слова). Адекватное 

использование речевых средств 

для решения различных 

коммуникативных задач, 

(просьба, отказ, поздравление, 

доказательство и т.д.). Умеет 

презентовать результаты своей 

деятельности, в том числе 

средствами ИКТ: готовить своё 

выступление и выступать с 

аудио-, видео- и графическим 

сопровождением; при этом он 

соблюдает нормы 

информационной 

Способность осознанно и 

произвольно строить речевое 

высказывание в устной и 

письменной речи.  

Ученик умеет использовать 

компьютерную технику для 

решения поисковых задач, в 

том числе умеет вводить текст с 

помощью клавиатуры, 

фиксировать (записывать) в 

цифровой форме измеряемые 

величины и анализировать 

изображения, звуки.  
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избирательности, этики и 

этикета.  

Овладение навыками смыслового чтения 

текстов различных стилей и жанров в 

соответствии с целями и задачами.  

Ученик предъявляет смысловое 

чтение произведений разных 

стилей и жанров.  

Ученик адекватно использует 

речь и речевые средства для 

эффективного решения 

разнообразных 

коммуникативных задач в 

практической деятельности и 

повседневной жизни. 

Ученик может составлять 

тексты в устной и письменной 

форме на определённую тему с 

использованием разных типов 

речи: описание, повествование, 

рассуждение.  

Овладение логическими действиями 

сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым 

признакам.  

Умение вносить необходимые 

коррективы в действие после его 

завершения на основе его оценки 

и учёта характера сделанных 

ошибок.  

Умение продуктивно решать 

конфликт на основе учёта 

интересов и позиций всех его 

участников.  

На изученном предметном 

материале предъявляет 

овладение логическими 

действиями сравнения, анализа, 

синтеза, обобщения, 

классификации по 

родовидовым признакам, 

установления аналогий и 

причинно-следственных связей, 

построения рассуждений, 

отнесения к известным 

понятиям.  

Готовность слушать собеседника и вести 

диалог; готовность признавать 

возможность существования различных 

точек зрения и права каждого иметь свою; 

излагать свое мнение и аргументировать 

свою точку зрения и оценку событий.  

Проявление познавательной 

инициативы в учебном 

сотрудничестве. Умеет 

осуществлять взаимный 

контроль и оказывать в 

сотрудничестве необходимую 

взаимопомощь, адекватно 

оценивать собственное 

поведение и поведение 

окружающих.  

Ученик умеет вести диалог, 

учитывая разные мнения; умеет 

договариваться и приходить к 

общему решению; умеет задавать 

вопросы, уточняя непонятое в 

высказывании; умеет 

доказательно формулировать 

собственное мнение.  

Умение строить простые 

рассуждения об объекте, его 

строении, свойствах и связях.  
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Формирование универсальных учебных действий (предметные результаты) 
 

Целевые установки требований к результатам 

в соответствии с ФГОС 

Планируемые результаты освоения основной образовательной программы 

начального общего образования МБОУ «Школа № 51» 

 Предметные результаты 

Филология. Русский язык. 

Формирование первоначальных представлений о 

языке как основе национального самосознания  

Освоил первоначальные знания о системе русского языка. Владеет элементарными способами 

анализа изучаемых явлений языка. Имеет представление о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства России.  

Понимание учащимися того, что язык представляет 

собой явление национальной культуры и основное 

средство человеческого общения  

Выражает свои мысли в связном повествовании, осознаёт значения русского языка как 

основное средство человеческого общения, государственного языка Российской Федерации, 

языка межнационального общения. Сформированность позитивного отношения к правильной 

устной и письменной речи как показателям общей культуры и гражданской позиции 

человека.  

Овладение первоначальными представлениями о 

нормах русского языка и правилах речевого этикета  

Соблюдает нормы русского литературного языка в собственной речи. Умеет пользоваться 

правилами орфоэпии, лексически, грамматики, фонетики. Владеет навыком правильного 

словоупотребления для успешного решения коммуникативных задач.  

Овладение учебными действиями с языковыми 

единицами.  

Обладает коммуникативными умениями в говорении, чтении и письме, умеет использовать 

знания для решения познавательных, практических и коммуникативных задач.  

Филология. Литературное чтение. 

Понимание литературы как явления национальной и 

мировой культуры.  

Воспринимает художественную литературу как вид искусства, средство сохранения и 

передачи нравственных ценностей и традиций. Имеет первичные навыки работы с 

информацией. Имеет представление о культурно-историческом наследии.  

Осознание значимости чтения для личного 

развития, формирование первоначальных этических 

представлений.  

Понимает роль чтения, использование разных видов чтения (ознакомительное, изучающее, 

выборочное, поисковое); умеет осознанно воспринимать и оценивать содержание и 

специфику различных текстов, участвует в их обсуждении. Сформированы понятия о добре и 

зле, нравственности, умеет давать и обосновывать нравственную оценку поступков героев. 

Готов к дальнейшему обучению, Владеет УУД, отражающими учебную самостоятельность и 

познавательные интересы, формирование потребности в систематическом чтении.  

Понимание целей чтения, использование разных 

видов чтения  

Умеет самостоятельно выбирать интересующую литературу; пользоваться справочными 

источниками для понимания и получения дополнительной информации. Осознаёт себя как 

грамотного читателя, способного к творческой деятельности. Владеет техникой чтения вслух 

и про себя.  

Достижение необходимого для продолжения 

образования уровня читательской компетенции, 

речевого развития  

Может вести диалог в различных коммуникативных ситуациях, соблюдает правила речевого 

этикета, способен участвовать в диалоге при обсуждении произведений. Умеет 

декламировать стихотворные произведения. Владеет приемами, анализа и преобразования 
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художественных, научно-популярных и учебных текстов с использованием элементарных 

литературоведческих понятий. Умеет выступать перед знакомой аудиторией с небольшим 

сообщением, используя иллюстративный ряд (плакаты, презентация). Обладает приёмами 

поиска нужной информации. 

Филология. Английский язык 

Приобретение начальных навыков общения в 

устной и письменной форме с носителями 

иностранного языка  

Владеет элементарными коммуникативными умениями в говорении, чтении и письме, умеет 

строить диалоговую речь на основе своих речевых возможностей и потребностей. Умеет 

строить монологическую речь (передавать основное содержание текста, пересказывать его), 

строить сообщения на предложенную тему, адекватно отвечать на вопросы, выделять 

главную мысль.  

Освоение начальных лингвистических 

представлений, необходимых для овладения на 

элементарном уровне устной и письменной речью 

на иностранном языке  

Умеет пользовать словарями для расширения лингвистических знаний и кругозора. Обладает 

навыками участия в диалогах: этикетном, диалоге-расспросе, диалоге-побуждении. Умеет 

оперировать в процессе общения активной лексикой в соответствии с коммуникативной 

задачей.  

Сформированность толерантности к носителям 

другого языка  

Сформированность дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на 

основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором и 

доступными образцами детской художественной литературы. Ученик владеет правилами 

речевого и неречевого поведения со сверстниками другой языковой культуры.  

Математика и информатика 

Использование начальных математических знаний 

для описания и объяснения окружающих предметов, 

процессов, явлений.  

Освоил основы математических знаний, умеет сравнивать и упорядочивать объекты по 

разным математическим основаниям. Умеет устанавливать пространственные отношения 

между предметами, распознавать и изображать геометрические фигуры.  

Овладение основами логического и 

алгоритмического мышления, пространственного 

воображения и математической речи.  

Владеет умениями моделирующей деятельности (умеет работать с доступными предметными, 

знаковыми, графическими моделями, создавать простейшие модели). Владеет навыками 

измерения, пересчета, прикидки и оценки, наглядного представления данных и процессов, 

записи и выполнения алгоритмов; умеет грамотно пользовать математическими терминами и 

правильно строить высказывания, предположения, доказательства.  

Приобретение начального опыта применения 

математических знаний  

Освоил основы математических знаний. Умеет применять математические знания для 

решения учебно-познавательных и учебно-практических задач. Умеет принимать 

практические решения на основе прочитанного задания.  

Умение выполнять устно и письменно 

арифметические действия исследовать, 

распознавать и изображать геометрические фигуры  

Умеет выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и числовыми 

выражениями. Умеет проводить проверку правильности выполнения разными способами. 

Умеет решать текстовые задачи, исследовать, распознавать и изображать геометрические 

фигуры.  

Обществознание и естествознание. Окружающий мир 
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Понимание особой роли России в мировой истории, 

воспитание чувства гордости за национальные 

свершения, открытия, победы.  

Различает государственную символику РФ, умет описывать достопримечательности столицы 

Санкт-Петербурга, Нижнего Новгорода и его окрестностей. Проявляет эмоционально-

положительное отношение и интерес к родной стране, её культуре, истории, традициям. 

Умеет оценивать характер взаимоотношений людей в различных социальных ситуациях.  

Сформированность уважительного отношения к 

России, родному краю, своей семье, истории, 

культуре,  

Различает прошлое, настоящее и будущее. Ориентируется в важнейших для страны и 

личности событиях и фактах прошлого и настоящего. Умеет находить факты, относящиеся к 

образу жизни, обычаям и верованиям наших предков, используя дополнительные источники 

информации. Бережно относится к природе нашей страны.  

Осознание целостности окружающего мира, 

освоение основ экологической грамотности, 

элементарных правил нравственного поведения  

Освоил основы экологической и культурологической грамотности. Соблюдает правила 

поведения в мире природы и людей. Освоил элементарные нормы природо - и 

культуросообразного поведения в окружающей среде. Освоил нормы здоровьесберегающего 

поведения в природной и социальной среде.  

Освоение доступных способов изучения природы и 

общества  

Владеет элементарными способами изучения природы и общества: наблюдение, запись, 

измерение, опыт, сравнение, классификация. Владеет навыками получения информации из 

семейных архивов, от окружающих людей, в открытом информационном пространстве. 

Умеет проводить наблюдения в природе, ставить опыты.  

Развитие навыков устанавливать и выявлять 

причинно-следственные связи в окружающем мире.  

Умеет видеть и понимать некоторые причинно-следственные связи в окружающем мире. 

Умеет фиксировать результаты наблюдений или опыта в предложенной форме: словесное 

описание, таблица, условные обозначения, дневники наблюдений.  

Основы религиозных культур и светской этики 

Формирование первоначальных представлений о 

светской этике, о традиционных религиях, их роли в 

культуре, истории и современности России  

Имеет первоначальные представления об исторической роли традиционных религий в 

становлении российской государственности. Имеет представления о национальном составе 

народов мира, разнообразии мировых религий и общечеловеческих ценностях независимо от 

этнокультуры.  

Становление внутренней установки личности поступать согласно своей совести; воспитание 

нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, духовных традициях 

народов России; осознание ценности человеческой жизни.  

Искусство. Изобразительное искусство 

Сформированность первоначальных представлений 

о роли изобразительного искусства в жизни 

человека  

Обладает чувством прекрасного и эстетического на основе знакомства с мировой и 

отечественной художественной культурой. Умеет оценивать произведения искусства с 

эстетической точки зрения и на уровне эмоционального восприятия. Осознаёт роль искусства 

в духовно-нравственном развитии человека. Знает основы художественной культуры, в том 

числе на материале художественной культуры Нижегородского края, эстетического 

отношения к миру.  

Овладение практическими умениями и навыками в 

восприятии, анализе и оценке произведений 

Владеет навыками изображения многофигурных композиций на значимые жизненные темы и 

обладает опытом участия в коллективных работах. Умеет изображать пейзаж, натюрморт, 
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искусства  портрет, выражая к ним своё эмоциональное отношение.  

Овладение элементарными практическими 

умениями и навыками в различных видах 

художественной деятельности  

Умеет различать виды художественной деятельности: рисунок, живопись, скульптура, 

художественное конструирование, а также в специфических формах художественной 

деятельности, базирующихся на ИКТ: цифровая фотография, видеозапись, элементы 

мультипликации. Обладает опытом участия в творческой художественной деятельности.  

Искусство. Музыка 

Сформированность первоначальных представлений 

о роли музыки  

Владеет основами музыкальной культуры, основами художественного вкуса.  

Сформированность основ музыкальной культуры  Проявляет интерес к музыкальному искусству и музыкальной деятельности, в том числе на 

материале музыкальной культуры Нижегородского края. Умеет ориентироваться в 

многообразии жанров музыки, музыкального фольклора России. Умеет сопоставлять 

различные образцы народной и профессиональной музыки.  

Умение воспринимать музыку и выражать свое 

отношение к музыкальному произведению  

Умеет воспринимать музыку различных жанров, размышлять о музыкальных произведениях 

как способе выражения чувств и мыслей человека, эмоционального, эстетически 

откликнуться на искусство, выражая своё отношение нему в различных видах музыкальной 

деятельности.  

Использование музыкальных образов при создании 

театрализованных и музыкально-пластических 

композиций, исполнении вокально-хоровых 

произведений, в импровизации.  

Может осуществлять собственные музыкально-исполнительские замыслы. Умеет 

организовать культурный досуг, самостоятельную творческую деятельность. Умеет 

музицировать.  

Технология 

Получение первоначальных представлений о 

созидательном и нравственном значении труда в 

жизни человека и общества  

Уважительно относится к труду людей. Имеет представление о мире профессий и важности 

правильного выбора профессии. Понимает культурно-историческую ценность традиций, 

отражённых в предметном мире.  

Усвоение первоначальных представлений о 

материальной культуре.  

Знает общие правила создания рукотворного мира: соответствие изделия обстановке, 

удобство, прочность, эстетическая выразительность. Умет руководствоваться ими в своей 

продуктивной деятельности. Приобретает первоначальные знания о правилах создания 

предметной и информационной среды и умений применять их для выполнения учебно-

познавательных и проектных художественно-конструкторских задач.  

Приобретение навыков самообслуживания; 

овладение технологическими приемами ручной 

обработки материалов; усвоение правил техники 

безопасности.  

На основе полученных представлений о многообразии материалов, их видах, свойствах,3 

происхождении, практическом применении в жизни умеет осознанно подбирать доступные в 

обработке материалы для изделий по декоративно-художественным и конструктивным 

свойствам в соответствии с поставленной задачей. Обладает навыками совместной 

продуктивной деятельности, сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации. 

Знает правила ТБ.  
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Использование приобретенных знаний и умений для 

творческого решения несложных конструкторских 

задач.  

Умеет изготавливать несложные конструкции изделий по рисунку, простейшему чертежу или 

эскизу, образцу и доступными заданными условиями. Умеет делать развёртку заданной 

конструкции и изготавливать её.  

Физическая культура 

Формирование первоначальных представлений о 

значении физической культуры.  

Понимает значение физической культуры для укрепления здоровья человека (физического, 

социального и психологического), о ее позитивном влиянии на развитие человека 

(физическое, интеллектуальное, эмоциональное, социальное), о физической культуре и 

здоровье как факторах успешной учебы и социализации. Ориентируется в понятиях 

«физическая культура», «режим дня», «физическая подготовка».  

Овладение умениями организовывать 

здоровьесберегающую жизнедеятельность.  

Владеет знаниями о роли и значении режима дня, утренней зарядки, оздоровительных 

мероприятий, подвижных игр для сохранения и укрепления здоровья, умеет подбирать и 

выполнять комплексы упражнений для утренней зарядки, физкультминуток, подвижные игры 

для динамических пауз в соответствии с изученными правилами. Умеет определять 

дозировку и последовательность выполнения упражнений, подготовка к выполнению 

нормативов ГТО.  

Формирование навыка систематического 

наблюдения за своим физическим состоянием.  

Выполняет упражнения по коррекции и профилактике нарушения зрения и осанки. Умеет 

выполнять упражнения на развитие физических качеств. Умеет оценивать величину нагрузки 

по частоте пульса. Имеет представления о росте, массе тела и др., о показателях развития 

основных физических качеств: силы, быстроты, выносливости, координации, гибкости.  

 



4.3. СИСТЕМА ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования в МБОУ «Школа № 51» разработана система оценки, 

ориентированная на выявление и оценку образовательных достижений учащихся с целью 

итоговой оценки подготовки выпускников на уровне начального общего образования. 

Особенностями системы оценки являются:  

 комплексный подход к оценке результатов образования (оценка предметных, 

метапредметных и личностных результатов общего образования); 

 использование планируемых результатов освоения основных образовательных программ в 

качестве содержательной и критериальной базы оценки; 

 оценка успешности освоения содержания отдельных учебных предметов на основе 

системно-деятельностного подхода, проявляющегося в способности к выполнению учебно-

практических и учебно-познавательных задач; 

 оценка динамики образовательных достижений учащихся; 

 сочетание внешней и внутренней оценки как механизма обеспечения качества образования; 

 использование персонифицированных процедур итоговой оценки и аттестации учащихся и 

неперсонифицированных процедур оценки состояния и тенденций развития системы 

образования; 

 уровневый подход к разработке планируемых результатов, инструментария и 

представлению их; 

 использование накопительной системы оценивания, характеризующей динамику 

индивидуальных образовательных достижений (Портфель достижений); 

 использование наряду со стандартизированными письменными или устными работами 

таких форм и методов оценки, как проекты, практические работы, творческие работы, 

самоанализ, самооценка, наблюдения и др.; 

 использование контекстной информации об условиях и особенностях реализации 

образовательных программ при интерпретации результатов педагогических измерений. 
 

1. Основные направления и функции оценочной деятельности  

Основным направлением оценочной деятельности в образовательном учреждении является 

оценка образовательных достижений обучающихся, с целью итоговой оценки подготовки 

выпускников на уровне начального общего образования. 

Основными функциями системы оценки являются: 

• ориентация образовательного процесса на духовно-нравственное развитие и воспитание 

обучающихся и на достижение планируемых результатов освоения ООП НОО; 

• обеспечение эффективной «обратной связи», позволяющей осуществлять регулирование 

системы образования на основании полученной информации о достижении обучающимися 

планируемых результатов освоения ООП НОО. 
 

2. Объект оценки 

Основным объектом итоговой оценки подготовки выпускников на уровне начального 

общего образования выступают все три группы планируемых результатов освоения 

обучающимися ООП НОО (личностные, метапредметные и предметные), составляющие 

содержание блоков «Выпускник научится» (базовый уровень) и «Выпускник получит 

возможность научиться» (повышенный уровень) для каждой учебной программы. 
 

3. Виды оценивания 
В системе оценивания в начальной школе используется преимущественно внутренняя 

оценка, выставляемая педагогом или общеобразовательным учреждением. Внешняя оценка 
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осуществляется как в форме неперсонифицированных процедур (мониторинговых исследований), 

так и в форме персонифицированных процедур (итоговых проверочных работ). 
 

4. Процедура оценивания 

Учитель для оценки подготовки учащихся использует стартовую диагностику, текущее и 

промежуточное оценивание и итоговую оценку. 
 

Текущее оценивание 

В текущем оценивании предметом оценки выступают образовательные предметные и 

метапредметные результаты. Личностные результаты отслеживаются в ходе различных 

мониторинговых исследований, проводимых психологической службой. 

Текущий контроль осуществляется учителями по пятибалльной системе (минимальный 

балл "2", максимальный балл "5") во всех классах кроме первых, где обучение проводится без 

бального оценивания знаний учащихся и домашних заданий. 
 

Формы текущего контроля:  

Устные виды контроля: 

 устный ответ на поставленный вопрос 

 развёрнутый ответ по заданной теме 

 устное сообщение по избранной теме 

 тестирование, в т.ч. с помощью технических средств обучения 

 декламация стихов, отрывков из художественных произведений 

 чтение текста на русском, иностранном языке 
 

Письменные виды контроля: 

 письменное выполнение тренировочных упражнений 

 написание диктанта, изложения, сочинения 

 выполнение самостоятельной работы, письменной проверочной работы 

 выполнение творческой работы 
 

Текущий контроль проводится в следующей форме и со следующей периодичностью:  

 

Формы:  
 

Проверочная работа  

Контрольная работа  

Диктант  

Изложение  

Сочинение  

Математический диктант  

Словарный диктант  

Тестирование  

Примерная* периодичность  
 

По окончании темы  

1 – 2 раза в четверть  

1 – 2 раза в четверть  

1 – 2 раза в четверть  

1 – 2 раза в четверть  

1 раз в месяц  

1 раз в 2 недели  

По окончании темы 

*Может меняться в зависимости от содержания программы 
 

Критерии оценивания предметных результатов связаны с качественными уровнями 

успешности. Задания в сборниках проверочных и контрольных работ по основным предметам 

представлены на трёх уровнях: 

В каждом задании в сборниках проверочных и контрольных работ по основным предметам 

определяется умение, которое в нём проверяется. При оценке результата учитель выставляет 

отметку за всю работу, которая и выставляется в журнал и в дневник в графу «отметка» по 

соответствующему предмету в расписании уроков на неделе. Средняя отметка выводится за 

совокупность продемонстрированных умений, исходя из процента успешно выполненных 

заданий: «5» - 100%, «4» - 99% - 75%, «3» - 74% - 50%, «2» - < 50%. В диктантах отметка 

выставляется в зависимости от количества допущенных ошибок: «5» - без ошибок, «4» - 1-2 
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ошибки, «3» - 3-5 ошибок, «2» - больше 5 ошибок. Таким же образом оценивается грамотность в 

изложении и сочинении. В словарных диктантах и списываниях «5» ставится за работу без 

ошибок, «4» - с 1 ошибкой, «3» - с 2-3 ошибками, «2» - с 4 ошибками. Задания максимального 

уровня оцениваются отдельно и только при успешном выполнении. 

Результаты текущего оценивания фиксируются в классном журнале. Таблицы достижений 

заводятся отдельно по 2 основным предметам. Они включают в себя перечень умений, 

соответствующих планируемым результатам освоения ООП НОО, которыми учащиеся должны 

овладеть, освоив программу определённого класса, и фиксацию результата по ним в виде отметки 

по 5-балльной системе (1 класс в виде знаков «+» и «-») в каждой учебной четверти и за год. Это 

позволяет учителю видеть продвижение каждого учащегося, его успехи и неудачи, планировать 

индивидуальную коррекционную работу. 
 

Оценка УУД В процедуре текущего оценивания результатов формирования УУД 

принимают участие учитель и психолог. 

Деятельность учителя. Сформированность ряда познавательных и регулятивных УУД 

можно оценить по результатам выполнения некоторых заданий контрольных работ (предметных и 

комплексных). Точно так же, как и при оценке предметных умений, учитель сначала определяет, 

какие метапредметные учебные действия будут оцениваться. Анализируя успешность выполнения 

заданий контрольных работ, учитель фиксирует уровень овладения УУД знаками «+» и «-» в 

таблице. В заданиях с открытым ответом можно оценить коммуникативное умение оформлять 

свою мысль в письменной форме.  

Практические задания, требующие совместной (командной) работы учащихся на общий 

результат, позволяют оценить сформированность коммуникативных и личностных учебных 

действий. Во время групповой работы на уроках или во внеурочной деятельности учитель ведёт 

наблюдение за характером взаимодействия в группе, анализирует презентуемый продукт. 

Деятельность психолога. Психолог, опираясь на определённые критерии (основные 

показатели качества), оценивает результат выполнения специально сконструированных 

диагностических задач (психолого-педагогический инструментарий), направленных на оценку 

сформированности конкретного вида УУД. 

Промежуточное оценивание 

На промежуточное оценивание выносятся предметные и метапредметные результаты. 

Контроль за предметными результатами и уровнем сформированности метапредметных УУД 

осуществляется в следующей форме и со следующей периодичностью: 
 

Форма  Примерная периодичность  
 

Предметные контрольные работы  

(русский язык, математика)  

 

в конце каждого полугодия  

 

Комплексная проверочная работа  

(на межпредметной основе)  

 

1 раз в год  

 

Работа с текстом  
 

в конце каждого полугодия  
 

Уровень овладения предметными и метапредметными учебными действиями фиксируется в 

таблицах фиксации, анализа и интерпретации результатов выполнения работ. 

Учащимся начальной школы по итогам текущего оценивания выставляются четвертные и 

годовые отметки по всем предметам учебного плана, которые фиксируются в сводной ведомости 

учёта успеваемости. Решение о переводе в следующий класс выносится на основании годовых 

отметок. Годовая отметка выставляется с учётом отметки за промежуточную аттестацию только 

по тем предметам, по которым проводилились испытания в следующих формах: тестовая работа, 

контрольная работа, диктант, изложение, сочинение. 

Учащиеся 1-4 классов, не прошедшие промежуточной аттестации по уважительным 

причинам или имеющие академическую задолженность, переводятся в следующий класс условно. 
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Учащиеся 1-4 классов, обучающиеся в образовательной организации по программам начального 

общего образования, и не ликвидировавшие в установленные сроки академической задолженности 

с момента её образования, по усмотрению их родителей (законных представителей), оставляются 

на повторное обучение, переводятся на обучение по адаптированным образовательным 

программам в соответствии с рекомендациями психолого - медико - педагогической комиссии, 

либо на обучение по индивидуальному учебному плану. 
 

Оценка личностных результатов 
 

Объектом оценки личностных результатов начального образования является: 

 сформированность внутренней позиции учащегося, которая находит отражение в 

эмоционально-положительном отношении учащегося к образовательному учреждению; 

 ориентация на содержательные моменты образовательного процесса — уроки, познание 

нового, овладение умениями и новыми компетенциями, характер учебного сотрудничества с 

учителем и одноклассниками — и ориентации на образец поведения «хорошего ученика» как 

пример для подражания; 

 сформированность основ гражданской идентичности — чувства гордости за свою Родину,  

знания знаменательных для Отечества исторических событий, любви к своему краю, осознания 

своей национальности, уважения культуры и традиций народов России и мира, развития доверия и 

способности к пониманию и сопереживанию чувствам других людей; 

 сформированность самооценки, включая осознание своих возможностей в учении, 

способности адекватно судить о причинах своего успеха/неуспеха в учении; умения видеть свои 

достоинства и недостатки, уважать себя и верить в успех; 

 сформированность мотивации учебной деятельности, включая социальные, учебно-

познавательные и внешние мотивы, любознательность и интерес к новому содержанию и 

способам решения проблем, приобретению новых знаний и умений, мотивации достижения 

результата, стремления к совершенствованию своих способностей; 

 знание моральных норм и сформированность морально-этических суждений, способности к  

решению моральных проблем на основе децентрации (координации различных точек зрения на 

решение моральной дилеммы); способности к оценке своих поступков и действий других людей с 

точки зрения соблюдения/нарушения моральной нормы. 

 

Личностные результаты выпускников на уровне начального общего образования в 

соответствии с требованиями Стандарта не подлежат итоговой оценке.  

Однако текущая (выборочная) оценка личностных результатов осуществляется: 

1) в ходе внешних неперсонифицированных мониторинговых исследований 

специалистами, не работающими в школе и обладающими необходимой компетенцией в сфере 

психолого-педагогической диагностики развития личности;  

2) в рамках системы внутренней оценки (ограниченная оценка сформированности 

отдельных личностных результатов):  

— оценка личностного прогресса в форме портфеля достижений (или других форм 

накопительной оценки, используемых в образовательном учреждении); 

— оценка знания моральных норм и сформированности морально-этических суждений о 

поступках и действиях людей (по ответам на задания по русскому языку, литературному чтению, 

окружающему миру, основам духовно-нравственной культуры); 

— психологическая диагностика (проводится по запросу родителей или педагогов и 

администрации при согласии родителей). 

Внутренняя оценка. 
1. Оценка личностного прогресса. Она проводится по контекстной информации – 

интерпретации результатов педагогических измерений на основе портфеля достижений (или 

других форм накопительной оценки, используемых в образовательном учреждении). Педагог 

может отследить, как меняются, развиваются интересы ребёнка, его мотивация, уровень 
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самостоятельности, и ряд других личностных действий. Главный критерий личностного развития 

– наличие положительной тенденции развития. 

2. Оценка знания моральных норм и сформированности морально-этических суждений о 

поступках и действиях людей является также накопительной.  

Система проверочных, тестовых заданий УМК «Начальная школа XXI века», УМК «Школа 

России», по предметам русский язык, литературное чтение, окружающий мир, основы 

религиозных культур и светской этики предполагает включение заданий на знание моральных 

норм и сформированности морально-этических суждений. Результаты фиксируются в листах 

анализа проверочных, тестовых работ (+, –, +/–), накопительная оценка показывает освоенность 

данных учебных действий.  

3. Психологическая диагностика проводится психологом, имеющим специальную 

профессиональную подготовку в области возрастной психологии (по запросу родителей или 

педагогов и администрации при согласии родителей) по вопросам (возможны варианты): 

 сформированности внутренней позиции учащегося; 

 ориентация на содержательные моменты образовательной деятельности; 

 сформированность самооценки; 

 сформированность мотивации учебной деятельности. 
 

Оценка личностных результатов учащихся отражает эффективность воспитательной и 

образовательной деятельности школы. 
 

Оценка метапредметных результатов 
 

Оценка метапредметных результатов предполагает оценку универсальных учебных 

действий учащихся (регулятивных, коммуникативных, познавательных), т. е. таких умственных 

действий учащихся, которые направлены на анализ своей познавательной деятельности и 

управление ею. 

Достижение метапредметных результатов обеспечивается за счёт основных компонентов 

образовательного процесса — учебных предметов, представленных в обязательной части учебного 

плана. 

Основное содержание оценки метапредметных результатов на уровне начального 

общего образования строится вокруг умения учиться. 

Система внутренней оценки метапредметных результатов включает в себя следующие 

процедуры:  

— решение задач творческого и поискового характера;  

— проектная деятельность;  

— текущие и итоговые проверочные работы, включающие задания на проверку 

метапредметных результатов обучения; 

— комплексные работы на межпредметной основе.  

Мониторинг освоения учебных программ и сформированности регулятивных, 

познавательных, коммуникативных учебных действий может осуществляться на материалах 

учебников и рабочих тетрадей УМК «Начальная школа XXI века», УМК «Школа России», 

представленных на листах с проверочными и тренинговыми заданиями.  

В учебниках приводятся также примерные проверочные работы, нацеленные как на 

проверку предметных знаний, умений и навыков, так и на проверку метапредметных результатов 

обучения. 

Оценивание уровня сформированности личностных, коммуникативных и таких 

познавательных УУД как целеполагание, планирование может основываться на устных и 

письменных ответах учащихся, а также на наблюдениях учителя, за участием учащихся в 

групповой работе.  

Например, в рабочих тетрадях УМК «Начальная школа XXI века» на листах «Работа над 

проектом» учащиеся записывают ход работы над проектом, планируют свои действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации. Записи позволяют педагогу 
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вести наблюдения над тем, какие темы выбирают учащиеся, что для них становится личностно 

значимым; как овладевают учащиеся способом планирования собственных действий, вносят ли 

необходимые коррективы; предпочитают индивидуальную работу или начинают выстраивать 

взаимодействие с другими участниками проекта. 

Проверочные работы по предметам включают задания, проверяющие уровень освоения 

УУД на каждом этапе обучения. Мониторинг сформированности метапредметных учебных 

умений предполагает использование накопительной системы оценки в ходе текущего 

образовательного процесса. Для этих целей может использоваться как Портфель достижений, так 

и таблицы «Оценка метапредметных результатов обучения». Таблицы содержат перечень 

универсальных учебных действий, формируемых на каждом этапе обучения (в течение года). 

Здесь же учитель фиксирует успешность выполнения каждым учеником заданий проверочных и 

контрольных работ, нацеленных на проверку регулятивных и познавательных УУД. Заполненные 

таблицы позволяют провести качественный анализ индивидуальных достижений учащихся, 

выявить пробелы и скорректировать работу по освоению УУД.  

При анализе результатов мониторинга, наблюдений учителя, материалов Портфеля 

достижений учащегося становится очевидным: осуществляет ли ребёнок УУД на определённом 

учебном материале или на разном. Использование учебного действия в различных ситуациях на 

разном материале говорит о том, что оно освоено ребёнком как универсальный способ. 

Результаты освоения универсальных учебных действий учитываются при выведении 

итоговых годовых отметок по предмету. 
 

Оценка предметных результатов 
 

Объектом оценки предметных результатов является освоение учащимися предметных 

знаний и способов действия для решения учебно-познавательных и учебно-практических задач. 

В качестве содержательной и критериальной базы оценки выступают планируемые 

предметные результаты1. 

Оценка достижения предметных результатов ведётся как в ходе текущего и 

промежуточного оценивания, так и в ходе выполнения итоговых проверочных работ. 

В учебном процессе для выявления причин затруднения в освоении предметных 

результатов проводятся диагностические работы, для определения уровня освоения предметных 

результатов – промежуточные и итоговые проверочные работы. Результаты, полученные в ходе 

текущего и промежуточного оценивания, фиксируются в форме накопительной оценки – портфеля 

достижений (или другой формы, принятой в образовательном учреждении). 
 

Итоговая оценка предметных и метапредметных результатов 
 

Предметом итоговой оценки освоения учащимися основной образовательной программы 

начального общего образования является достижение предметных и метапредметных результатов 

начального общего образования, необходимых для продолжения образования.  

В образовательном учреждении проводится мониторинг результатов учащихся в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО. 

Основным инструментом итоговой оценки выпускников начальной школы являются 

комплексные итоговые работы – система заданий различного уровня сложности по чтению, 

русскому языку, математике и окружающему миру. 

При определении итоговой оценки учитываются результаты накопленной оценки, 

полученной в ходе текущего и промежуточного оценивания, фиксируемые в форме «Портфолио». 

Достижение опорного (базового) уровня интерпретируется как безусловный учебный успех 

ребенка, как исполнение им требований стандарта. А оценка индивидуальных образовательных 

достижений ведется «методом сложения», при котором фиксируется достижение опорного 

(базового) уровня и его превышение (повышенный уровень). Это позволяет поощрять 

                                                             
1Сборник «Программы общеобразовательных учреждений. Начальная школа 1-4 классы. Учебно-методический 

комплект «Школа России» - М. «Просвещение»; 2011 
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продвижение учащихся, выстраивать индивидуальные траектории движения с учетом зоны 

ближайшего развития.  

Анализ достижений учащихся включает:  

— текущую успеваемость учащихся;  

— динамику личных достижений учащегося в освоении предметных умений;  

— активность и результативность участия учащихся в выставках, конкурсах, 

соревнованиях;  

— активность участия и рост самостоятельности в проектной и внеурочной деятельности.  

Системная оценка личностных, метапредметных и предметных результатов 

реализуется в рамках накопительной системы – «Портфолио» учащегося. Накопительная система 

«Портфолио» учащегося позволяет осуществить оценку динамики индивидуальных 

образовательных достижений ребёнка. «Портфолио» предполагает активное вовлечение учащихся 

и их родителей в оценочную деятельность. Формирование навыков рефлексии, самоанализа, 

самоконтроля, само- и взаимооценки дают возможность учащимся не только освоить 

эффективные средства управления своей учебной деятельностью, но и способствуют развитию 

самосознания, готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, развитию готовности к 

самостоятельным поступкам и действиям, принятию ответственности за их результаты.  

Структура «Портфолио»: 

1. Титульный лист: фотография, сведения о себе, о школе.  

2. Основная часть.  

- Раздел «Мой мир»: «Моя семья», «Мои увлечения».  

- Раздел «Моя учеба»: удачно написанные диагностические, проверочные 

(промежуточные), рубежные и итоговые работы по предметам, заполнение таблицы – чему 

научусь (в начале года), чему научился (в конце года).  

- Раздел «Мое творчество»: рисунки, проекты, творческие работы.  

- Раздел «Мои достижения»: грамоты, сертификаты, дипломы, благодарственные письма, 

индивидуальная карта достижений ученика, итоговые листы успеваемости.  

3. Итоговая часть: рекомендации классного руководителя, психолога, учителей-

предметников, экспертное заключение «Портфолио».  

Педагог на каждом этапе обучения вместе с ребёнком выбирает, что является для него 

результатом на сегодняшний день. Оценочная деятельность самого педагога направлена на то, 

чтобы стимулировать образовательную деятельность ребёнка и корректировать её. Вместе с тем 

педагог передаёт ребёнку нормы и способы оценивания (не выставления отметки, а фиксации 

качества, например разборчивость письма, грамотность, способа действий и т.д.), способствует 

выработке у ребёнка самооценки своего труда. Отбирая в свой «Портфолио» 

творческие, проектные работы, ребёнок проводит рефлексию сделанного, а педагог может 

отследить как меняются, развиваются интересы ребёнка, его мотивация, уровень 

самостоятельности и другие, личностные и метапредметные действия. Накопительная система 

оценивания действует с 1 класса. 

Формами представления образовательных результатов являются:  

 тексты контрольных работ, диктантов и анализ их выполнения учащимся (информация об 

элементах и уровнях проверяемого знания – незнания, понимания, применения, систематизации); 

 устная оценка учителем успешности результатов, достигнутых учащимся, формулировка 

причин неудач и рекомендаций по устранению пробелов в обученности по предметам; 

 «Портфолио»; 

 результаты психолого-педагогических исследований, иллюстрирующих динамику развития  

отдельных метапредметных и личностных результатов. 



Этапы мониторинговых процедур по отслеживанию результатов учащихся требованиям ФГОС НОО 
 

Оценка результатов учащихся требованиям ФГОС НОО строится на основе диагностики динамики развития УУД и освоения образовательных 

программ. 
 

Этапы Цель проведения Сроки Ответственные 

Стартовая диагностика (СД) 

1 класс 

Определение исходного (стартового) уровня готовности 

обучения в школе, предпосылок сформированности 

личностных и метапредметных УУД. 

Сентябрь 
Педагог-психолог, учитель 

начальных классов 

Стартовый контроль (СК) 

1 класс 

Определение исходного (стартового) уровня учебных 

возможностей ребенка, возможностей в усвоении им 

программных требований, предпосылок 

сформированности учебной деятельности. 

Сентябрь 
Заместитель директора, 

учитель начальных классов 

Промежуточная диагностика 

(ПД) 

Отслеживание УУД, выявление проблем и трудностей, 

выявленных у учащихся, оказание ему 

целенаправленной помощи. 

По мере прохождения 

учебного материала 

Учитель начальных классов, 

педагог-психолог 

Промежуточный контроль 

(ПК) 

Отслеживание сформированности предметных УУД, 

выявление проблем и трудностей обучения, 

корректировка. 

По итогам полугодия 
Заместитель директора, 

учитель начальных классов 

Рубежная диагностика (РД) 
Определение зон успешности и зон трудностей 

учащегося. 

При переходе ребенка из 

класса в класс, май 

Педагог - психолог, учитель 

начальных классов 

Промежуточная 

аттестация(ПА) 
Установление фактического уровня знаний учащихся. 

При переходе ребенка из 

класса в класс (апрель, 

май) 

Заместитель директора, 

учитель начальных классов 
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План мониторинговых исследований 
 

Месяц сентябрь октябрь ноябрь декабрь январь февраль март апрель май 

1 класс  

Учащийся Самооценка, взаимоценка  Портфолио 

Учитель СК наблюдение  наблюдение  
ИК, 

Портфолио 

Педагог-психолог СД консультирование  консультирование  РД 

Администрация СК    

ПА 

Комплексные 

работы 

 

2-3 классы  

Учащийся Самооценка, взаимооценка, самоконтроль, взаимоконтроль  Портфолио 

Учитель 

наблюдение, тематические 

проверочные и контрольные 

работы 

ПК(русск.яз, 

матем) 

Чтение 

(Работа с 

текстом) 

наблюдение, тематические 

проверочные и контрольные работы 

Чтение 

(Работа с 

текстом) 

ИК, 

Экспертиза 

«Портфолио» 

Педагог-психолог консультирование, ПД по запросу  РД 

Администрация  

ПК (русск. яз, матем.) 

Чтение (Работа с 

текстом) 

 

ПА (русск.яз) 

Комплексные 

работы 

ПА (матем) 

Чтение 

(Работа с 

текстом) 

4 класс 

Учащийся Самооценка, взаимооценка, самоконтроль, взаимоконтроль Портфолио  

Учитель 

наблюдение, тематические 

проверочные и контрольные 

работы 

ПК 

наблюдение, 

тематические 

проверочные и 

контрольные работы 

ИК, 

Экспертиза «Портфолио» 

Педагог-психолог консультирование, ПД по запросу   

Администрация  

ПК(русск.яз, 

матем) 

Чтение 

(Работа с 

текстом) 

тематический контроль 

ПА(русск.яз) 

Комплексные 

работы 

 

ПА (матем) 

Чтение 

(Работа с 

текстом) 
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Система оценивания образовательных результатов 
 

Особенности системы 

оценивания 

Объект оценивания 

Личностные результаты Метапредметные результаты Предметные результаты 

Формы оценивания  1. Персонифицированная 

(неперсонифицированная) 

качественная оценка.  

2. Наблюдение.  

3. Самоанализ и самооценка. 

1. Персонифицированная 

(неперсонифицированная) качественная оценка.  

2. Наблюдение.  

3. Анализ письменных работ или ответов 

учащихся.  

4. Стандартизированные письменные работы и 

тесты.  

5. Самоанализ и самооценка. 

1. Персонифицированная 

количественная оценка.  

2. Анализ письменных работ или 

ответов учащихся.  

3. Стандартизированные 

письменные работы и испытания 

(тесты). 

Инструментарий  1. Методика «Беседа о школе».  

2. В.Г. Щур «Лесенка»  

3. Проективный рисунок «Моя 

семья»  

4. Методика Дембо _ 

Рубинштейн» 

5. Методика «Цветик 

семицветик» 

1. Диагностические задания на определение 

сформированности предпосылок учебной 

деятельности у первоклассников.  

2. Диагностические задания на определение 

сформированности метапредметных 

результатов.  

3. Методика «Кодирование»  

4. Проба на внимание (П.Я. Гальперин)  

5. Комплексные итоговые работы. 

1. Проверочные работы.  

2. Тематические контрольные 

работы  

3. Испытания (тесты).  

4. Комплексные итоговые 

работы. 

Диагностируемые 

параметры  

1. Уровень моральной дилеммы 

(Ж. Пиаже).  

2. Уровень усвоения норм и 

социального опыта.  

3. Уровень дифференциации 

моральных норм.  

1. Ключевые компетентности.  

2. Уровень сформированности УУД.  

Предметная грамотность.  

Способ  

(процедуры)  

оценивания  

1. Участие в общественной 

жизни класса.  

2. Задания творческого 

характера.  

3. Портфолио. 

1. Портфолио  

2. Задания творческого характера 

3. Проектная деятельность  

4. Диагностические работы  

5. Тестовый контроль  

1. Диагностические работы.  

2. Тематические контрольные 

работы.  

3. Испытания (тесты). 

Средства  

фиксации  

результатов оценки  

1. Характеристики учащихся.  

2. Листы достижений.  

3. Справка педагога-психолога 

по результатам диагностики.  

1. Характеристики учащихся.  

2. Листы достижений.  

3. Справки по результатам внутришкольного 

контроля.  

1. Листы достижений.  

2. Классные журналы.  

3. Справки по результатам 

внутришкольного контроля  



Оценка личностных результатов представляет собой оценку достижения учащимися 

планируемых результатов в их личностном развитии, представленных в разделе «Личностные 

универсальные учебные действия» междисциплинарной программы формирования универсальных 

учебных действий у учащихся на уровне начального общего образования. Оценка этих 

результатов образовательной деятельности осуществляется в ходе внешних 

неперсонифицированных мониторинговых исследований. 

Полученные результаты исследований являются основанием для принятия управленческих 

решений при проектировании и реализации программы развития МБОУ «Школа № 51», такая 

оценка направлена на решение задачи коррекции личностного развития учащихся и включает три 

основных компонента: 

1) характеристику достижений и положительных качеств учащегося;  

2) определение приоритетных задач и направлений личностного развития с учетом как 

достижений, так и психологических проблем ребенка;  

3) систему психолого-педагогических рекомендаций, призванных обеспечить успешную 

реализацию развивающих и профилактических задач развития.  

Другой формой оценки личностных результатов учащихся может быть оценка 

индивидуального прогресса личностного развития учащихся, которым необходима специальная 

поддержка. Эта задача нами решается в процессе систематического наблюдения за ходом 

психического развития ребенка на основе представлений о нормативном содержании и возрастной 

периодизации развития в форме возрастно-психологического консультирования. Такая оценка 

осуществляется только по запросу родителей (или по запросу педагогов или администрации и при 

согласии родителей) и проводится психологом, имеющим специальную профессиональную 

подготовку в области возрастной психологии.  

Оценка метапредметных результатов описана как оценка сформированности 

регулятивных, коммуникативных и познавательных универсальных учебных действий. К ним 

относятся:  

- способность принимать и сохранять учебную цель и задачи; самостоятельно 

преобразовывать практическую задачу в познавательную, умение планировать собственную 

деятельность в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации и искать средства 

ее осуществления; умение контролировать и оценивать свои действия, вносить коррективы в их 

выполнение на основе оценки и учета характера ошибок, проявлять инициативу и 

самостоятельность в обучении; 

- умение осуществлять информационный поиск, сбор и выделение существенной 

информации из различных информационных источников; 

- умение использовать знаково-символические средства для создания моделей изучаемых 

объектов и процессов, схем решения учебно-познавательных и практических задач; 

- логические операции сравнения, анализа, обобщения, классификации по родовидовым 

признакам, установления аналогий, отнесения к известным понятиям; 

- умение сотрудничать с учителем и сверстниками при решении учебных проблем, 

принимать на себя ответственность за результаты своих действий. 

При этом предметом оценки является определение уровня сформированности 

определенного вида универсальных учебных действий и уровень присвоения данного вида 

действия. Основное содержание оценки метапредметных результатов в начальной школе строится 

вокруг умения учиться, т. е. той совокупности способов действий, которая, собственно, и 

обеспечивает способность учащихся к самостоятельному усвоению новых знаний и умений, 

включая организацию этого процесса.  

Достижение метапредметных результатов нами рассматривается как инструментальная 

основа (или как средство решения) и как условие успешности выполнения учебных и учебно-

практических задач средствами учебных предметов; выступает как результат выполнения 

специально сконструированных диагностических задач, направленных на оценку уровня 

сформированности конкретного вида универсальных учебных действий и проявляется в 

успешности выполнения комплексных заданий на метапредметной основе. В частности, широкие 

возможности для оценки сформированности метапредметных результатов открывает 
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использование проверочных заданий, успешное выполнение которых требует освоения навыков 

работы с информацией. 

Оценку уровня сформированности ряда универсальных учебных действий, уровень 

овладения которыми имеет определяющее значение для оценки эффективности всей системы 

начального образования (например, обеспечиваемый системой начального образования уровень 

включенности младших школьников в учебную деятельность, уровень их учебной 

самостоятельности, уровень сотрудничества), наиболее целесообразно будем проводить в форме 

неперсонифицированных процедур. 

Оценка предметных результатов может быть описана как оценка планируемых 

результатов по отдельным предметам. В начальной школе к опорной системе знаний отнесен, 

прежде всего, понятийный аппарат (или «язык») учебных предметов, освоение которого позволяет 

учителю и учащимся эффективно продвигаться в изучении предмета. Это система таких знаний, 

умений, учебных действий, которые, во-первых, принципиально необходимы для успешного 

обучения и, во-вторых, при специальной целенаправленной работе учителя в принципе могут быть 

достигнуты подавляющим большинством детей. Особое значение для продолжения образования 

имеет усвоение учащимися опорной системы знаний по русскому языку и математике. 

Действия с предметным содержанием (или предметные действия) — вторая важная 

составляющая предметных результатов. В основе многих предметных действий лежат те же 

универсальные действия, прежде всего познавательные: использование знаково-символических 

средств; моделирование; сравнение, группировка и классификация объектов; действия анализа, 

синтеза и обобщения, установление связей и аналогий; поиск, преобразование, представление и 

интерпретация информации, рассуждения и т. д. Однако на разных предметах эти действия 

выполняются с разными объектами, например, с числами и математическими выражениями; со 

звуками и буквами, словами, словосочетаниями и предложениями; высказываниями и текстами; с 

объектами живой и неживой природы, с музыкальными и художественными произведениями и т. 

п. Поэтому при всей общности подходов и алгоритмы выполнения действий, и сам состав 

формируемых и отрабатываемых действий носят специфическую «предметную» окраску. 

Поэтому, в частности, различен и вклад разных учебных предметов в становление и формирование 

отдельных универсальных учебных действий. 

К предметным действиям следует отнести и такие действия, которые присущи главным 

образом только этому предмету и овладение которыми необходимо для полноценного 

личностного развития или дальнейшего изучения предмета.  

В основе оценки предметных результатов лежит уровневый подход. Выделяют следующие 

уровни усвоения знаний:  

1. Воспроизведение и запоминание (связано с непосредственным воспроизведением 

содержания изученного материала различной сложности).  

2. Применение знаний в знакомой ситуации по образцу (выполнение действий с четко 

обозначенными правилами; применение знаний на основе обобщаемого алгоритма, схемы)  

3. Применение знаний в незнакомой ситуации, т.е. творчески (предполагает применение в 

качестве ориентира какой-либо обобщенной идеи, методологических знаний и др.). 

Соответственным образом распределены и уровни сформированности предметных 

способов действий:  

1. Следование образцу, правилу, алгоритму без необходимости понимать, почему надо 

действовать именно так. 

2. Действие с пониманием оснований того способа, который необходим для решения 

задачи. 

3. Преобразование освоенного способа действия применительно к новому контексту. 

Таким образом, результаты начального образования можно представить как учебные и 

универсальные способы действий, обеспечивающие возможность продолжения образования в 

основной школе; умение учиться – способность к самоорганизации с целью решения учебных 

задач; индивидуальный прогресс в основных сферах личностного развития – эмоциональной, 

познавательной, саморегуляции. 
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5. СОДЕРЖАТЕЛЬНЙ РАЗДЕЛ 

ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 

5.1. ПРОГРАММА ФОРМИРОВАНИЯ 

УНИВЕРСАЛЬНЫХ УЧЕБНЫХ ДЕЙСТВИЙ У УЧАЩИХСЯ 

НА УРОВНЕ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 

Федеральные государственные образовательные стандарты начального общего образования 

ставят перед учительством задачу формирования «универсальных учебных действий, 

обеспечивающих школьникам умение учиться, способность к саморазвитию и 

самосовершенствованию. Всё это достигается путём сознательного, активного присвоения 

учащимися социального опыта. При этом знания, умения и навыки рассматриваются как 

производные от соответствующих видов целенаправленных действий, т.е. они формируются, 

применяются и сохраняются в тесной связи с активными действиями самих учащихся». В связи с 

этим особую важность приобретает учебно-методическое обеспечение образовательного процесса. 

Цель программы формирования универсальных учебных действий: обеспечить системный 

подход к формированию метапредметных умений средствами УМК, используемых в МБОУ 

«Школа № 51». 

Программа формирования универсальных учебных действий конкретизирует 

соответствующий раздел Фундаментального ядра содержания образования. 

Задачи программы:  

 установить ценностные ориентиры начального образования; 

 определить состав и характеристику универсальных учебных действий; 

 выявить в содержании предметных линий УМК «Школа России», УМК «Начальная школа 

XXI века» универсальные учебные действия и определить условия их формирования в 

образовательной деятельности и жизненно важных ситуациях. 

Программа формирования универсальных учебных действий содержит:  

1. Описание ценностных ориентиров на уровне начального общего образования.  

2. Характеристика личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных 

универсальных учебных действий.  

3. Формирование универсальных учебных действий средствами УМК «Школа России», 

УМК «Начальная школа XXI века».  

4. Мониторинг сформированности универсальных учебных действий.  

5. Описание преемственности программы формирования универсальных учебных действий 

по уровням общего образования.  
 

5.1.1. Ценностные ориентиры начального общего образования 
 

Ценностные ориентиры содержания начального образования определяются Федеральным 

государственным образовательным стандартом и общими представлениями о современном 

выпускнике начальной школы.  

1. Формирование основ гражданской идентичности личности, включая:  

- чувство сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю;  

- осознание ответственности человека за благосостояние общества;  

- восприятие мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, 

религий;  

- отказ от деления на «своих» и «чужих»;  

- уважение истории и культуры каждого народа.  

2. Формирование психологических условий развития способности учащихся к общению, 

кооперации, сотрудничеству, включая: - доброжелательность, доверие и внимание к людям, 

готовность к сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается;  

- уважение к окружающим, умение слушать и слышать партнера, признавать право каждого 

на собственное мнение и принимать решения с учетом позиций всех участников.  
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3. Развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческой 

нравственности и гуманизма:  

- принятие и уважение ценностей семьи и общества, школы и коллектива и стремление 

следовать им;  

- ориентация в нравственном содержании и смысле поступков, как собственных, так и 

окружающих людей, развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов 

морального поведения;  

- формирование чувства прекрасного и эстетических чувств на основе знакомства с 

мировой и отечественной художественной культурой.  

4. Развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию:  

- развитие широких познавательных интересов, инициативы и любознательности, мотивов 

познания и творчества;  

- формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности 

(планированию, контролю, оценке).  

5. Развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как условия ее 

самоактуализации:  

- формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе;  

- готовность открыто выражать и отстаивать свою позицию;  

- критичность в отношении своих поступков и умение адекватно их оценивать;  

- готовность к самостоятельным действиям, ответственность за их результаты;  

- целеустремленность и настойчивость в достижении целей;  

- жизненный оптимизм и готовность к преодолению трудностей;  

- умение противостоять действиям и влияниям, представляющим угрозу жизни, здоровью и 

безопасности личности и общества в пределах своих возможностей2  

Основные ценности содержания образования, формируемые на уровне начального общего 

образования.  

Ценность мира 1) как общего дома для всех жителей Земли; 2) как мирового сообщества, 

представленного разными национальностями; 3) как принципа жизни на Земле.  

Ценность человеческой жизни — как возможность проявлять, реализовывать человечность, 

положительные качества и добродетели, все ценности.  

Дар слова как возможность получать знания, общаться.  

Ценность природы - осознание себя частью природного мира. Бережное отношение к 

природе как к среде обитания и выживания человека, как к источнику для переживания чувства 

красоты, гармонии, её совершенства.  

Ценность семьи как общности родных и близких людей, в которой передаются язык, 

культурные традиции своего народа, осуществляется взаимопомощь и взаимоподдержка.  

Ценность добра как проявление высших человеческих способностей - любви, сострадания и 

милосердия.  

Ценность познания мира - ценность научного знания, разума, осуществление стремления 

человека к постижению истины.  

Ценность красоты как совершенства, гармонии, приведения в соответствие с идеалом, 

стремление к нему - «красота спасёт мир».  

Ценность труда и творчества как стремления к созидательной деятельности, нацеленной на 

создание условий для реализации остальных ценностей.  

Ценность свободы выбора как возможность совершать суждения и поступки в рамках норм, 

правил, законов общества. 

Ценность любви к Родине, народу как проявление духовной зрелости человека, 

выражающееся в осознанном желании служить Отечеству.  

                                                             
2Программа формирования универсальных учебных действий 
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5.1.2. Понятие и характеристики 

универсальных учебных действий на уровне начального общего образования 
 

Личностные универсальные учебные действия обеспечивают ценностно-смысловую 

ориентацию учащихся (умение соотносить поступки и события с принятыми этическими 

принципами, знание моральных норм и умение выделить нравственный аспект поведения) и 

ориентацию в социальных ролях и межличностных отношениях. 

Применительно к учебной деятельности следует выделить три вида личностных действий: 

личностное, профессиональное, жизненное самоопределение; смыслообразование, т. е. 

установление учащимися связи между целью учебной деятельности и её мотивом, другими 

словами, между результатом учения и тем, что побуждает к деятельности, ради чего она 

осуществляется. Ученик должен задаваться вопросом: какое значение и какой смысл имеет для 

меня учение?- и уметь на него отвечать; нравственно-этическая ориентация, в том числе, и 

оценивание усваиваемого содержания (исходя из социальных и личностных ценностей), 

обеспечивающее личностный моральный выбор.  

Регулятивные универсальные учебные действия обеспечивают учащимся умение 

организовывать свою учебную деятельность.  

К ним относятся:  

• целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже 

известно и усвоено учащимися, и того, что ещё неизвестно;  

• планирование — определение последовательности промежуточных целей с учётом 

конечного результата; составление плана и последовательности действий;  

• прогнозирование — предвосхищение результата, в том числе уровня усвоения знаний, его 

временных характеристик;  

• контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном с 

целью обнаружения отклонений и отличий от эталона;  

• коррекция — внесение необходимых дополнений и коррективов в план и способ действия 

в случае расхождения эталона, реального действия и его результата с учётом оценки этого 

результата самим обучающимся, учителем, товарищами;  

• оценка — выделение и осознание учащимся того, что уже усвоено и что ещё нужно 

усвоить, осознание качества и уровня усвоения; оценка результатов работы;  

• саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии, к волевому усилию (к 

выбору в ситуации мотивационного конфликта) и преодолению препятствий.  

Познавательные универсальные учебные действия включают: общеучебные, логические 

учебные действия, а также постановку и решение проблемы.  

Общеучебные универсальные действия:  

• самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели;  

• поиск и выделение необходимой информации, в том числе решение рабочих задач с 

использованием общедоступных в начальной школе инструментов ИКТ и источников 

информации;  

• структурирование знаний;  

• осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной и письменной 

форме;  

• выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных 

условий;  

• рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов 

деятельности;  

• смысловое чтение как осмысление цели чтения и выбор вида чтения в зависимости от 

цели; извлечение необходимой информации из прослушанных текстов различных жанров;  

• определение основной и второстепенной информации; свободная ориентация и 

восприятие разных текстов художественного, научно-популярного, публицистического и 

официально-делового стилей; понимание и адекватная оценка языка средств массовой 

информации; 
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• постановка и формулирование проблемы, самостоятельное создание алгоритмов деятельности 

при решении проблем творческого и поискового характера.  

Особую группу общеучебных универсальных действий составляют знаково-символические 

действия: моделирование - преобразование объекта из чувственной формы в модель, где 

выделены существенные характеристики объекта (пространственно-графическая или знаково-

символическая), преобразование модели с целью выявления общих законов, определяющих 

данную предметную.  

Логические универсальные действия:  

• анализ объектов с целью выделения признаков (существенных, несущественных);  

• синтез — составление целого из частей, в том числе самостоятельное достраивание с 

восполнением недостающих компонентов;  

• выбор оснований и критериев для сравнения, классификации объектов;  

• подведение под понятие, выведение следствий;  

• установление причинно-следственных связей, представление цепочек объектов и явлений;  

• построение логической цепочки рассуждений, анализ истинности утверждений;  

• доказательство;  

• выдвижение гипотез и их обоснование. 

Постановка и решение проблемы:  
• формулирование проблемы;  

• самостоятельное создание способов решения проблем творческого и поискового 

характера.  

Коммуникативные универсальные учебные действия обеспечивают социальную 

компетентность и учёт позиции других людей, партнёров по общению или деятельности; умение 

слушать и вступать в диалог; участвовать в коллективном обсуждении проблем; интегрироваться в 

группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие и сотрудничество со сверстниками и 

взрослыми.  

К коммуникативным действиям относятся:  

• планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками — определение цели, 

функций участников, способов взаимодействия;  

• постановка вопросов — инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации;  

• разрешение конфликтов — выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка 

альтернативных способов разрешения конфликта, принятие решения и его реализация;  

• управление поведением — контроль, коррекция, оценка действий партнера и своих 

собственных;  

• умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с 

задачами и условиями коммуникации; владение монологической и диалогической формами речи в 

соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка, современных 

средств коммуникации.  

Универсальные учебные действия представляют собой целостную систему, в которой 

происхождение и развитие каждого вида учебного действия определяется его отношением с 

другими видами учебных действий и общей логикой возрастного развития.  

Содержание и способы общения и коммуникации обусловливают развитие способности 

ребёнка к регуляции поведения и деятельности, познанию мира, определяют образ «Я» как 

систему представлений о себе, отношений к себе. 
 

5.1.3. Связь УУД с содержанием учебных предметов. 
 

Формирование универсальных учебных действий, обеспечивающих решение задач 

общекультурного, ценностно-личностного, познавательного развития учащихся, реализуется в 

рамках целостного образовательного процесса в ходе изучения системы учебных предметов и 

дисциплин, в метапредметной деятельности, организации форм учебного сотрудничества и 

решения важных задач жизнедеятельности учащихся.  

На уровне начального общего образования имеет особое значение обеспечение при 

организации учебного процесса сбалансированного развития у учащихся логического, наглядно-



53 
 

образного и знаково-символического мышления, исключающее риск развития формализма 

мышления, формирования псевдологического мышления. Существенную роль в этом играют 

такие учебные предметы, как «Литературное чтение», «Технология», «Изобразительное 

искусство», «Музыка». Каждый учебный предмет в зависимости от предметного содержания и 

релевантных способов организации учебной деятельности учащихся раскрывает определённые 

возможности для формирования универсальных учебных действий.  

В частности, учебный предмет «Русский язык» обеспечивает формирование 

познавательных, коммуникативных и регулятивных действий. Работа с текстом открывает 

возможности для формирования логических действий анализа, сравнения, установления 

причинно-следственных связей. Ориентация в морфологической и синтаксической структуре 

языка и усвоение правил строения слова и предложения, графической формы букв обеспечивает 

развитие знаково-символических действий — замещения (например, звука буквой), 

моделирования (например, состава слова путём составления схемы) и преобразования модели 

(видоизменения слова). Изучение русского языка создаёт условия для формирования «языкового 

чутья» как результата ориентировки ребёнка в грамматической и синтаксической структуре языка 

и обеспечивает успешное развитие адекватных возрасту форм и функций речи, включая 

обобщающую и планирующую функции.  

Требования к результатам изучения учебного предмета «Литературное чтение» включают 

формирование всех видов универсальных учебных действий личностных, коммуникативных, 

познавательных и регулятивных (с приоритетом развития ценностно-смысловой сферы и 

коммуникации). Литературное чтение — осмысленная, творческая духовная деятельность, 

обеспечивает освоение идейно-нравственного содержания художественной литературы, развитие 

эстетического восприятия. Важнейшей функцией восприятия художественной литературы 

является трансляция духовно-нравственного опыта общества через коммуникацию системы 

социальных личностных смыслов, раскрывающих нравственное значение поступков героев 

литературных произведений. На ступени начального общего образования важным средством 

организации понимания авторской позиции, отношения автора к героям произведения и 

отображаемой действительности является выразительное чтение.  

Учебный предмет «Литературное чтение» обеспечивает формирование следующих 

универсальных учебных действий:  

 смыслообразования через прослеживание судьбы героя и ориентацию учащегося в системе 

личностных смыслов;  

 самоопределения и самопознания на основе сравнения образа «Я» с героями литературных 

произведений посредством эмоционально-действенной идентификации; 

 основ гражданской идентичности путём знакомства с героическим историческим прошлым 

своего народа и своей страны и переживания гордости и эмоциональной сопричастности 

подвигам и достижениям её граждан; 

 эстетических ценностей и на их основе эстетических критериев; 

 нравственно-этического оценивания через выявление морального содержания и 

нравственного значения действий персонажей; 

 эмоционально-личностной децентрации на основе отождествления себя с героями 

произведения, соотнесения и сопоставления их позиций, взглядов и мнений; 

 умения понимать контекстную речь на основе воссоздания картины событий и поступков 

персонажей; 

 умения произвольно и выразительно строить контекстную речь с учётом целей 

коммуникации, особенностей слушателя, в том числе используя аудиовизуальные средства; 

 умения устанавливать логическую причинно-следственную последовательность событий и 

действий героев произведения; 

 умения строить план с выделением существенной и дополнительной информации.  

«Английский язык» обеспечивает прежде всего развитие коммуникативных действий, 

формируя коммуникативную культуру учащегося. Изучение иностранного языка способствует:  

 общему речевому развитию учащегося на основе формирования обобщённых  
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лингвистических структур грамматики и синтаксиса; 

 развитию произвольности и осознанности монологической и диалогической речи; 

 развитию письменной речи; 

 формированию ориентации на партнёра, его высказывания, поведение, эмоциональное 

состояние и переживания; 

 уважение интересов партнёра; умение слушать и слышать собеседника; вести диалог, 

излагать и обосновывать своё мнение в понятной для собеседника форме; 

 знакомство учащихся с культурой, историей и традициями других народов и мировой 

культурой, открытие универсальности детской субкультуры создаёт необходимые условия 

для формирования личностных универсальных действий формирования гражданской 

идентичности личности, преимущественно в её общекультурном компоненте, и 

доброжелательного отношения, уважения и толерантности к другим странам и народам, 

компетентности в межкультурном диалоге. 

Изучение иностранного языка способствует развитию общеучебных познавательных 

действий, в первую очередь смыслового чтения (выделение субъекта и предиката текста;  

понимание смысла текста и умение прогнозировать развитие его сюжета; умение задавать 

вопросы, опираясь на смысл прочитанного текста; сочинение оригинального текста на основе 

плана).  

На ступени начального общего образования учебный предмет «Математика» является 

основой развития у учащихся познавательных универсальных действий, в первую очередь 

логических и алгоритмических. В процессе знакомства с математическими отношениями, 

зависимостями у школьников формируются учебные действия планирования последовательности 

шагов при решении задач; различения способа и результата действия; выбора способа достижения 

поставленной цели; использования знаково-символических средств для моделирования 

математической ситуации, представления информации; сравнения и классификации (например, 

предметов, чисел, геометрических фигур) по существенному основанию. Особое значение имеет 

математика для формирования общего приёма решения задач как универсального учебного 

действия. Формирование моделирования как универсального учебного действия осуществляется в 

рамках практически всех учебных предметов на этой ступени образования. В процессе обучения 

обучающийся осваивает систему социально принятых знаков и символов, существующих в 

современной культуре и необходимых как для обучения, так и для его социализации.  

Предмет «Окружающий мир» выполняет интегрирующую функцию и обеспечивает 

формирование у учащихся целостной научной картины природного и социокультурного мира, 

отношений человека с природой, обществом, другими людьми, государством, осознания своего 

места в обществе, создавая основу становления мировоззрения, жизненного самоопределения и 

формирования российской гражданской идентичности личности. В сфере личностных 

универсальных действий изучение предмета «Окружающий мир» обеспечивает формирование 

когнитивного, эмоционально-ценностного и деятельностного компонентов гражданской 

российской идентичности:  

 умения различать государственную символику Российской Федерации и Нижегородской 

области, описывать достопримечательности столицы и родного края, находить на карте 

Российскую Федерацию, Москву — столицу России, Нижегородскую область и город 

Нижний Новгород, ознакомление с особенностями некоторых зарубежных стран; 

 формирование основ исторической памяти — умения различать в историческом времени 

прошлое, настоящее, будущее, ориентации в основных исторических событиях своего 

народа и России и ощущения чувства гордости за славу и достижения своего народа и 

России, фиксировать в информационной среде элементы истории семьи, своего региона; 

 формирование основ экологического сознания, грамотности и культуры учащихся, 

освоение элементарных норм адекватного природосообразного поведения; 

 развитие морально-этического сознания — норм и правил взаимоотношений человека с 

другими людьми, социальными группами и сообществами. 
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В сфере личностных универсальных учебных действий изучение предмета способствует 

принятию учащимися правил здорового образа жизни, пониманию необходимости здорового 

образа жизни в интересах укрепления физического, психического и психологического здоровья. 

Изучение предмета «Окружающий мир» способствует формированию общепознавательных 

универсальных учебных действий: 

 овладению начальными формами исследовательской деятельности, включая умения  

поиска и работы с информацией; 

 формированию действий замещения и моделирования (использования готовых  

моделей для объяснения явлений или выявления свойств объектов и создания моделей); 

 формированию логических действий сравнения, подведения под понятия, аналогии,  

классификации объектов живой и неживой природы на основе внешних признаков или известных 

характерных свойств; установления причинно-следственных связей в окружающем мире, в том 

числе на многообразном материале природы и культуры Нижегородской области. 

Предмет «Музыка» обеспечивает формирование личностных, коммуникативных, 

познавательных действий. На основе освоения учащимися мира музыкального искусства в сфере 

личностных действий будут сформированы эстетические и ценностно-смысловые ориентации 

учащихся, создающие основу для формирования позитивной самооценки, самоуважения, 

жизненного оптимизма, потребности в творческом самовыражении. Приобщение к достижениям 

национальной, российской и мировой музыкальной культуры и традициям, многообразию 

музыкального фольклора России, образцам народной и профессиональной музыки обеспечит 

формирование российской гражданской идентичности и толерантности как основы жизни в 

поликультурном обществе. Будут сформированы коммуникативные универсальные учебные 

действия на основе развития эмпатии и умения выявлять выраженные в музыке настроения и 

чувства и передавать свои чувства и эмоции на основе творческого самовыражения. В области 

развития общепознавательных действий изучение музыки будет способствовать формированию 

замещения и моделирования.  

Развивающий потенциал предмета «Изобразительное искусство» связан с формированием 

личностных, познавательных, регулятивных действий. Моделирующий характер изобразительной 

деятельности создаёт условия для формирования общеучебных действий, замещения и 

моделирования в продуктивной деятельности учащихся явлений и объектов природного и 

социокультурного мира. Такое моделирование является основой развития познания ребёнком 

мира и способствует формированию логических операций сравнения, установления тождества и 

различий, аналогий, причинно-следственных связей и отношений. При создании продукта 

изобразительной деятельности особые требования предъявляются к регулятивным действиям — 

целеполаганию как формированию замысла, планированию и организации действий в 

соответствии с целью, умению контролировать соответствие выполняемых действий способу, 

внесению корректив на основе предвосхищения будущего результата и его соответствия замыслу. 

В сфере личностных действий приобщение к мировой и отечественной культуре и освоение 

сокровищницы изобразительного искусства, народных, национальных традиций, искусства других 

народов обеспечивают формирование гражданской идентичности личности, толерантности, 

эстетических ценностей и вкусов, новой системы мотивов, включая мотивы творческого 

самовыражения, способствуют развитию позитивной самооценки и самоуважения учащихся.  

Специфика предмета «Технология» и его значимость для формирования универсальных 

учебных действий обусловлена: 

 ключевой ролью предметно-преобразовательной деятельности как основы  

формирования системы универсальных учебных действий; 

 значением универсальных учебных действий моделирования и планирования,  

которые являются непосредственным предметом усвоения в ходе выполнения различных заданий 

по курсу (так, в ходе решения задач на конструирование учащиеся учатся использовать схемы, 

карты и модели, задающие полную ориентировочную основу выполнения предложенных заданий 

и позволяющие выделять необходимую систему ориентиров); 

 специальной организацией процесса планомерно-поэтапной отработки предметно- 
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преобразовательной деятельности учащихся в генезисе и развитии психологических 

новообразований младшего школьного возраста — умении осуществлять анализ, действовать во 

внутреннем умственном плане; рефлексии как осознании содержания и оснований выполняемой 

деятельности; 

 широким использованием форм группового сотрудничества и проектных форм работы для 

реализации учебных целей курса; 

 формирование первоначальных элементов ИКТ - компетентности учащихся. Изучение 

технологии обеспечивает реализацию следующих целей: 

 формирование картины мира материальной и духовной культуры как продукта творческой 

предметно-преобразующей деятельности человека; 

 развитие знаково-символического и пространственного мышления, творческого и 

репродуктивного воображения на основе развития способности учащегося к 

моделированию и отображению объекта и процесса его преобразования в форме моделей 

(рисунков, планов, схем, чертежей); 

 развитие регулятивных действий, включая целеполагание; планирование (умение 

составлять план действий и применять его для решения задач); прогнозирование 

(предвосхищение будущего результата при различных условиях выполнения действия), 

контроль, коррекцию и оценку; 

 формирование внутреннего плана на основе поэтапной отработки предметно-

преобразовательных действий; 

 развитие планирующей и регулирующей функции речи; 

 развитие коммуникативной компетентности учащихся на основе организации совместно-

продуктивной деятельности; 

 развитие эстетических представлений и критериев на основе изобразительной и 

художественной конструктивной деятельности; 

 формирование мотивации успеха и достижений младших школьников, творческой 

самореализации на основе эффективной организации предметно-преобразующей 

символико-моделирующей деятельности; 

 ознакомление учащихся с миром профессий и их социальным значением, историей их 

возникновения и развития как первой ступенью формирования готовности к 

предварительному профессиональному самоопределению; 

 формирование ИКТ - компетентности учащихся, включая ознакомление с правилами жизни 

людей в мире информации: избирательность в потреблении информации, уважение к 

личной информации другого человека, к процессу познания учения, к состоянию неполного 

знания и другим аспектам.  

Предмет «Физическая культура» обеспечивает формирование личностных универсальных 

действий:  

 основ общекультурной и российской гражданской идентичности как чувства гордости за 

достижения в мировом и отечественном спорте; 

 освоение моральных норм помощи тем, кто в ней нуждается, готовности принять на себя 

ответственность; 

 развитие мотивации достижения и готовности к преодолению трудностей на основе 

конструктивных стратегий совладания и умения мобилизовать свои личностные и 

физические ресурсы, стрессоустойчивости; 

 освоение правил здорового и безопасного образа жизни. 

«Физическая культура» как учебный предмет способствует:  

 в области регулятивных действий развитию умений планировать, регулировать, 

контролировать и оценивать свои действия; 

 в области коммуникативных действий развитию взаимодействия, ориентации на партнёра, 

сотрудничеству и кооперации (в командных видах спорта — формированию умений 

планировать общую цель и пути её достижения; договариваться в отношении целей и 

способов действия, распределения функций и ролей в совместной деятельности; 



57 
 

конструктивно разрешать конфликты; осуществлять взаимный контроль; адекватно 

оценивать собственное поведение и поведение партнёра и вносить необходимые 

коррективы в интересах достижения общего результата). 

Предмет «Основы религиозных культур и светской этики»:  

 формирование первичных представлений о религиозных культурах и светской этики; 

 развитие представлений младшего подростка о значении норм морали, общечеловеческих 

ценностей в жизни людей; 

 развитие способностней младших школьников к общению в полиэтнической, 

многоконфессиональной и поликультурной среде на основе взаимного уважения и диалога 

во имя общественного мира и согласия. 
 

Формирование универсальных учебных действий средствами УМК «Школа России», 

«Начальная школа XXI века» 
 

Класс Личностные УУД 
Регулятивные 

УУД 

Познавательные 

УУД 

Коммуникатив 

ные УУД 

1 класс  1. Воспринимать 

объединяющую 

роль России как 

государства, 

территории 

проживания и 

общности языка. 

Соотносить понятия 

«родная природа» и 

«Родина».  

2. Проявлять 

уважение к своей 

семье, ценить 

взаимопомощь и 

взаимоподдержку 

членов семьи и 

друзей.  

3. Принимать новый 

статус «ученик», 

внутреннюю 

позицию школьника 

на уровне 

положительного 

отношения к школе, 

принимать образ 

«хорошего 

ученика».  

4. Внимательно 

относиться к 

собственным 

переживаниям и 

переживаниям 

других людей; 

нравственному 

содержанию 

поступков.  

5. Выполнять 

1. Организовывать 

свое рабочее место 

под руководством 

учителя.  

2. Осуществлять 

контроль в форме 

сличения своей 

работы с заданным 

эталоном.  

3.Вносить 

необходимые 

дополнения, 

исправления  

в свою работу, если 

она расходится с 

эталоном 

(образцом).  

4. В сотрудничестве 

с учителем 

определять 

последовательность 

изучения материала, 

опираясь на 

иллюстративный 

ряд «маршрутного 

листа».  

1. Ориентироваться 

в учебниках 

(система 

обозначений, 

структура текста, 

рубрики, словарь, 

содержание).  

2. Осуществлять 

поиск необходимой 

информации для 

выполнения 

учебных заданий, 

используя 

справочные 

материалы учебника 

(под руководством 

учителя).  

3. Понимать 

информацию, 

представленную в 

виде текста, 

рисунков, схем.  

4. Сравнивать 

предметы, объекты: 

находить общее и 

различие.  

5. Группировать, 

классифицировать 

предметы, объекты 

на основе 

существенных 

признаков, по 

заданным 

критериям.  

1. Соблюдать 

простейшие нормы 

речевого этикета: 

здороваться, 

прощаться, 

благодарить.  

2. Вступать в диалог 

(отвечать на 

вопросы, задавать 

вопросы, уточнять 

непонятное).  

3. Сотрудничать с 

товарищами при 

выполнении 

заданий в паре: 

устанавливать и 

соблюдать 

очерёдность 

действий, корректно 

сообщать товарищу 

об ошибках.  

4.Участвовать в 

коллективном 

обсуждении 

учебной проблемы.  

5. Сотрудничать со 

сверстниками и 

взрослыми для 

реализации 

проектной 

деятельности.  
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правила личной 

гигиены, 

безопасного 

поведения  

в школе, дома, на 

улице,  

в общественных 

местах.  

6. Внимательно 

относиться к 

красоте 

окружающего мира, 

произведениям 

искусства.  

7. Адекватно 

воспринимать 

оценку учителя.  

2 класс  1. Воспринимать 

Россию как 

многонациональное 

государство, 

русский язык как 

средство общения. 

Принимать 

необходимость 

изучения русского 

языка гражданами 

России любой 

национальности.  

2. Проявлять 

уважение к семье, 

традициям своего 

народа, к своей 

малой родине,  

ценить 

взаимопомощь и 

взаимоподдержку 

членов общества.  

3. Принимать 

учебные цели, 

проявлять желание 

учиться.  

4. Оценивать свои 

эмоциональные 

реакции, 

ориентироваться в 

нравственной 

оценке собственных 

поступков.  

5. Выполнять 

правила этикета. 

Внимательно и 

бережно относиться 

1. Самостоятельно 

организовывать свое 

рабочее место.  

2. Следовать 

режиму 

организации 

учебной и 

внеучебной 

деятельности.  

3. Определять цель 

учебной 

деятельности с 

помощью учителя.  

4. Определять план 

выполнения заданий 

на уроках, 

внеурочной 

деятельности, 

жизненных 

ситуациях под 

руководством 

учителя.  

5. Следовать при 

выполнении 

заданий 

инструкциям 

учителя и 

алгоритмам, 

описывающем 

стандартные 

учебные действия.  

6. Осуществлять 

само- и 

взаимопроверку 

работ.  

7. Корректировать 

1. Ориентироваться 

в учебниках 

(система 

обозначений, 

структура текста, 

рубрики, словарь, 

содержание).  

2. Самостоятельно 

осуществлять поиск 

необходимой 

информации для 

выполнения 

учебных заданий в 

справочниках, 

словарях, таблицах, 

помещенных в 

учебниках.  

3. Ориентироваться 

в рисунках, схемах, 

таблицах, 

представленных в 

учебниках.  

4. Подробно и 

кратко 

пересказывать 

прочитанное или 

прослушанное, 

составлять простой 

план.  

5. Объяснять смысл 

названия 

произведения, связь 

его с содержанием.  

6. Сравнивать и 

группировать 

предметы, объекты 

1. Соблюдать в 

повседневной жизни 

нормы речевого 

этикета и правила 

устного общения.  

2.Читать вслух и 

про себя тексты 

учебников, 

художественных и 

научно-популярных  

книг, понимать 

прочитанное; 

понимать тему 

высказывания 

(текста) по 

содержанию, по 

заголовку.  

3.Оформлять свои 

мысли в устной и 

письменной речи с 

учетом своих 

учебных и 

жизненных речевых 

ситуаций.  

4. Участвовать в 

диалоге; слушать и 

понимать других, 

реагировать на 

реплики, задавать 

вопросы, 

высказывать свою 

точку зрения.  

5. Выслушивать 

партнера, 

договариваться и 

приходить к общему 
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к природе, 

соблюдать правила 

экологической 

безопасности.  

6. Внимательно 

относиться к 

собственным 

переживаниям, 

вызванным 

восприятием 

природы, 

произведения 

искусства.  

7. Признавать 

собственные 

ошибки. 

Сопоставлять 

собственную оценку 

своей деятельности 

с оценкой её 

товарищами, 

учителем  

выполнение 

задания.  

8. Оценивать 

выполнение своего 

задания по 

следующим 

параметрам: легко 

или трудно 

выполнять, в чём 

сложность 

выполнения  

по нескольким 

основаниям; 

находить 

закономерности, 

самостоятельно 

продолжать их по 

установленному 

правилу.  

7. Наблюдать и 

самостоятельно 

делать простые 

выводы.  

8. Выполнять 

задания по аналогии  

решению, работая в 

паре.  

6. Выполнять 

различные роли в 

группе, 

сотрудничать в 

совместном 

решении проблемы 

(задачи).  

3 класс  1. Воспринимать 

историко-

географический 

образ России 

(территория, 

границы, 

географические 

особенности, 

многонациональнос

ть, основные 

исторические 

события; 

государственная 

символика, 

праздники, права и 

обязанности 

гражданина.  

2. Проявлять 

уважение к семье, к 

культуре своего 

народа и других 

народов, 

населяющих 

Россию.  

3. Проявлять 

положительную 

мотивацию и 

познавательный 

интерес к учению, 

активность при 

изучении нового 

1. Самостоятельно 

организовывать свое 

рабочее место в 

соответствии с 

целью выполнения 

заданий.  

2. Определять цель 

учебной 

деятельности с 

помощью учителя и 

самостоятельно, 

соотносить свои 

действия с 

поставленной 

целью.  

4. Составлять план 

выполнения заданий 

на уроках, 

внеурочной 

деятельности, 

жизненных 

ситуациях под 

руководством 

учителя.  

5. Осознавать 

способы и приёмы 

действий при 

решении учебных 

задач.  

6. Осуществлять 

само- и 

1. Ориентироваться 

в учебниках: 

определять, 

прогнозировать, что 

будет освоено при 

изучении данного 

раздела;  

определять круг 

своего незнания, 

осуществлять выбор 

заданий под 

определённую 

задачу.  

2. Самостоятельно 

предполагать, какая 

дополнительная 

информация будет 

нужна для изучения 

незнакомого 

материала; отбирать 

необходимые 

источники 

информации среди 

словарей, 

энциклопедий, 

справочников в 

рамках проектной 

деятельности.  

3. Извлекать 

информацию, 

представленную в 

1. Соблюдать в 

повседневной жизни 

нормы речевого 

этикета и правила 

устного общения.  

2.Читать вслух и  

про себя тексты 

учебников, 

художественных и 

научно-популярных 

книг, понимать 

прочитанное, 

задавать вопросы, 

уточняя непонятое.  

3.Оформлять свои 

мысли в устной и 

письменной речи с 

учетом своих 

учебных и 

жизненных речевых 

ситуаций.  

4. Участвовать в 

диалоге; слушать и 

понимать других, 

точно реагировать 

на реплики, 

высказывать свою 

точку зрения, 

понимать 

необходимость 

аргументации 
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материала.  

4. Анализировать 

свои переживания и 

поступки. 

Ориентироваться в 

нравственном 

содержании 

собственных 

поступков и 

поступков других 

людей. Находить 

общие 

нравственные 

категории в 

культуре разных 

народов.  

5. Выполнять 

основные правила 

бережного 

отношения к 

природе, правила 

здорового образа 

жизни на основе 

знаний об организме 

человека.  

6. Проявлять 

эстетическое 

чувство на основе 

знакомства с 

разными видами 

искусства, 

наблюдениями за 

природой.  

7. Сопоставлять 

самооценку 

собственной 

деятельности с 

оценкой ее 

товарищами, 

учителем.  

взаимопроверку 

работ.  

7. Оценивать 

правильность 

выполненного 

задания на основе 

сравнения с 

предыдущими 

заданиями или на 

основе различных 

образцов и 

критериев.  

8. Корректировать 

выполнение задания 

в соответствии с 

планом, условиями 

выполнения, 

результатом 

действий на 

определенном этапе.  

9. Осуществлять 

выбор под 

определённую 

задачу литературы, 

инструментов, 

приборов.  

10. Оценивать 

собственную 

успешность в 

выполнения заданий  

разных формах 

(текст, иллюстрация 

таблица, схема, 

диаграмма, 

экспонат, модель и 

др.) Использовать 

преобразование 

словесной 

информации в 

условные модели и 

наоборот. 

Самостоятельно 

использовать 

модели при 

решении учебных 

задач.  

4. Предъявлять 

результаты работы, 

в том числе с 

помощью ИКТ.  

5. Анализировать, 

сравнивать, 

группировать, 

устанавливать 

причинно- 

следственные связи 

(на доступном 

уровне).  

6. Выявлять 

аналогии и 

использовать их при 

выполнении 

заданий.  

7. Активно 

участвовать в 

обсуждении 

учебных заданий, 

предлагать разные 

способы 

выполнения 

заданий, 

обосновывать выбор 

наиболее 

эффективного 

способа действия  

своего мнения.  

5. Критично 

относиться к своему 

мнению, 

сопоставлять свою 

точку зрения с 

точкой зрения 

другого.  

6. Участвовать в 

работе группы (в 

том числе в ходе 

проектной 

деятельности), 

распределять роли, 

договариваться друг 

с другом, учитывая 

конечную цель.  

7. Осуществлять 

взаимопомощь и 

взаимоконтроль при 

работе в группе.  
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4 класс  1. Проявлять 

чувство 

сопричастности с 

жизнью своего 

народа и Родины, 

осознавать свою 

гражданскую и 

национальную 

принадлежность.  

2. Собирать и 

изучать 

краеведческий 

материал (история и 

география края).  

3. Ценить семейные 

отношения, 

традиции своего 

народа. Уважать и 

изучать историю 

России, культуру 

народов, 

населяющих 

Россию.  

4. Определять 

личностный смысл 

учения; выбирать 

дальнейший 

образовательный 

маршрут.  

5. Регулировать свое 

поведение в 

соответствии с 

познанными 

моральными 

нормами и 

этическими 

требованиями.  

Испытывать 

эмпатию, понимать 

чувства других 

людей и 

сопереживать им, 

выражать свое 

отношение в 

конкретных 

поступках.  

6. Ответственно 

относиться к 

собственному 

здоровью, к 

окружающей среде, 

стремиться к 

сохранению живой 

1. Самостоятельно 

формулировать 

задание: определять 

его цель, 

планировать свои 

действия для 

реализации задач, 

прогнозировать 

результаты, 

осмысленно 

выбирать способы и 

приёмы действий, 

корректировать 

работу по ходу 

выполнения.  

2. Выбирать для 

выполнения 

определённой 

задачи различные 

средства: 

справочную 

литературу, ИКТ, 

инструменты и 

приборы.  

3.Осуществлять 

итоговый и 

пошаговый 

контроль 

результатов.  

4. Оценивать 

результаты 

собственной 

деятельности, 

объяснять по каким 

критериям 

проводилась оценка.  

5. Адекватно 

воспринимать 

аргументированную 

критику ошибок и 

учитывать её в 

работе над 

ошибками.  

6. Ставить цель 

собственной 

познавательной 

деятельности (в 

рамках учебной и 

проектной 

деятельности) и 

удерживать ее.  

7. Планировать 

собственную 

1. Ориентироваться 

в учебниках: 

определять умения, 

которые будут 

сформированы на 

основе изучения 

данного раздела; 

определять круг 

своего незнания, 

осуществлять выбор 

заданий, 

основываясь на своё 

целеполагание. 

2. Самостоятельно 

предполагать, какая 

дополнительная 

информация будет 

нужна для изучения 

незнакомого 

материала.  

3. Сопоставлять и 

отбирать 

информацию, 

полученную из 

различных 

источников 

(словари, 

энциклопедии, 

справочники, 

электронные диски, 

сеть Интернет).  

4. Анализировать, 

сравнивать, 

группировать 

различные объекты, 

явления, факты; 

устанавливать 

закономерности и 

использовать их при 

выполнении 

заданий, 

устанавливать 

причинно-

следственные связи, 

строить логические 

рассуждения, 

проводить аналогии, 

использовать 

обобщенные 

способы и осваивать 

новые приёмы, 

способы.  

5. Самостоятельно 

1. Владеть 

диалоговой формой 

речи.  

2.Читать вслух и 

про себя тексты 

учебников, других 

художественных и 

научно-популярных 

книг, понимать 

прочитанное.  

3. Оформлять свои 

мысли в устной и 

письменной речи с 

учетом своих 

учебных и 

жизненных речевых 

ситуаций.  

4. Формулировать 

собственное мнение 

и позицию; задавать 

вопросы, уточняя 

непонятое в 

высказывании 

собеседника; 

отстаивать свою 

точку зрения, 

соблюдая правила 

речевого этикета; 

аргументировать 

свою точку зрения с 

помощью фактов и 

дополни- 

тельных сведений.  

5. Критично 

относиться к своему 

мнению. Уметь 

взглянуть на 

ситуацию с иной 

позиции. Учитывать 

разные мнения и 

стремиться к 

координации 

различных позиций 

при работе в паре. 

Договариваться и 

приходить к общему 

решению.  

6. Участвовать в 

работе группы: 

распределять 

обязанности, 

планировать свою 

часть работы; 
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природы.  

7. Проявлять 

эстетическое 

чувство на основе 

знакомства с 

художественной 

культурой.  

8. Ориентироваться 

в понимании причин 

успешности/неуспе-

шности в учебе  

внеучебную 

деятельность (в 

рамках проектной 

деятельности) с 

опорой на учебники 

и рабочие тетради.  

8. Регулировать своё 

поведение в 

соответствии с 

познанными 

моральными 

нормами и 

этическими 

требованиями.  

9. Планировать 

собственную 

деятельность, 

связанную с 

бытовыми 

жизненными 

ситуациями: 

маршрут движения, 

время, расход 

продуктов, затраты 

и др. 

делать выводы, 

перерабатывать 

информацию, 

преобразовывать её, 

представлять 

информацию на 

основе схем, 

моделей, таблиц, 

гистограмм, 

сообщений.  

6. Составлять 

сложный план 

текста.  

7. Уметь передавать 

содержание в 

сжатом, 

выборочном, 

развёрнутом виде, в 

виде презентаций.  

задавать вопросы, 

уточняя план 

действий; 

выполнять свою 

часть обязанностей, 

учитывая общий 

план действий и 

конечную цель; 

осуществлять само-, 

взаимоконтроль и 

взаимопомощь.  

7. Адекватно 

использовать 

речевые средства 

для решения 

коммуникативных 

задач  

 



Характеристика результатов УУД по предметным областям 
 

Виды УУД Русский язык Литературное чтение Математика Окружающий мир 

Личностные  У учащихся будут 

сформированы:  

- осознание языка как 

основного средства 

человеческого общения;  

- восприятие русского языка 

как явления образовательной 

культуры;  

- понимание того, что 

правильная устная и 

письменная речь есть 

показатели индивидуальной 

культуры человека;  

- способность к самооценке 

на основе наблюдения за 

собственной речью;  

- понимание связи развития 

языка с развитием культуры 

русского народа;  

- понимание богатства и 

разнообразия языковых 

средств для выражения 

мыслей и чувств;  

- положительная мотивация 

и познавательный интерес к 

изучению русского языка;  

- способность к самооценке 

успешности в овладении 

языковыми средствами в 

устной и письменной речи.  

Учащиеся получат 

возможность для 

формирования:  

- чувства сопричастности к 

У учащихся будут 

сформированы:  

- осознание значимости 

чтения для дальнейшего 

обучения и саморазвития;  

- ориентация на понимание 

причин успеха в учебной 

деятельности;  

- способность к 

самооценке;  

- чувство сопричастности с 

жизнью своего народа и 

Родины, осознание 

этнической 

принадлежности;  

- представление об общих 

нравственных категориях у 

разных народов, моральных 

нормах, нравственных и 

безнравственных 

поступках;  

- ориентация в 

нравственном содержании 

как собственных поступков, 

так и поступков других 

людей;  

- регулирование поведения 

в соответствии с 

познанными моральными 

нормами и этическими 

требованиями;  

- эмпатия, понимание 

чувств других людей и 

сопереживание им, 

У учащихся будут 

сформированы:  

- положительное отношение и 

интерес к изучению 

математики;  

- ориентация на понимание 

причин личной успешности в 

освоении материала;  

- умение признавать 

собственные ошибки.  

Могут быть сформированы:  
- умение оценивать трудность 

предлагаемого задания;  

- адекватная самооценка;  

Чувство ответственности за 

выполнение своей части работы 

при работе в группе (в ходе 

проектной деятельности);  

- восприятие математики как 

части общечеловеческой 

культуры;  

- устойчивая учебно-

познавательная мотивация 

учения.  

У учащихся будут 

сформированы:  

- положительное 

отношение и интерес к 

изучению природы, 

человека, истории своей 

страны;  

- осознание своего 

продвижения в овладении 

знаниями и умениями;  

-способность к самооценке;  

- осознание себя как 

гражданина России, чувства 

гордости за свою Родину, 

ответственности за общее 

благополучие;  

- знание основных правил 

поведения в природе6 и 

обществе и ориентация на 

их выполнение;  

-понимание необходимости 

здорового образа жизни, 

соблюдение правил 

безопасного поведения;  

- чувство прекрасного на 

основе знакомства с 

природой и культурой 

родного края;  

- понимание значения 

семьи в жизни человека и 

необходимости 

взаимопомощи в семье;  

Могут быть 

сформированы:  
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развитию, сохранению 

самобытности языка родного 

народа;  

- эстетических чувств на 

основе выбора языковых 

средств при общении.  

-начального уровня культуры 

пользования словарями  

выражающаяся в 

конкретных поступках;  

- эстетическое чувство на 

основе знакомства с 

художественной культурой;  

- познавательная мотивация 

учения.  

Могут быть 

сформированы:  

- чувство понимания и 

любви к живой природе, 

бережное отношение к ней;  

- устойчивое стремление 

следовать в поведение 

моральным нормам;  

- толерантное отношение к 

представителям разных 

народов и конфессий  

- устойчивый интерес к 

изучению природы, 

человека, истории страны;  

-умение оценивать 

трудность предлагаемого 

задания;  

- адекватная самооценка;  

- чувство ответственности 

за выполнение своей части 

работы при работе в 

группе;  

- установка на здоровый 

образ жизни и ее 

реализация в своем 

поведении;  

- осознанные устойчивые 

эстетические предпочтения 

в мире природы;  

-осознанное положительное 

отношение к культурным 

ценностям;  

- основы экологической 

культуры.  

Регулятивные  учащиеся научатся на 

доступном уровне:  

- осознавать цели и задачи 

изучения курса в целом, 

раздела, темы;  

- планировать свои действия 

для реализации задач урока и 

заданий к упражнениям;  

- осмысленно выбирать 

способы и приёмы действий 

при решении языковых 

задач;  

- выполнять учебные 

учащиеся научатся:  

- планировать собственные 

действия и соотносить их с 

поставленной целью;  

- учитывать выделенные 

учителем ориентиры 

действия при освоении 

нового художественного 

текста;  

- выполнять учебные 

действия в устной и 

письменной форме;  

- вносить коррективы в 

учащиеся научатся:  

- удерживать цель учебной и 

внеучебной деятельности;  

- учитывать ориентиры, данные 

учителем, при освоении нового 

учебного материала;  

- использовать изученные 

правила, способы действий, 

приёмы вычислений, свойства 

объектов при выполнении 

учебных заданий и в 

познавательной деятельности;  

- самостоятельно планировать 

учащиеся научатся:  

-принимать и сохранять 

цель познавательной 

деятельности;  

- планировать свои 

действия в соответствии с 

поставленной целью;  

- осуществлять пошаговый 

и итоговый контроль;  

Учащиеся могут научиться:  

- самостоятельно 

планировать свои действия 

в соответствии с 



65 
 

действия в 

материализованной, 

громкоречевой и умственной 

форме;  

- руководствоваться 

правилом при создании 

речевого  

высказывания;  

- следовать при выполнении 

заданий инструкциям 

учителя и алгоритмам,  

- осуществлять само- и 

взаимопроверку, находить и 

исправлять орфографические 

и пунктуационные ошибки.  

Учащиеся получат 

возможность научиться:  

- осуществлять итоговый и 

пошаговый контроль по 

результату изучения темы;  

- вносить необходимые 

коррективы в процесс 

решения языковых задач, 

редактировать устные и 

письменные высказывания  

действия после его 

завершения, анализа 

результатов и их оценки.  

Учащиеся получат 

возможность научиться:  

- ставить новые задачи для 

освоения художественного 

текста в сотрудничестве с 

учителем;  

- самостоятельно оценивать  

правильность выполненных 

действий как по ходу их 

выполнения, так и в 

результате проведенной 

работы;  

- планировать собственную 

читательскую деятельность.  

собственную вычислительную 

деятельность и действия, 

необходимые  

для решения задачи;  

- осуществлять итоговый и 

пошаговый контроль 

результатов вычислений с 

опорой на знание алгоритмов 

вычислений и с помощью 

способов контроля результата 

(определение последней цифры 

ответа при сложении, 

вычитании, умножении, первой 

цифры ответа и количества 

цифр в ответе при делении);  

- вносить необходимые 

коррективы в собственные 

действия по итогам 

самопроверки;  

- сопоставлять результаты 

собственной деятельности с 

оценкой её товарищами, 

учителем;  

- адекватно воспринимать 

аргументированную критику 

ошибок и учитывать её в работе 

над ошибками.  

Учащиеся получат 

возможность научиться:  

- планировать собственную 

познавательную деятельность с 

учётом поставленной цели (под 

руководством учителя);  

- использовать универсальные 

способы контроля результата 

вычислений  

поставленной целью;  

- самостоятельно адекватно 

оценивать правильность 

выполнения задания и 

вносить необходимые 

коррективы;  
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(прогнозирование результата, 

приёмы приближённых 

вычислений, оценка результата)  

Познавательные 

общеучебные  

учащиеся научатся:  

- осуществлять поиск 

необходимой информации 

для выполнения учебных 

заданий;  

- ориентироваться в 

соответствующих возрасту 

словарях и справочниках;  

- использовать знаково-

символические средства, в 

том числе модели, схемы для 

решения языковых задач;  

- дополнять готовые 

информационные объекты;  

- строить речевое 

высказывание с позиций 

передачи информации, 

доступной для понимания 

слушателем.  

Учащиеся получат 

возможность научиться:  

- осуществлять расширенный 

поиск информации с 

использованием ресурсов 

библиотек и Интернета;  

- осознанно и произвольно 

строить речевое 

высказывание в устной и 

письменной форме.  

учащиеся научатся:  

- находить нужную 

информацию, используя 

словари, помещённые в 

учебнике.  

Учащиеся получат 

возможность научиться:  

- осуществлять поиск 

необходимой информации, 

используя учебные 

пособия, фонды библиотек 

и Интернета;  

- работать с учебной 

статьёй.  

учащиеся научатся:  

- моделировать условия 

текстовых задач освоенными 

способами;  

- использовать обобщённые 

способы решения текстовых 

задач;  

- понимать информацию, 

представленную в виде текста, 

схемы, таблицы, диаграммы; 

дополнять таблицы 

недостающими данными, 

достраивать диаграммы;  

- находить нужную 

информацию в учебнике.  

Учащиеся получат возможность 

научиться:  

- моделировать условия 

текстовых задач, составлять 

генеральную схему решения 

задачи;  

- решать задачи разными 

способами;  

- проявлять познавательную 

инициативу при решении 

конкурсных задач;  

- выбирать наиболее 

эффективные способы 

вычисления значения 

конкретного выражения;  

- находить нужную 

информацию в детской 

энциклопедии, Интернете;  

учащиеся научатся:  

- находить необходимую 

информацию в учебнике и 

справочной литературе;  

- понимать информацию, 

представленную в виде 

текста, схемы, таблицы, 

диаграммы, плана, карты;  

- использовать готовые 

модели (глобус, карта) для 

объяснения природных 

явлений;  

- выделять существенную 

информацию из учебных и 

научно-популярных 

текстов.  

Учащиеся могут научиться:  

- осуществлять поиск 

информации с 

образованием ресурсов 

библиотек и Интернета;  

- моделировать цепи 

питания и схему 

круговорота веществ в 

природе;  

- собирать краеведческий 

материал, описывать его.  
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- выбирать оптимальный 

вариант решения задач, 

связанных с бытовыми 

жизненными ситуациями 

(измерение величин, 

планирование затрат, расходы 

материалов).  

Познавательные 

логические  

учащиеся научатся:  

- находить, характеризовать, 

анализировать, сравнивать, 

классифицировать единицы 

языка: звук, буква, часть 

слова, часть речи, член 

предложения, простое 

предложение;  

- осуществлять синтез как 

составление целого из 

частей;  

- классифицировать, 

обобщать, 

систематизировать 

изученный материал по 

плану, по таблице;  

- владеть общим способом 

проверки орфограмм в 

словах;  

- выделять существенную 

информацию из читаемых 

текстов.  

Получат возможность 

научиться:  

- строить логическое 

рассуждение, включающие 

установление причинно-

следственных связей;  

- критически оценивать 

учащиеся научатся:  

- выделять существенную 

информацию из текстов 

разных видов;  

- сравнивать произведения 

и их героев, 

классифицировать 

произведения по заданным 

критериям;  

- устанавливать причинно-

следственные связи между 

словами, чувствами, 

побуждениями и 

поступками героев 

произведений;  

- устанавливать аналогии.  

Получат возможность 

научиться:  

- сравнивать и 

классифицировать 

жизненные явления, типы 

литературных 

произведений, героев, 

выбирая основания для 

классификации;  

- строить логические 

рассуждения, включающие 

определение причинно-

следственных связей в 

учащиеся научатся:  

- выделять существенное и 

несущественное в тексте 

задачи, составлять краткую 

запись условия задачи;  

- сопоставлять разные способы 

решения задачи;  

- устанавливать закономерности 

и использовать их при 

выполнении заданий 

(продолжать ряд, заполнять 

пустые клетки в таблице, 

составлять равенства и решать 

задачи по аналогии;  

- осуществлять синтез 

числового выражения 

(восстановление 

деформированных равенств), 

условия текстовой задачи 

(восстановления условия по 

рисунку, схеме, краткой 

записи);  

- конструировать 

геометрические фигуры из 

заданных частей; достраивать  

часть до заданной 

геометрической фигуры; 

мысленно делить 

геометрическую фигуру на 

учащиеся научатся:  

- осуществлять анализ 

(описание объектов 

природы с выделением 

существенных и 

несущественных 

признаков;  

- проводить сравнение и 

классификацию объектов 

природы по заданным 

признакам;  

- устанавливать причинно-

следственные связи 

изменений в природе;  

- обобщать результаты 

наблюдений за погодой, 

неживой и живой 

природой, делать выводы;  

- устанавливать причинно-

следственные связи между 

историческими событиями 

и их последствиями (под 

руководством учителя);  

- сравнивать исторические 

события, делать 

обобщения.  

Могут научиться:  

- сравнивать и 

классифицировать объекты 
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получаемую информацию.  устной и письменной 

форме, в процессе анализа 

литературного 

произведения и на 

основании собственного 

жизненного опыта.  

части;  

- сравнивать и 

классифицировать числовые и 

буквенные выражения, 

текстовые задачи, 

геометрические фигуры по 

заданным критериям;  

Получат возможность 

научиться:  

- устанавливать причинно –

следственные связи, строить 

логическое рассуждение, 

проводить аналогии и осваивать 

новые приемы вычислений, 

способы решения задач;  

- сопоставлять информацию, 

представленную в разных 

видах, обобщать ее, 

использовать при выполнении 

заданий; переводить 

информацию из одного вида в 

другой;  

- планировать маршрут 

движения, время, затраты;  

- планировать покупку, 

оценивать количества товара и 

его стоимость  

природы, самостоятельно 

выбирая основания;  

- сопоставлять 

информацию, 

представленную в разных 

видах, обобщать её и 

использовать при 

выполнении заданий;  

- устанавливать причинно-

следственные связи 

изменений в природе, 

проводить аналогии;  

- сравнивать исторические 

и литературные источники;  

- строить логическую 

цепочку рассуждений на 

основании исторических 

источников.  

Познавательные по 

постановке и 

решению проблемы  

учащиеся научатся:  

• произвольно и осознанно 

владеть общим приемом 

решения задач; • 

осуществлять поиск 

необходимой информации 

для выполнения учебных 

заданий; 

• использовать знаково-

учащиеся научатся:  

• произвольно и осознанно 

владеть общим приемом 

решения задач; • 

осуществлять поиск 

необходимой информации 

для выполнения учебных 

заданий; 

• использовать знаково-

учащиеся научатся:  

• произвольно и осознанно 

владеть общим приемом 

решения задач; 

• осуществлять поиск 

необходимой информации для 

выполнения учебных заданий; 

• использовать знаково-

символические средства, в том 

учащиеся научатся:  

• произвольно и осознанно 

владеть общим приемом 

решения задач; 

• осуществлять поиск 

необходимой информации 

для выполнения учебных 

заданий; 

• использовать знаково-
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символические средства, в 

том числе модели и схемы 

для решения учебных задач; 

• ориентироваться на 

разнообразие способов 

решения задач; 

Получат возможность 

научиться:  
• владеть общим приемом 

решения учебных задач; 

• создавать и 

преобразовывать модели и 

схемы для решения задач; 

• уметь осуществлять выбор 

наиболее эффективных 

способов решения 

образовательных задач в 

зависимости от конкретных 

условий.  

символические средства, в 

том числе модели и схемы 

для решения учебных 

задач; 

• ориентироваться на 

разнообразие способов 

решения задач; 

Получат возможность 

научиться:  

• владеть общим приемом 

решения учебных задач; 

• создавать и 

преобразовывать модели и 

схемы для решения задач; 

• уметь осуществлять выбор 

наиболее эффективных 

способов решения 

образовательных задач в 

зависимости от конкретных 

условий.  

числе модели и схемы для 

решения учебных задач; 

• ориентироваться на 

разнообразие способов решения 

задач; 

Получат возможность 

научиться:  

• владеть общим приемом 

решения учебных задач; 

• создавать и преобразовывать 

модели и схемы для решения 

задач; 

• уметь осуществлять выбор 

наиболее эффективных 

способов решения 

образовательных задач в 

зависимости от конкретных 

условий.  

символические средства, в 

том числе модели и схемы 

для решения учебных 

задач; 

• ориентироваться на 

разнообразие способов 

решения задач; 

Получат возможность 

научиться:  

• владеть общим приемом 

решения учебных задач; 

• создавать и 

преобразовывать модели и 

схемы для решения задач; 

• уметь осуществлять выбор 

наиболее эффективных 

способов решения 

образовательных задач в 

зависимости от конкретных 

условий.  

Коммуникативные учащиеся научатся:  

- владеть диалоговой формой 

речи;  

- учитывать разные мнения и 

стремиться к координации 

различных позиций при 

работе в паре;  

- договариваться и 

приходить к общему 

решению;  

- формулировать 

собственное мнение и 

позицию;  

- задавать вопросы, уточняя 

непонятое в высказывании;  

- адекватно использовать 

учащиеся научатся:  

- работая в группе, 

учитывать мнения 

партнёров, отличные от 

собственных;  

- аргументировать 

собственную позицию и 

координировать её с 

позицией партнёров при 

выработке решения;  

- точно и последовательно 

передавать партнёру 

необходимую информацию;  

- оказывать в 

сотрудничестве 

необходимую 

учащиеся научатся:  

- сотрудничать с товарищами 

при выполнении заданий в 

паре: устанавливать 

очерёдность действий, 

осуществлять взаимопроверку, 

обсуждать совместное решение 

(предлагать варианты, 

сравнивать способы 

вычисления или решения 

задачи), объединять 

полученные результаты (при 

решении  

комбинаторных задач);  

- задавать вопросы с целью 

получения нужной 

учащиеся научатся:  

- сотрудничать с 

одноклассниками при 

выполнении заданий в паре: 

устанавливать очередность 

действий, осуществлять 

взаимопроверку.  

Могут научиться:  

- распределять обязанности 

при работе в группе;  

-учитывать мнение 

партнера, аргументировано 

критиковать допущенные 

ошибки, обосновывать свое 

решение.  
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речевые средства для 

решения коммуникативных 

задач.  

Получат возможность 

научиться:  

- с учётом целей 

коммуникации достаточно 

точно, последовательно и 

полно передавать партнёру 

необходимую информацию 

как ориентир для построения 

действия;  

- осуществлять взаимный 

контроль и оказывать в 

сотрудничестве 

необходимую 

взаимопомощь;  

- адекватно использовать и 

речевые средства для 

эффективного решения 

разнообразных 

коммуникативных задач.  

взаимопомощь,  

осуществлять 

взаимоконтроль;  

- владеть диалогической 

формой речи;  

- корректно строить речь 

при решении 

коммуникативных задач.  

Получат возможность 

научиться:  
- понимать относительность 

мнений и подходов к 

решению поставленной 

проблемы;  

- задавать вопросы, 

необходимые для 

организации работы в 

группе.  

информации.  

Получат возможность 

научиться:  

- учитывать мнение партнёра, 

аргументировано критиковать 

допущенные ошибки, 

обосновывать своё решение;  

- распределять обязанности при 

работе в группе;  

- задавать вопросы с целью 

планирования хода решения 

задачи, формулирования 

познавательных целей в ходе 

проектной деятельности.  



Мониторинг сформированности универсальных учебных действий 
 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

предписывает, что «предметом итоговой оценки освоения учащимися основной образовательной 

программы начального общего образования должно быть достижение предметных и 

метапредметных результатов освоения основной образовательной программы начального общего 

образования, необходимых для продолжения образования. К результатам индивидуальных 

достижений учащихся, не подлежащим итоговой оценке качества освоения основной 

образовательной программы начального общего образования, относятся: ценностные ориентации 

учащегося; индивидуальные личностные характеристики, в том числе патриотизм, толерантность, 

гуманизм и др. Обобщённая оценка этих и других личностных результатов учебной деятельности 

учащихся может осуществляться в ходе различных мониторинговых исследований»3.  

Личностные результаты выпускников на уровне начального общего образования в 

соответствии с требованиями Стандарта не подлежат итоговой оценке.  

Однако текущая (выборочная) оценка личностных результатов осуществляется:  

1) в ходе внешних неперсонифицированных мониторинговых исследований 

специалистами, не работающими в школе и обладающими необходимой компетенцией в сфере 

психолого-педагогической диагностики развития личности; 

2) в рамках системы внутренней оценки (ограниченная оценка сформированности 

отдельных личностных результатов): 

3) оценка личностного прогресса в форме портфеля достижений (или других форм 

накопительной оценки, используемых в образовательном учреждении);  

4) оценка знания моральных норм и сформированности морально-этических суждений о 

поступках и действиях людей (по ответам на задания по русскому языку, литературному чтению, 

окружающему миру, основам духовно-нравственной культуры);  

5) психологическая диагностика (проводится по запросу родителей или педагогов и 

администрации при согласии родителей). 

Внешние неперсонифицированные мониторинговые исследования проводит педагог-

психолог. 

Внутренняя оценка.  

1. Оценка личностного прогресса. Она проводится по контекстной информации – 

интерпретации результатов педагогических измерений на основе портфеля достижений (или 

других форм накопительной оценки, используемых в образовательном учреждении). Педагог 

может отследить, как меняются, развиваются интересы ребёнка, его мотивация, уровень 

самостоятельности, и ряд других личностных действий. Главный критерий личностного развития 

– наличие положительной тенденции развития. 

2. Оценка знания моральных норм и сформированности морально-этических суждений о 

поступках и действиях людей является также накопительной.  

Система проверочных, тестовых заданий по предметам русский язык, литературное чтение, 

окружающий мир, основы духовно-нравственной культуры и светской этики предполагает 

включение заданий на знание моральных норм и сформированности морально-этических 

суждений. Результаты фиксируются в листах анализа проверочных, тестовых работ (+, -, +/-), 

накопительная оценка показывает освоенность данных учебных действий.  

4. Психологическая диагностика проводится педагогом-психологом, имеющим 

специальную профессиональную подготовку в области возрастной психологии (по запросу 

родителей или педагогов и администрации при согласии родителей).  

Оценка личностных результатов учащихся отражает эффективность воспитательной и 

образовательной деятельности школы. 

                                                             
3 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования. Утверждён приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от «6» октября 2009 г. № 373. 
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Мониторинг освоения учебных программ и сформированности личностных, 

познавательных, коммуникативных учебных действий может осуществляться на материалах 

учебников и учебных пособий, входящих в используемые УМК.  

Достижение планируемых результатов фиксируется в накопительной системе оценки, в том числе 

в форме портфолио учащегося. Педагогу важно на каждом этапе обучения вместе с ребёнком 

выбирать, что является для него результатом на сегодняшний день. Оценочная деятельность 

самого педагога должна быть направлена на то, чтобы стимулировать учебно-познавательную 

деятельность ребёнка и корректировать её. Вместе с тем передавать ребёнку нормы и способы 

оценивания (не выставления отметки, а фиксации качества, например разборчивость письма, 

грамотность, способа действий и т.д.), способствовать выработке у ребёнка самооценки своего 

труда. Отбирая в свой портфель достижений творческие, проектные работы, ребёнок проводит 

рефлексию сделанного, а педагог может отследить как меняются, развиваются интересы ребёнка, 

его мотивация, уровень самостоятельности и другие личностные и метапредметные действия. 
 

Информационно-коммуникативные технологии – инструментарий УУД. 

Подпрограмма формирования ИКТ-компетенности учащихся. 
 

В условиях интенсификации процессов информатизации общества и образования при 

формировании универсальных учебных действий, наряду с традиционными методиками, 

целесообразно широкое использование цифровых инструментов и возможностей современной 

информационно-образовательной среды. Ориентировка младших школьников в информационных 

и коммуникативных технологиях (ИКТ) и формирование способности их грамотно применять 

(ИКТ-компетентность) являются одними из важных элементов формирования универсальных 

учебных действий учащихся на ступени начального общего образования. Поэтому программа 

формирования универсальных учебных действий на ступени начального общего образования 

содержит настоящую подпрограмму, которая определяет необходимые для этого элементы ИКТ-

компетентности. Одновременно ИКТ могут (и должны) широко применяться при оценке 

сформированности универсальных учебных действий. Для их формирования исключительную 

важность имеет использование информационно-образовательной среды, в которой планируют и 

фиксируют свою деятельность и результаты учителя и учащиеся.  

В ИКТ-компетентности выделяется учебная ИКТ-компетентность как способность решать 

учебные задачи с использованием общедоступных в начальной школе инструментов ИКТ и 

источников информации в соответствии с возрастными потребностями и возможностями 

младшего школьника.  

Решение задачи формирования ИКТ-компетентности должно проходить не только на 

занятиях по отдельным учебным предметам (где формируется предметная ИКТ-компетентность), 

но и в рамках надпредметной программы по формированию универсальных учебных действий.  

При освоении личностных действий ведётся формирование: 

 критического отношения к информации и избирательности её восприятия; 

 уважения к информации о частной жизни и информационным результатам деятельности 

других людей; 

 основ правовой культуры в области использования информации. 

При освоении регулятивных универсальных учебных действий обеспечивается: 

 оценка условий, алгоритмов и результатов действий, выполняемых в информационной 

среде; 

 использование результатов действия, размещённых в информационной среде, для оценки и 

коррекции выполненного действия; 

 создание цифрового портфолио учебных достижений учащегося. 

При освоении познавательных универсальных учебных действий ИКТ играют ключевую роль 

в таких общеучебных универсальных действиях, как: 

 поиск информации; 

 фиксация (запись) информации с помощью различных технических средств; 



73 
 

 структурирование информации, её организация и представление в виде диаграмм, 

картосхем, линий времени и пр.; 

 создание простых гипермедиасообщений; 

 построение простейших моделей объектов и процессов. 

ИКТ является важным инструментом для формирования коммуникативных универсальных 

учебных действий. Для этого используются: 

 обмен гипермедиасообщениями; 

 выступление с аудиовизуальной поддержкой; 

 фиксация хода коллективной/личной коммуникации; 

 общение в цифровой среде (электронная почта, чат, видеоконференция, форум, блог). 

Формирование ИКТ-компетентности учащихся происходит в рамках системно-

деятельностного подхода, в процессе изучения всех без исключения предметов учебного плана. 

Вынесение формирования ИКТ-компетентности в программу формирования универсальных 

учебных действий позволяет образовательному учреждению и учителю формировать 

соответствующие позиции планируемых результатов, помогает с учётом специфики каждого 

учебного предмета избежать дублирования при освоении разных умений, осуществлять 

интеграцию и синхронизацию содержания различных учебных курсов. Освоение умений работать 

с информацией и использовать инструменты ИКТ также может входить в содержание 

факультативных курсов, кружков, внеклассной деятельности школьников. 

Подпрограмма формирования ИКТ-компетентности включает следующие разделы.  

1. Знакомство со средствами ИКТ. Использование эргономичных и безопасных для 

здоровья приёмов работы со средствами ИКТ. Выполнение компенсирующих упражнений. 

Организация системы файлов и папок, запоминание изменений в файле, именование файлов и 

папок. Распечатка файла. 

2. Запись, фиксация информации. Ввод информации в компьютер с фото и видеокамеры. 

Сканирование изображений и текстов. Запись (сохранение) вводимой информации.  

3. Распознавание текста, введённого как изображение. Учёт ограничений в объёме 

записываемой информации, использование сменных носителей (флэш-карт).  

4. Создание текстов с помощью компьютера. Составление текста. Клавиатурное письмо. 

Основные правила и инструменты создания и оформления текста. Работа в простом текстовом 

редакторе. Полуавтоматический орфографический контроль. Набор текста на родном и 

иностранном языках, экранный перевод отдельных слов.  

5. Создание графических сообщений. Рисование на графическом планшете. Создание 

планов территории. Создание диаграмм и деревьев.  

6. Редактирование сообщений. Редактирование текста фотоизображений и их цепочек 

(слайд-шоу), видео и аудиозаписей.  

7. Создание новых сообщений путём комбинирования имеющихся. Создание сообщения в 

виде цепочки экранов. Добавление на экран изображения, звука, текста. Презентация как 

письменное и устное сообщение. Использование ссылок из текста для организации информации. 

Пометка фрагмента изображения ссылкой. Добавление объектов и ссылок в географические карты 

и ленты времени. Составление нового изображения из готовых фрагментов (аппликация).  

8. Создание структурированных сообщений. Создание письменного сообщения. Подготовка 

устного сообщения c аудиовизуальной поддержкой, написание пояснений и тезисов.  

9. Представление и обработка данных. Сбор числовых и аудиовизуальных данных в 

естественнонаучных наблюдениях и экспериментах с использованием фото или видеокамеры, 

цифровых датчиков. Графическое представление числовых данных: в виде графиков и диаграмм.  

10. Поиск информации. Поиск информации в соответствующих возрасту цифровых 

источниках. Поиск информации в Интернете, формулирование запроса, интерпретация 

результатов поиска. Сохранение найденного объекта. Составление списка используемых 

информационных источников. Использование ссылок для указания использованных 

информационных источников. Поиск информации в компьютере. Организация поиска по 
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стандартным свойствам файлов, по наличию данного слова. Поиск в базах данных. Заполнение баз 

данных небольшого объёма.  

11. Коммуникация, проектирование, моделирование, управление и организация 

деятельности. Передача сообщения, участие в диалоге с использованием средств ИКТ–

электронной почты, чата, форума, аудио и видеоконференции и пр. Выступление перед небольшой 

аудиторией с устным сообщением с ИКТ-поддержкой. Размещение письменного сообщения в 

информационной образовательной среде.  

12. Коллективная коммуникативная деятельность в информационной образовательной 

среде. Непосредственная: фиксация хода и результатов обсуждения на экране и в файлах. Ведение 

дневников, социальное взаимодействие. Планирование и проведение исследований объектов и 

процессов внешнего мира с использованием средств ИКТ. Проектирование объектов и процессов 

реального мира, своей собственной деятельности и деятельности группы. Моделирование 

объектов и процессов реального мира и управления ими с использованием виртуальных 

лабораторий и механизмов, собранных из конструктора.  

Основное содержание программы «Формирование ИКТ-компетентности учащихся» 

реализуется средствами различных учебных предметов. Важно, чтобы формирование того или 

иного элемента или компонента ИКТ-компетентности было непосредственно увязано с его 

применением. Тем самым обеспечивается: 

 естественная мотивация, цель обучения; 

 встроенный контроль результатов освоения ИКТ; 

 повышение эффективности применения ИКТ в данном предмете; 

 формирование цифрового портфолио по предмету, что важно для оценивания  

результатов освоения данного предмета. 

При этом специфика ИКТ-компетентности сказывается и в том, что зачастую сам учитель 

не обладает достаточным уровнем профессиональной ИКТ-компетентности. Тем самым 

естественным образом создаётся контекст, в котором учитель сам осуществляет универсальные 

учебные действия и демонстрирует обучающимся, «как это делается».  

Распределение материала по различным предметам не является жёстким, начальное 

освоение тех или иных технологий и закрепление освоенного может происходить в ходе занятий 

по разным предметам. Предлагаемое в данной программе распределение направлено на 

достижение баланса между временем освоения и временем использования соответствующих 

умений в различных предметах.  

«Русский язык». Различные способы передачи информации (буква, пиктограмма, 

иероглиф, рисунок). Источники информации и способы её поиска: словари, энциклопедии, 

библиотеки, в том числе компьютерные. Овладение квалифицированным клавиатурным письмом. 

Знакомство с основными правилами оформления текста на компьютере, основными 

инструментами создания и простыми видами редактирования текста. Использование 

полуавтоматического орфографического контроля.  

«Литературное чтение». Работа с мультимедиасообщениями (включающими текст, 

иллюстрации, аудио и видеофрагменты, ссылки). Анализ содержания, языковых особенностей и 

структуры мультимедиасообщения; определение роли и места иллюстративного ряда в тексте. 

Конструирование небольших сообщений, в том числе с добавлением иллюстраций, видео и аудио-

фрагментов. Создание информационных объектов как иллюстраций к прочитанным 

художественным текстам. Презентация (письменная и устная) с опорой на тезисы и 

иллюстративный ряд на компьютере. Поиск информации для проектной деятельности на 

материале художественной литературы, в том числе в контролируемом Интернете.  

«Английский язык». Подготовка плана и тезисов сообщения (в том числе гипермедиа); 

выступление с сообщением. Создание небольшого текста на компьютере. Фиксация собственной 

устной речи на иностранном языке в цифровой форме для самокорректировки, устное 

выступление в сопровождении аудио и видеоподдержки. Восприятие и понимание основной 

информации в небольших устных и письменных сообщениях, в том числе полученных 

компьютерными способами коммуникации. Использование компьютерного словаря, экранного 

перевода отдельных слов.  
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«Математика и информатика». Применение математических знаний и представлений, а 

также методов информатики для решения учебных задач, начальный опыт применения 

математических знаний и информатических подходов в повседневных ситуациях. Представление, 

анализ и интерпретация данных в ходе работы с текстами, таблицами, диаграммами, несложными 

графами: извлечение необходимых данных, заполнение готовых форм (на бумаге и компьютере), 

объяснение, сравнение и обобщение информации. Выбор оснований для образования и выделения 

совокупностей. Представление причинно-следственных и временных связей с помощью цепочек. 

Работа с простыми геометрическими объектами в интерактивной среде компьютера: построение, 

изменение, измерение, сравнение геометрических объектов. 

«Окружающий мир». Фиксация информации о внешнем мире и о самом себе с 

использованием инструментов ИКТ. Планирование и осуществление несложных наблюдений, 

сбор числовых данных, проведение опытов с помощью инструментов ИКТ. Поиск 

дополнительной информации для решения учебных и самостоятельных познавательных задач, в 

том числе в контролируемом Интернете. Создание информационных объектов в качестве отчёта о 

проведённых исследованиях. Использование компьютера при работе с картой (планом 

территории, лентой времени), добавление ссылок в тексты и графические объекты. 

«Технология». Первоначальное знакомство с компьютером и всеми инструментами ИКТ: 

назначение, правила безопасной работы. Первоначальный опыт работы с простыми 

информационными объектами: текстом, рисунком, аудио и видеофрагментами; сохранение 

результатов своей работы. Овладение приёмами поиска и использования информации, работы с 

доступными электронными ресурсами. 

«Искусство». Знакомство с простыми графическим и растровым редакторами 

изображений, освоение простых форм редактирования изображений: поворот, вырезание, 

изменение контрастности, яркости, вырезание и добавление фрагмента, изменение 

последовательности экранов в слайд-шоу. Создание творческих графических работ, несложных 

видеосюжетов, натурной мультипликации и компьютерной анимации с собственным 

озвучиванием, музыкальных произведений, собранных из готовых фрагментов и музыкальных 

«петель» с использованием инструментов ИКТ. 
 

Обеспечение преемственности программы формирования универсальных учебных действий 

при переходе по уровням общего образования 
 

Проблема организации преемственности обучения затрагивает все звенья существующей 

образовательной системы, а именно: переходы из дошкольного образовательного учреждения 

(предшколы) в образовательное учреждение, реализующее основную образовательную программу 

начального общего образования и далее основную образовательную программу основного и 

среднего (полного) образования, и, наконец, в высшее учебное заведение. При этом, несмотря на 

огромные возрастно-психологические различия между учащимися, переживаемые ими трудности 

переходных периодов имеют много общего.  

Основные проблемы обеспечения преемственности связаны с игнорированием задачи 

целенаправленного формирования таких универсальных учебных действий, как 

коммуникативные, речевые, регулятивные, общепознавательные, логические и др. 

Наиболее остро проблема преемственности стоит в двух ключевых точках — в момент 

поступления детей в школу (при переходе из предшкольного звена на ступень начального общего 

образования) и в период перехода учащихся на ступень основного общего образования.  

Возникновение проблемы преемственности, находящей отражение в трудностях перехода 

учащихся на новую ступень образовательной системы, имеет следующие причины: 

 недостаточно плавное, даже скачкообразное изменение методов и содержания  

обучения, которое при переходе на ступень основного общего образования, а затем среднего 

общего образования приводит к падению успеваемости и росту психологических трудностей у 

учащихся; 

 обучение на предшествующей ступени часто не обеспечивает достаточной  
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готовности учащихся к успешному включению в учебную деятельность нового, более сложного 

уровня. В частности, серьёзной проблемой остаётся недостаточная подготовленность 

значительного числа детей к обучению на русском (неродном) языке. 

Исследования готовности детей к обучению в школе при переходе от предшкольного к 

начальному общему образованию показали, что обучение должно рассматриваться как 

комплексное образование, включающее в себя физическую и психологическую готовность. 

Физическая готовность определяется состоянием здоровья, уровнем морфофункциональной 

зрелости организма ребёнка, в том числе развитием двигательных навыков и качеств (тонкая 

моторная координация), физической и умственной работоспособности. 

Психологическая готовность к школе – сложная системная характеристика психического 

развития ребёнка 6—7 лет, которая предполагает сформированность психологических 

способностей и свойств, обеспечивающих принятие ребёнком новой социальной позиции 

школьника; возможность выполнения им учебной деятельности сначала под руководством 

учителя, а затем переход к её самостоятельному осуществлению; усвоение системы научных 

понятий; освоение ребёнком новых форм кооперации и учебного сотрудничества в системе 

отношений с учителем и одноклассниками. 

Психологическая готовность к школе имеет следующую структуру: личностная готовность, 

умственная зрелость и произвольность регуляции поведения и деятельности. Личностная 

готовность включает мотивационную готовность, коммуникативную готовность, 

сформированность Я-концепции и самооценки, эмоциональную зрелость. Мотивационная 

готовность предполагает сформированность социальных мотивов (стремление к социально 

значимому статусу, потребность в социальном признании, мотив социального долга), учебных и 

познавательных мотивов. Предпосылками возникновения этих мотивов служат, с одной стороны, 

формирующееся к концу дошкольного возраста желание детей поступить в школу, с другой — 

развитие любознательности и умственной активности. Мотивационная готовность 

характеризуется первичным соподчинением мотивов с доминированием учебно-познавательных 

мотивов.  

Коммуникативная готовность выступает как готовность ребёнка к произвольному общению 

с учителем и сверстниками в контексте поставленной учебной задачи и учебного содержания. 

Коммуникативная готовность создаёт возможности для продуктивного сотрудничества ребёнка с 

учителем и трансляции культурного опыта в процессе обучения. Сформированность Я-концепции 

и самосознания характеризуется осознанием ребёнком своих физических возможностей, умений, 

нравственных качеств, переживаний (личное сознание), характера отношения к нему взрослых, 

способностью оценки своих достижений и личностных качеств, самокритичностью. 

Эмоциональная готовность выражается в освоении ребёнком социальных норм выражения 

чувств и в способности регулировать своё поведение на основе эмоционального предвосхищения 

и прогнозирования. Показателем эмоциональной готовности к школьному обучению является 

сформированность высших чувств – нравственных переживаний, интеллектуальных чувств 

(радость познания), эстетических чувств (чувство прекрасного). Выражением личностной 

готовности к школе является сформированность внутренней позиции школьника, 

подразумевающей готовность ребёнка принять новую социальную позицию и роль ученика, 

иерархию мотивов с высокой учебной мотивацией. 

Умственную зрелость составляет интеллектуальная, речевая готовность и 

сформированность восприятия, памяти, внимания, воображения. Интеллектуальная готовность к 

школе включает особую познавательную позицию ребёнка в отношении мира (децентрацию), 

переход к понятийному интеллекту, понимание причинности явлений, развитие рассуждения как 

способа решения мыслительных задач, способность действовать в умственном плане, 

определённый набор знаний, представлений и умений. 

Речевая готовность предполагает сформированность фонематической, лексической, 

грамматической, синтаксической, семантической сторон речи; развитие номинативной, 

обобщающей, планирующей и регулирующей функций речи, диалогической и начальных форм 

контекстной речи, формирование особой теоретической позиции ребёнка в отношении речевой 

действительности и выделение слова как её единицы. Восприятие характеризуется всё большей 
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осознанностью, опирается на использование системы общественных сенсорных эталонов и 

соответствующих перцептивных действий, основывается на взаимосвязи с речью и мышлением. 

Память и внимание приобретают черты опосредованности, наблюдается рост объёма и 

устойчивости внимания. 

Психологическая готовность в сфере воли и произвольности обеспечивает 

целенаправленность и планомерность управления ребёнком своей деятельностью и поведением. 

Воля находит отражение в возможности соподчинения мотивов, целеполагании и сохранении 

цели, способностях прилагать волевое усилие для её достижения. Произвольность выступает как 

умение строить своё поведение и деятельность в соответствии с предлагаемыми образцами и 

правилами, осуществлять планирование, контроль и коррекцию выполняемых действий, 

используя соответствующие средства. 

Организация преемственности при переходе от дошкольного образования к начальному 

образованию, от начального образования к основному образованию в МБОУ «Школа № 51» 

осуществляется следующим образом: 

1. Проводится диагностика готовности учащихся к обучению в начальной школе.  

2. Организуется адаптационный период обучения, в который проводится работа по 

коррекции и развитию универсальных учебных умений первоклассников.  

3. В дальнейшем проходит ежегодно стартовая диагностика, имеющая целью определить 

основные проблемы, характерные для большинства учащихся, и в соответствии с ними 

выстраивается система работы по преемственности (контрольные и проверочные работы, тесты). 

Основанием преемственности разных уровней образовательной системы является 

ориентация педагогов на формирование умения учиться, понимание значения развития 

универсальных учебных действий для дальнейшего обучения учащихся. 

В целях обеспечения преемственности и создания условий для развития универсальных 

учебных действий в образовательном процессе педагог должен: 

— понимать и признавать важность формирования универсальных учебных действий 

школьников; сущность и виды универсальных умений; 

— уметь осуществлять выбор учебного материала и конструировать учебный процесс с 

учетом формирования УУД; 

— уметь использовать деятельностные формы обучения; 

— мотивировать учащихся на освоение метапредметных умений; 

— уметь использовать диагностический инструментарий успешности формирования УДД; 

— выстраивать совместно с родителями пути решения проблем по формированию УУД. 

В своей педагогической деятельности педагог должен ориентироваться:  

— на формирование у выпускника мотивов деятельности, системы ценностных отношений 

учащихся к себе, другим участникам образовательного процесса, самому образовательному 

процессу, объектам познания, результатам образовательной деятельности;  

— на освоение выпускником учебных действий, направленных на организацию своей 

работы в учебном процессе и внеурочной деятельности, включая постановку цели и задачи, 

планирование её реализации (в том числе во внутреннем плане), контролирование и оценивание 

своих действий, их корректировку в ходе выполнения работы; 

— на овладение выпускником познавательных универсальных учебных действий 

(использование знаково-символических средств, моделирования, широкого спектра логических 

действий и операций); 

— на освоение выпускником коммуникативных универсальных учебных действий (умения 

учитывать в диалоге позицию собеседника, организовывать и осуществлять сотрудничество и 

кооперацию с учителем и сверстниками, адекватно воспринимать и передавать информацию, 

отображать предметное содержание и условия деятельности в сообщениях). 

Формирование фундамента готовности перехода к обучению на ступени начального общего 

образования должно осуществляться в рамках специфически детских видов деятельности: 

сюжетно-ролевой игры, изобразительной деятельности, конструирования, восприятия сказки и пр.  
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Основанием преемственности разных уровней образовательной системы становится 

ориентация на ключевой стратегический приоритет непрерывного образования – формирование 

умения учиться.  

Не меньшее значение имеет проблема психологической готовности детей и при переходе 

учащихся на ступень основного общего образования. Трудности такого перехода — ухудшение 

успеваемости и дисциплины, рост негативного отношения к учению, возрастание эмоциональной 

нестабильности, нарушения поведения — обусловлены следующими причинами: 

 необходимостью адаптации учащихся к новой организации процесса и содержания 

обучения (предметная система, разные преподаватели и т. д.); 

 совпадением начала кризисного периода, в который вступают младшие подростки, со 

сменой ведущей деятельности (переориентацией подростков на деятельность общения со 

сверстниками при сохранении значимости учебной деятельности); 

 недостаточной готовностью детей к более сложной и самостоятельной учебной 

деятельности, связанной с показателями их интеллектуального, личностного развития и 

главным образом с уровнем сформированности структурных компонентов учебной 

деятельности (мотивы, учебные действия, контроль, оценка); 

 недостаточно подготовленным переходом с родного языка на русский язык обучения.  

Все эти компоненты присутствуют в программе формирования универсальных учебных 

действий и заданы в форме требований к планируемым результатам обучения. Основанием 

преемственности разных ступеней образовательной системы может стать ориентация на ключевой 

стратегический приоритет непрерывного образования — формирование умения учиться, которое 

должно быть обеспечено формированием системы универсальных учебных действий. 
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5.2. ПРОГРАММЫ ОТДЕЛЬНЫХ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ 

И КУРСОВ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

УМК «Школа России» 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА к курсу «Русский язык», 1-4 класс  УМК «Школа России»  

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования и 

обеспечена УМК для 1-4 классов (авторы: В.П. Канакина В.Г. Горецкий, Л.М.) 

Программы общеобразовательных учреждений  

Русский язык: программа 1-4 классы, 2019год 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА к курсу «Родной язык (русский)», 1-4 класс  УМК «Школа 

России» 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования и 

обеспечена УМК для 1-4 классов (авторы: О.М. Александрова, Л.А. Вербицкая, и др.) 

Программы общеобразовательных учреждений  

Родной язык (русский): программа 2-4 классы, 2019год 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА к курсу «Математика», 1-4 класс  УМК «Школа России»  
Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования и 

обеспечена УМК для 1-4 классов (автор М.И. Моро, М.А. Бантова, Г.В. Бельтюкова) 

Программы общеобразовательных учреждений  

Математика: программа 1-4 классы, 2019год 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА к курсу «Литературное чтение», 1-4 класс  УМК «Школа России»  
Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования и 

обеспечена УМК для 1-4 классов (авторы Л.Ф. Климанова, В.Г. Горецкий, М.В. Голованова) 

Программы общеобразовательных учреждений  

Литературное чтение: программа 1-4 классы, 2019год 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА к курсу «Литературное чтение на родном языке (русском), 1-4 

класс  УМК «Школа России» 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования и 

обеспечена УМК для 1-4 классов (авторы Л.Ф. Климанова, В.Г. Горецкий, М.В. Голованова) 

Программы общеобразовательных учреждений 

Литературное чтение: программа 1-4 классы, 2019год 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА к курсу «Окружающий мир», 1-4 класс  УМК «Школа России»  

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования и 

обеспечена УМК для 1-4 классов (автор А.А. Плешаков) 

Программы общеобразовательных учреждений  

Окружающий мир: программа 1-4 классы, 2019год 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА к курсу «Технология», 1-4 класс  УМК «Школа России»  

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования и 

обеспечена УМК для 1-4 классов (авторы Н.И. Роговцева, Н.В. Богданова) 

Программы общеобразовательных учреждений  

Технология: программа 1-4 классы, 2019год 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА к курсу «Изобразительное искусство», 1-4 класс  УМК «Школа 

России»  
Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования и 

обеспечена УМК для 1-4 классов (авторы Б.М. Неменский, Л.А. Неменская, Н.А. Горяева)  
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Программы общеобразовательных учреждений  

Изобразительное искусство: программа 1-4 классы, 2019 год 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА к курсу «Музыка», 1-4 класс  УМК «Школа России»  
Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования и 

обеспечена УМК для 1-4 классов (авторы ВВ. Алеев, Т.И. Науменко, Т.Н. Кичак) 

Программы общеобразовательных учреждений  

Музыка: программа 1-4 классы, 2019год 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА к курсу «Физическая культура», 1-4 класс  УМК «Школа России»  
Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования и 

обеспечена УМК для 1-4 классов (автор В.И. Лях) 

Программы общеобразовательных учреждений  

Физическая культура: программа 1-4 классы, 2019 год 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА к курсу «Иностранный язык (английский)  УМК «Школа России» 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования и 

обеспечена УМК для 2-4 классов (авторы: Н.И. Быкова, Д.Дули, М.Д. Поспелова, В Эванс) 

Программы общеобразовательных учреждений  

Иностранный язык (английский): программа 2-4 классы, 2019 год 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА к курсу «ОРКСЭ», 1-4 класс  
Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования и 

обеспечена УМК для 4 классов (автор А.Я. Данилюк) 

Программы общеобразовательных учреждений  

Основы религиозных культур и светской этики: программа 4-5 классы, 2012год 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования и 

обеспечена УМК для 4 классов (автор: А.В Кураев) 

Программы общеобразовательных учреждений 

Основы религиозных культур и светской этики: программа 4 классы, 2019 год 

 

УМК «Начальная школа XXI века» 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА к курсу «Русский язык», 1-4 класс   

УМК «Начальная школа XXI века» 
Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования и 

обеспечена УМК для 1-4 классов (авторы: С.В. Иванов, А.О. Евдокимова, М.И. Кузнецова)  

Программы общеобразовательных учреждений  

Русский язык: программа 1-4 классы, 2019 год 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА к курсу «Родной язык (русский)», 1-4 класс   

УМК «Начальная школа XXI века» 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования и 

обеспечена УМК для 1-4 классов (авторы: О.М. Александрова, Л.А. Вербицкая, и др.) 

Программы общеобразовательных учреждений  

Родной язык (русский): программа 2-4 классы, 2019год 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА к курсу «Литературное чтение», 1-4 класс   

УМК «Начальная школа XXI века» 
Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования и 

обеспечена УМК для 1-4 классов (автор: Л.А. Ефросинина) 

Программы общеобразовательных учреждений  

Литературное чтение: программа 1-4 классы, 2019год 
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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА к курсу «Литературное чтение на родном языке (русском)», 1-4 

класс  УМК «Начальная школа XXI века» 
Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования и 

обеспечена УМК для 1-4 классов (автор: Л.А. Ефросинина, М.И. Оморокова) 

Программы общеобразовательных учреждений  

Литературное чтение: программа 1-4 классы, 2019год 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА к курсу «Математика», 1-4 класс  

УМК «Начальная школа XXI века» 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования и 

обеспечена УМК для 1-4 классов (автор: В.Н. Рудницкая) 

Программы общеобразовательных учреждений  

Математика: программа 1-4 классы, 2019год 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА к курсу «Окружающий мир», 1-4 класс  

УМК «Начальная школа XXI века» 
Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования и 

обеспечена УМК для 1-4 классов (авторы: Н.Ф. Виноградова) 

Программы общеобразовательных учреждений 

Окружающий мир: программа 1-4 классы, 2019год 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА к курсу «Изобразительное искусство», 1-4 класс 

УМК «Начальная школа XXI века» 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования и 

обеспечена УМК для 1-4 классов (авторы: Л.Г. Савенкова, Е.А. Ермолинская) 

Программы общеобразовательных учреждений  

Изобразительное искусство: программа 1-4 классы, 2019 год 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА к курсу «Технология», 1-4 класс  

УМК «Начальная школа XXI века» 
Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования и 

обеспечена УМК для 1-4 классов (автор: Е.А. Лутцева) 

Программы общеобразовательных учреждений  

Технология: программа 1-4 классы, 2019 год 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА к курсу «Иностранный язык (английский)  УМК «Школа России» 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования и 

обеспечена УМК для 2-4 классов (авторы: Н.И. Быкова, Д.Дули, М.Д. Поспелова, В Эванс) 

Программы общеобразовательных учреждений  

Иностранный язык (английский): программа 2-4 классы, 2019 год 

 

 

Рабочие программы в Приложении 1 к ООП НОО 
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Программы внеурочной деятельности 

 

Спортивно-оздоровительное направление: 

 

Программа внеурочной деятельности  «ОФП» 

Программа внеурочной деятельности  «Настольный теннис» 
 

 

Духовно-нравственное направление: 

 

Комплексная программа внеурочной деятельности «Дорогою открытий и добра»  

 

Общекультурное направление:  

 
Программа внеурочной деятельности ««Юные Робинзоны» 

Программа внеурочной деятельности «Очумелые ручки» 

Программа внеурочной деятельности «Наш театр» 

 

 

Общеинтеллектуальное направление:  

 

Программа внеурочной деятельности «Юный эрудит»  

Программа внеурочной деятельности «Квадратик» 

 
Программа внеурочной деятельности «Занимательная грамматика» 
Программа внеурочной деятельности «Занимательная математика» 

 

 

Социально – педагогическое  направление: 

 

Программа внеурочной деятельности «Уроки Айболита» 

 

 

Программа внеурочной деятельности «Самоделкин» 

 

Программа внеурочной деятельности «Умелые ручки» 

 

Рабочие программы в Приложении 2 к ООП НОО 
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5.3. ПРОГРАММА ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОГО 

РАЗВИТИЯ И ВОСПИТАНИЯ УЧАЩИХСЯ 

НА УРОВНЕ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 

Пояснительная записка 
 

Вопрос духовно-нравственного воспитания детей является одной из ключевых проблем 

современного общества. Характерными причинами сложной ситуации явились: отсутствие чётких 

положительных жизненных ориентиров для молодого поколения, спад культурно-досуговой 

деятельности с детьми и молодежью; отсутствие патриотического воспитания и некоторые другие. 

На фоне пропаганды средствами массовой информации жестокости и насилия, рекламы 

алкогольной продукции и табачных изделий ситуация ещё более осложняется: представления 

детей о главных человеческих духовных ценностях вытесняются материальными, и 

соответственно среди желаний детей преобладают узколичные, "продовольственно-вещевые" по 

характеру, формируются вредные привычки у детей младшего школьного возраста. Перед семьёй, 

общеобразовательной школой стоит задача воспитания ответственного гражданина, способного 

самостоятельно оценивать происходящее и строить свою деятельность в соответствии с 

интересами окружающих его людей. Решение этой задачи связано с формированием устойчивых 

духовно-нравственных свойств и качеств личности школьника. 

Программа духовно-нравственного воспитания и развития учащихся разработана в 

соответствии с требованиями Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации», 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, на 

основании Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России, с учётом реализации используемых УМК и опыта воспитательной работы МБОУ «Школа 

№ 51». 

Школа создаёт условия для реализации программы духовно-нравственного развития и 

воспитания учащихся, обеспечивая их приобщение к ценностям семьи, своей этнической, 

конфессиональной, социальной группы, общечеловеческим ценностям в контексте формирования 

у них идентичности гражданина России и направляя образовательный процесс на воспитание 

ребёнка в духе любви к Родине и уважения к культурно-историческому наследию своего народа и 

своей страны, на развитие его творческих способностей и формирование основ его социально 

ответственного поведения в обществе и в семье.  

Программа духовно-нравственного развития и воспитания учащихся содержит:  

1. Цели и задачи духовно-нравственного развития и воспитания учащихся на ступени 

начального общего образования.  

2. Основные направления и ценностные основы духовно-нравственного развития и 

воспитания учащихся на ступени начального общего образования.  

3. Принципы и особенности организации содержания духовно-нравственного развития и 

воспитания учащихся на ступени начального общего образования.  

4. Основное содержание духовно-нравственного развития и воспитания учащихся на 

ступени начального общего образования. Реализация целевых установок средствами 

используемых УМК.  

5. Виды деятельности и формы занятий с учащимися на ступени начального общего 

образования. Условия реализации программы духовно-нравственного развития и воспитания 

учащихся.  

6. Совместная деятельность школы, семьи и общественности по духовно-нравственному 

развитию и воспитанию учащихся.  

7. Повышение педагогической культуры родителей (законных представителей) учащихся.  

8. Планируемые результаты духовно-нравственного развития и воспитания учащихся на 

ступени начального общего образования.  

Программа реализуется образовательным учреждением в постоянном взаимодействии и 

тесном сотрудничестве с семьями учащихся, с другими субъектами социализации – МБОУ ДОД 

ЦДТ Канавинского района, МБОУ ДОД «ДМШ № 2, № 3» детский кинотеатр «Смена», театр 

«Вера», «Планетарий», детские библиотеки им. Островского, им. Ленина, городской Центр 
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занятости, ДДТ им. В.П. Чкалова, НФ ГУ ВШУ, ННГАСУ, НПУ им. Горького. ННГУ им. Н.И. 

Лобачевского, НГТУ им. Р.Е.Алексеева, ГОУ ДПО НИРО, Городское НОУ «Эврика», ДК 

Железнодорожников, ФОК «Мещера», стадион «Нижегородец». 

 

5.3.1. Цель и задачи духовно-нравственного развития и воспитания учащихся 

на уровне начального общего образования 
 

Духовно-нравственное воспитание – это педагогически организованный процесс, в 

котором учащимся передаются духовно-нравственные нормы жизни, создаются условия для 

усвоения и принятия учащимися базовых национальных ценностей, для освоения системы 

общечеловеческих, культурных, духовных и нравственных ценностей многонационального народа 

Российской Федерации.  

Духовно-нравственное развитие детей осуществляется в процессе социализации, 

последовательного расширения и укрепления ценностно-смысловой сферы личности, 

формирования способности человека оценивать и сознательно выстраивать на основе 

традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношения к себе, другим людям, 

обществу, государству, Отечеству, миру в целом.  

Программа направлена на обеспечение духовно-нравственного развития младших 

школьников МБОУ «Школа № 51». 

Цель программы духовно-нравственного развития и воспитания учащихся: обеспечить 

системный подход к созданию условий для становления и развития высоконравственного, 

ответственного, творческого, инициативного, компетентного гражданина России, принимающего 

судьбу Отечества как свою личную, осознающего ответственность за настоящее и будущее своей 

страны, укоренённого в духовных и культурных традициях многонационального народа 

Российской Федерации.  

Задачи духовно-нравственного развития и воспитания учащихся на уровне начального 

общего образования.  

В области формирования личностной культуры:  

 формирование способности к духовному развитию, реализации творческого  

потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной 

деятельности на основе нравственных установок и моральных норм, непрерывного образования, 

самовоспитания и универсальной духовно-нравственной компетенции — «становиться лучше»; 

 укрепление нравственности, основанной на свободе воли и духовных отечественных  

традициях, внутренней установке личности школьника поступать согласно своей совести; 

 формирование основ нравственного самосознания личности (совести) —  

способности младшего школьника формулировать собственные нравственные обязательства, 

осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, давать 

нравственную оценку своим и чужим поступкам; 

 формирование нравственного смысла учения; 

 формирование основ морали — осознанной обучающимся необходимости  

определённого поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями о добре и зле, 

должном и недопустимом, укрепление у учащегося позитивной нравственной самооценки, 

самоуважения и жизненного оптимизма; 

 принятие обучающимся базовых национальных ценностей, национальных и этнических 

духовных традиций; 

 формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 формирование способности открыто выражать и отстаивать свою нравственно  

оправданную позицию, проявлять критичность к собственным намерениям, мыслям и поступкам; 

 формирование способности к самостоятельным поступкам и действиям,  

совершаемым на основе морального выбора, к принятию ответственности за их результаты; 

 развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремлённости  

и настойчивости в достижении результата. 

В области формирования социальной культуры: 
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 формирование основ российской гражданской идентичности; 

 пробуждение веры в Россию, свой народ, чувства личной ответственности за Отечество; 

 воспитание ценностного отношения к своему национальному языку и культуре;  

 формирование патриотизма и гражданской солидарности; 

 развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем; 

 укрепление доверия к другим людям; 

 развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания других  

людей и сопереживания им; 

 становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

 формирование осознанного и уважительного отношения к традиционным  

российским религиям и религиозным организациям, к вере и религиозным убеждениям; 

 формирование толерантности и основ культуры межэтнического общения, уважения к  

языку, культурным, религиозным традициям, истории и образу жизни представителей народов 

России. 

В области формирования семейной культуры:  

 формирование отношения к семье как основе российского общества; 

 формирование у учащегося уважительного отношения к родителям, осознанного,  

заботливого отношения к старшим и младшим; 

 формирование представления о семейных ценностях, гендерных семейных ролях и  

уважения к ним; 

 знакомство учащегося с культурно-историческими и этническими традициями  

российской семьи. 
 

5.3.2. Основные направления и ценностные основы 

духовно-нравственного развития и воспитания учащихся 
 

Духовно-нравственное развитие и воспитание учащихся строится на основании базовых 

национальных ценностей по следующим направлениям: 

1. Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и 

обязанностям человека.  

Ценности: любовь к России, своему народу, своему краю, служение Отечеству; ценность 

свободы выбора и признание закона и правопорядка, ценность мира в многонациональном 

государстве, толерантность, как социальная форма гражданского общества. 

2. Воспитание нравственных чувств и этического сознания.  

Ценности: ценность человеческой жизни, смысл жизни; ценность мира - как принципа 

жизни, ценность добра, справедливости, милосердия, чести, достоинства; свобода совести и 

вероисповедания; толерантность, представление о вере, духовной культуре и светской этике.  

3. Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни.  

Ценности: ценность труда и творчества; ценность познания мира; ценность таких качеств 

личности как целеустремленность и настойчивость, бережливость.  

4. Формирование ценностного отношения к семье, здоровью и здоровому образу жизни. 

Ценности: ценность семьи, уважение родителей, забота о старших и младших; ценность 

здоровья (физического, нравственного и социально-психологического), стремление к здоровому 

образу жизни.  

5. Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое 

воспитание).  

Ценности: планета Земля – общий дом для всех жителей Земли; ценность природы, родной 

земли, родной природы, заповедной природы; ответственность человека за окружающую среду.  

6. Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об 

эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание). 

Ценности: дар слова, ценность красоты в различных её проявлениях, ценность труда – как 

условия достижения мастерства, ценность творчества.  



86 
 

Приоритетным направлением программы является воспитание гражданственности, 

патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека.  

Ценностные установки духовно-нравственного развития и воспитания учащихся начальной 

школы согласуются с традиционными источниками нравственности.  

Основные ценности содержания образования, формируемые на ступени начального 

общего образования, – это:  

Ценность мира –  

1) как общего дома для всех жителей Земли;  

2) как мирового сообщества, представленного разными национальностями;  

3) как принципа жизни на Земле.  

Ценность человеческой жизни – как возможность проявлять, реализовывать человечность, 

положительные качества и добродетели, все ценности.  

Ценность любви к Родине, народу – как проявления духовной зрелости человека, 

выражающемся в осознанном желании служить Отечеству.  

Дар слова – как возможность получать знания, общаться. 

Ценность природы – осознание себя частью природного мира. Бережное отношение к 

природе как к среде обитания и выживания человека, как к источнику для переживания чувства 

красоты, гармонии, её совершенства. 

Ценность семьи как общности родных и близких людей, в которой передаются язык, 

культурные традиции своего народа, осуществляется взаимопомощь и взаимоподдержка.  

Ценность добра – как проявление высшей человеческой способности – любви, сострадания 

и милосердия.  

Ценность познания мира – ценность научного знания, разума, осуществление стремления 

человека к постижению истины. 

Ценность красоты как совершенства, гармонии, приведения в соответствие с идеалом, 

стремление к нему – «красота спасёт мир».  

Ценность труда и творчества — как стремления к созидательной деятельности, 

нацеленной на создание условий для реализации остальных ценностей.  

Ценность свободы выбора – как возможность совершать суждения и поступки в рамках 

норм, правил, законов общества.  

Процесс превращения базовых ценностей в личностные ценностные смыслы и ориентиры 

требует включения ребенка в процесс открытия для себя смысла той или иной ценности, 

определения собственного отношения к ней, формирования опыта созидательной реализации этих 

ценностей на практике. 

Ценностные ориентиры духовно-нравственного развития и воспитания определяются 

требованиями ФГОС и общим представлением о современном выпускнике начальной школы. 
 

5.3.3. Принципы и особенности организации содержания 

духовно-нравственного развития и воспитания учащихся 

на уровне начального общего образования 
 

МБОУ «Школа № 51» реализует Программу духовно-нравственного развития и воспитания 

учащихся с учётом следующих принципов:  

1. Принцип ориентации на идеал. Идеал – это высшая ценность, совершенное состояние 

человека, семьи, школьного коллектива, социальной группы, общества, высшая норма 

нравственных отношений, превосходная степень нравственного представления о должном. 

Идеалы определяют смыслы воспитания, то, ради чего оно организуется. Идеалы сохраняются в 

традициях и служат основными ориентирами человеческой жизни, духовно-нравственного и 

социального развития личности. В содержании программы духовно-нравственного развития и 

воспитания учащихся начальной школы должны быть актуализированы определённые идеалы, 

хранящиеся в истории нашей страны, в культурах народов России, в том числе в религиозных 

культурах, в культурных традициях народов мира. Воспитательные идеалы поддерживают 

единство уклада школьной жизни, придают ему нравственные измерения, обеспечивают 

возможность согласования деятельности различных субъектов воспитания и социализации.  
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2. Аксиологический принцип. Ценности определяют основное содержание духовно-

нравственного развития и воспитания личности младшего школьника. Любое содержание 

обучения, общения, деятельности может стать содержанием воспитания, если оно отнесено к 

определённой ценности. Педагогическая организация нравственного уклада школьной жизни 

начинается с определения той системы ценностей, которая лежит в основе воспитательного 

процесса, раскрывается в его содержании и сознательное усвоение которой учащимися 

осуществляется в процессе их духовно-нравственного развития.  

3. Принцип следования нравственному примеру. Следование примеру — ведущий метод 

нравственного воспитания. Пример — это возможная модель выстраивания отношений ребёнка с 

другими людьми и с самим собой, образец ценностного выбора, совершённого значимым другим. 

Содержание учебного процесса, внеучебной и внешкольной деятельности должно быть наполнено 

примерами нравственного поведения. Пример как метод воспитания позволяет расширить 

нравственный опыт ребёнка, побудить его к внутреннему диалогу, пробудить в нём нравственную 

рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной системы ценностных 

отношений, продемонстрировать ребёнку реальную возможность следования идеалу в жизни. В 

примерах демонстрируется устремлённость людей к вершинам духа, персонифицируются, 

наполняются конкретным жизненным содержанием идеалы и ценности. Особое значение для 

духовно-нравственного развития учащегося имеет пример учителя.  

4. Принцип идентификации (персонификации). Идентификация — устойчивое 

отождествление себя со значимым другим, стремление быть похожим на него. В младшем 

школьном возрасте преобладает образно-эмоциональное восприятие действительности, развиты 

механизмы подражания, эмпатии, способность к идентификации. В этом возрасте выражена 

ориентация на персонифицированные идеалы — яркие, эмоционально привлекательные образы 

людей (а также природных явлений, живых и неживых существ в образе человека), неразрывно 

связанные с той ситуацией, в которой они себя проявили. Персонифицированные идеалы являются 

действенными средствами нравственного воспитания ребёнка. 

5. Принцип диалогического общения. В формировании ценностных отношений большую 

роль играет диалогическое общение младшего школьника со сверстниками, родителями 

(законными представителями), учителем и другими значимыми взрослыми. Наличие значимого 

другого в воспитательном процессе делает возможным его организацию на диалогической основе. 

Диалог исходит из признания и безусловного уважения права воспитанника свободно выбирать и 

сознательно присваивать ту ценность, которую он полагает как истинную.  

6. Принцип полисубъектности воспитания. В современных условиях процесс развития и 

воспитания личности имеет полисубъектный, многомерно-деятельностный характер. Младший 

школьник включён в различные виды социальной, информационной, коммуникативной 

активности, в содержании которых присутствуют разные, нередко противоречивые ценности и 

мировоззренческие установки.  

7. Принцип системно-деятельностной организации воспитания. Воспитание, 

направленное на духовно-нравственное развитие учащихся и поддерживаемое всем укладом 

школьной жизни, включает в себя организацию учебной, внеучебной, общественно значимой 

деятельности младших школьников. Интеграция содержания различных видов деятельности 

учащихся в рамках программы их духовно-нравственного развития и воспитания осуществляется 

на основе воспитательных идеалов и ценностей.  

8. Личностно-ориентированная система влияний на младшего школьника. Учёт 

особенностей развития личности каждого учащегося, уровня сформированности его интересов, 

этических норм и ценностных ориентаций.  

9. Принцип соответствия требованиям современного общества и общественно 

значимым ценностям. Применительно к первой ступени школы реализация этого принципа 

обеспечивает отказ от идеологического отбора содержания образования; признание 

демократического стиля общения учащихся и учителя; раскрытие перед учащимися роли 

культуры в развитии общества.  

10. Нравственная ценность отбора содержания обучения. Является также важнейшим 

принципом воспитательной работы образовательного учреждения. Так, тематика уроков 
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литературного чтения и внеурочной деятельности касается проблем культуры поведения, 

нравственного выбора, оценки положительных и отрицательных поступков героев 

художественных произведений. Работа с фольклорными формами призвана зарождать чувство 

гордости перед историей и культурой народов России, осознание вклада национальных культур в 

создание и развитие общей культуры российского общества как поликультурного явления. Уроки 

по предметам «Окружающий мир» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

призваны раскрыть многообразие культурных ценностей (традиций, верований, обрядов, трудовой 

деятельности и пр.) разных народов, проживающих в нашей стране; воспитывать толерантность, 

уважительное отношение к другой культуре и религии.  

11. Принцип разнообразия и альтруистичности. Реализуется посредством организации 

разнообразной деятельности детей: младшие школьники принимают участие в подготовке и 

организации труда, игр, общения, которые направлены на помощь, содействие, сопереживание 

объектам окружающего мира и проявление альтруистических чувств и бескорыстных поступков.  

12. Принцип учёта потребности учащихся данной социальной группы, их социальные 

роли. Процесс воспитания должен быть организован таким образом, чтобы дети осваивали 

социальные роли, с которыми они впервые сталкиваются в школьной жизни: «ученик», «член 

классного (школьного) коллектива», «одноклассник», «участник деятельности».  

Для решения воспитательных задач учащиеся вместе с педагогами и родителями, иными 

субъектами воспитания и социализации обращаются к содержанию:  

 общеобразовательных дисциплин; 

 произведений искусства; 

 периодической литературы, публикаций, радио и телепередач, отражающих современную 

жизнь; 

 духовной культуры и фольклора народов России; 

 истории, традиций и современной жизни своей Родины, своего края, своей семьи; 

жизненного опыта своих родителей (законных представителей) и прародителей; 

 общественно полезной и личностно значимой деятельности в рамках педагогически 

организованных социальных и культурных практик; 

 других источников информации и научного знания.  

Перечисленные принципы определяют концептуальную основу уклада школьной жизни. 
 

5.3.4. Основное содержание духовно-нравственного развития и воспитания 

учащихся на уровне начального общего образования 
 

Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и 

обязанностям человека:  

 элементарные представления о политическом устройстве Российского государства, его 

институтах, их роли в жизни общества, о его важнейших законах; 

 представления о символах государства — Флаге, Гербе России, о флаге и гербе субъекта 

Российской Федерации, в котором находится образовательное учреждение; 

 элементарные представления об институтах гражданского общества, о возможностях 

участия граждан в общественном управлении; 

 элементарные представления о правах и обязанностях гражданина России;  

 интерес к общественным явлениям, понимание активной роли человека в обществе; 

 уважительное отношение к русскому языку как государственному, языку 

межнационального общения; 

 ценностное отношение к своему национальному языку и культуре; 

 начальные представления о народах России, об их общей исторической судьбе, о единстве 

народов нашей страны; 

 элементарные представления о национальных героях и важнейших событиях истории 

России и её народов; 

 интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России, субъекта 

Российской Федерации, Нижегородского края; 
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 стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи, своего села, города;  

 любовь к образовательному учреждению, своему селу, городу, народу, России; 

 уважение к защитникам Родины; 

 умение отвечать за свои поступки; 

 негативное отношение к нарушениям порядка в классе, дома, на улице, к невыполнению 

человеком своих обязанностей.  

Воспитание нравственных чувств и этического сознания:  

 первоначальные представления о базовых национальных российских ценностях; 

 различение хороших и плохих поступков; 

 представления о правилах поведения в школе, дома, на улице, в населённом пункте, в 

общественных местах, на природе; 

 элементарные представления о религиозной картине мира, роли традиционных религий в 

развитии Российского государства, в истории и культуре нашей страны; 

 уважительное отношение к родителям, старшим, доброжелательное отношение к 

сверстникам и младшим; 

 установление дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных на взаимопомощи и 

взаимной поддержке; 

 бережное, гуманное отношение ко всему живому; 

 знание правил этики, культуры речи; 

 стремление избегать плохих поступков, не капризничать, не быть упрямым; умение 

признаться в плохом поступке и проанализировать его; 

 представления о возможном негативном влиянии на морально-психологическое состояние 

человека компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы; 

 отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным словам и 

действиям, в том числе в содержании художественных фильмов и телевизионных передач.  

Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни:  

 первоначальные представления о нравственных основах учёбы, ведущей роли образования, 

труда и значении творчества в жизни человека и общества; 

 уважение к труду и творчеству старших и сверстников; 

 элементарные представления об основных профессиях; 

 ценностное отношение к учёбе как виду творческой деятельности; 

 элементарные представления о роли знаний, науки, современного производства в жизни 

человека и общества; 

 первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при разработке и реализации 

учебных и учебно-трудовых проектов; 

 умение проявлять дисциплинированность, последовательность и настойчивость в 

выполнении учебных и учебно-трудовых заданий; 

 умение соблюдать порядок на рабочем месте; 

 бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к школьному 

имуществу, учебникам, личным вещам; 

 отрицательное отношение к лени и небрежности в труде и учёбе, небережливому 

отношению к результатам труда людей. 

Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об 

эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание): 

 представления о душевной и физической красоте человека; 

 формирование эстетических идеалов, чувства прекрасного; умение видеть красоту 

природы, труда и творчества; 

 интерес к чтению, произведениям искусства, детским спектаклям, концертам, выставкам, 

музыке; 

 интерес к занятиям художественным творчеством; 

 стремление к опрятному внешнему виду; 
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 отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости. 
 

Реализация целевых установок средствами используемых УМК 
 

В содержание УМК «Начальная школа XXI века» заложен огромный воспитывающий и 

развивающий потенциал, позволяющий учителю эффективно реализовывать целевые установки 

«Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России». 

Отбор содержания учебного материала в каждом учебном предмете осуществлён с ориентацией на 

формирование базовых национальных ценностей. Средствами разных предметов системы 

учебников «Гармония» в детях воспитывается благородное отношение к своему Отечеству, своей 

малой Родине, своему народу, его языку, духовным, природным и культурным ценностям, 

уважительное отношение ко всем народам России, к их национальным культурам, самобытным 

обычаям и традициям, к государственным символам Российской Федерации.  

Учебники «Русский язык» несут особое отношение к слову, к языку, его колориту и 

мудрости, духовно-нравственному содержанию, воспитывают толерантность, учат решать 

коммуникативные задачи, осваивать этикетные формы обращения и поведения, развивают 

уважение и интерес к творческой работе. 

Учебники «Литературное чтение» содержат литературные тексты мастеров 

художественного слова, детских писателей, фольклорные произведения народов России, 

литературные тексты исторического содержания, работая с которыми дети постигают простые и 

вечные истины добра, сострадания, сочувствия, любви к другим людям, к Родине, чувство 

патриотизма и гордости за свою страну. В процессе взаимодействия учащихся с художественными 

произведениями, которому помогают вопросы и задания, происходит интеллектуальное познание 

и самопознание, переосмысление читательских переживаний и перенос эстетических, 

нравственных открытий в жизненный опыт.  

Содержание курса «Математика» способствует воспитанию трудолюбия, уважения к 

интеллектуальному труду, стремления к познанию. Материал учебников обогащён культурными и 

ассоциативными связями с литературой, живописью, историей, в них находят своё отражение 

знаменательные свершения и события нашей Родины. 

Учебники курса «Окружающий мир» дают возможность формировать знания о природе, 

человеке и обществе, работать над осознанием характера взаимодействия между ними и на этой 

основе воспитывать экологическое отношение к окружающему миру. Учебники расширяют 

представления учащихся о своем крае, природных условиях и ресурсах, об особенностях 

взаимодействия человека, природы, общества; воспитывают бережное отношение к природе и 

продуктам труда человека, задают образцы служения Отечеству, формируют чувство 

сопричастности к жизни России и гордости за свою Родину, народ и историю. Одной из 

важнейших задач курса является развитие у школьников интереса, переходящего в потребность к 

познанию, изучению своей страны, ее прошлого и настоящего, ее природы и общественной жизни, 

ее духовного и культурного величия.  

Учебники музыки и изобразительного искусства помогают решать задачи 

патриотического, эстетического воспитания учащихся, творческого отношения к жизни. Обучение 

строится на основе лучших культурно-исторических и национально-культурных традиций народов 

России. 

Учебники «Английский язык» учат детей рассказывать о своей семье, своей стране, о 

достопримечательностях своего края; знакомят с культурами народов других стран мира; 

воспитывают толерантное отношение к другим народам и культурным традициям; развивают 

способности к межнациональному и межконфессиональному диалогу.  

В комплекте учебников «Начальная школа XXI века» большое внимание уделяется 

проектной деятельности учащихся. Она выступает как основная форма организации внеурочной 

деятельности школьников. Именно во внеурочной деятельности наиболее успешно может быть 

организована среда для реализации собственных замыслов детей, реальной самостоятельной 

деятельности учащихся и, что особенно важно, для осуществления ими морально-нравственного 

выбора не на словах, а на деле.  
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Проектная деятельность влияет на формирование личностных качеств учащихся, так как 

требует проявления личностных ценностных смыслов, показывает реальное отношение к делу, 

людям, к результатам труда и др.  

Особое значение в реализации программы духовно-нравственного содержания имеют 

социальные проекты. Учебники предлагают детям для выбора различные социально значимые 

проекты: спектакль для детей детского сада (детского дома), поздравление ветеранам, праздник 

для родителей и многое другое.  

Проектная деятельность учащихся должна потеснить традиционные формы внеурочной 

деятельности (классный час, экскурсия, праздник и пр.), в которых основным «держателем» 

содержания и организации мероприятия был педагог, эти же дела могут быть организованы так, 

чтобы там нашлось место для самостоятельной деятельности детей.  

Принципами построения УМК «Школа России» являются: приоритет воспитания в 

образовательном процессе, личностноориентированный и деятельностный характер обучения.  

Все предметы, включая и предметы эстетического цикла, работают на общий результат, 

формируя у ребенка единую современную картину мира и развивая умение учиться.  

Важное положение Стандарта — ориентация содержания образования на формирование семейных 

ценностей, составляющих культурное, духовное и нравственное богатство российского народа.  

Эта задача решается средствами всех учебных предметов, среди которых особое место 

занимает курс «Окружающий мир», где формирование семейных ценностей является одной из 

основных задач. Особенность курса состоит в том, что познание окружающего мира предлагается 

как совместный проект, который реализуется через взаимодействие взрослого и ребенка в семье. 

Условно его можно назвать «Познаем мир вместе». Этот проект включает в себя следующую 

совместную деятельность: чтение познавательной литературы, наблюдения, экологические 

действия, прогулки и путешествия и множество других ситуаций. 

Принципами построения УМК «Школа России» являются: приоритет воспитания в 

образовательном процессе, личностноориентированный и деятельностный характер обучения.  

Все предметы, включая и предметы эстетического цикла, работают на общий результат, 

формируя у ребенка единую современную картину мира и развивая умение учиться.  

Важное положение Стандарта — ориентация содержания образования на формирование 

семейных ценностей, составляющих культурное, духовное и нравственное богатство российского 

народа.  

Эта задача решается средствами всех учебных предметов, среди которых особое место 

занимает курс «Окружающий мир», где формирование семейных ценностей является одной из 

основных задач. Особенность курса состоит в том, что познание окружающего мира предлагается 

как совместный проект, который реализуется через взаимодействие взрослого и ребенка в семье. 

Условно его можно назвать «Познаем мир вместе». Этот проект включает в себя следующую 

совместную деятельность: чтение познавательной литературы, наблюдения, экологические 

действия, прогулки и путешествия и множество других ситуаций. 
 

5.3.5. Виды деятельности и формы занятий с учащимися 

на уровне начального общего образования 

Взаимосвязь направлений, задач, видов и форм воспитания 
 

Направления 

воспитания 
Задачи воспитания 

Виды и формы воспитательных 

мероприятий 

Воспитание 

гражданственности, 

патриотизма, уважения к 

правам, свободам и 

обязанностям человека.  

- сформировать элементарные 

представления о 

политическом устройстве 

Российского государства, его 

символах и институтах, их 

роли в жизни общества, о его 

важнейших законах;  

- сформировать элементарные 

- беседа, экскурсия (урочная, 

внеурочная, внешкольная);  

- классный час (внеурочная);  

- туристическая деятельность, 

краеведческая работа (внеурочная, 

внешкольная);  

- просмотр кинофильмов (урочная, 

внеурочная, внешкольная);  
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представления об институтах 

гражданского общества и 

общественном управлении; о 

правах и обязанностях 

гражданина России;  

- развивать интерес к 

общественным явлениям, 

понимание активной роли 

человека в обществе;  

- сформировать уважительное 

отношение к русскому языку, 

к своему национальному 

языку и культуре;  

- сформировать начальные 

представления о народах 

России, об их общей 

исторической судьбе, о 

единстве народов нашей 

страны;  

- сформировать элементарные 

представления о 

национальных героях и 

важнейших событиях истории 

России и её народов;  

- мотивировать стремление 

активно участвовать в делах 

класса, школы, семьи, своего 

села, города;  

- воспитывать уважение к 

защитникам Родины;  

- развивать умение отвечать за 

свои поступки.  

- путешествия по историческим и 

памятным местам (внеурочная, 

внешкольная);  

- сюжетно-ролевые игры 

гражданского и историко-

патриотического содержания 

(урочная, внеурочная, внешкольная);  

- творческие конкурсы, фестивали, 

праздники, спортивные соревнования 

(урочная, внеурочная, внешкольная);  

- изучение вариативных учебных 

дисциплин;  

- участие в социальных проектах и 

мероприятиях, проводимых детским 

объединением (внеурочная, 

внешкольная);  

- встречи с ветеранами и 

военнослужащими (урочная, 

внеурочная, внешкольная)  
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Формирование 

нравственных чувств и 

этического сознания.  

- сформировать 

первоначальные 

представления о базовых 

национальных российских 

ценностях;  

- сформировать представления 

о правилах поведения;  

- сформировать элементарные 

представления о религиозной 

картине мира, роли 

традиционных религий в 

развитии Российского 

государства, в истории и 

культуре нашей страны;  

- воспитывать уважительное 

отношение к людям разных 

возрастов;  

- развивать способность к 

установлению дружеских 

взаимоотношений в 

коллективе, основанных на 

взаимопомощи и взаимной 

поддержке.  

- беседа, экскурсии, заочные 

путешествия  

(урочная, внеурочная, внешкольная);  

- театральные постановки, 

литературно-музыкальные 

композиции (внеурочная, 

внешкольная);  

- художественные выставки, уроки 

этики (внеурочная, внешкольная);  

- встречи с религиозными деятелями 

(внеурочная, внешкольная);  

- классный час (внеурочная);  

- просмотр учебных фильмов 

(урочная, внеурочная, внешкольная);  

- праздники, коллективные игры 

(внеурочная, внешкольная);  

- акции благотворительности, 

милосердия (внешкольная);  

- творческие проекты, презентации 

(урочная, внеурочная, внешкольная).  

Воспитание трудолюбия, 

творческого отношения 

к учению, труду, жизни.  

- сформировать 

первоначальные 

представления о нравственных 

основах учебы, ведущей роли 

образования, труда и значении 

творчества в жизни человека и 

общества;  

- воспитывать уважение к 

труду и творчеству старших и 

сверстников;  

- сформировать элементарные 

представления о профессиях;  

- сформировать 

первоначальные навыки 

коллективной работы;  

- развивать умение проявлять 

дисциплинированность, 

последовательность и 

настойчивость в выполнении 

учебных и учебно-трудовых 

заданий;  

- формировать бережное 

отношение к результатам 

своего труда, труда других 

людей, к школьному 

имуществу, учебникам, 

личным вещам.  

- экскурсии на производственные 

предприятия, встречи с 

представителями разных профессий 

(урочная, внеурочная, внешкольная),  

- беседа (урочная, внеурочная, 

внешкольная).  

- презентации «Труд наших родных», 

сюжетно-ролевые экономические 

игры (урочная, внеурочная, 

внешкольная);  

- праздники труда, ярмарки, город 

мастеров (внеурочная, внешкольная);  

- конкурсы (урочная, внеурочная, 

внешкольная);  

- организации работы детских фирм 

(внеурочная, внешкольная);  

- работа творческих и учебно-

производственных мастерских, 

трудовые акции (внеурочная, 

внешкольная).  
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Формирование 

ценностного отношения 

к здоровью и  

здоровому образу 

жизни.  

- сформировать элементарные 

представления о единстве и 

взаимовлиянии различных 

видов здоровья человека: 

физического, нравственного, 

социально-психологического; 

о влиянии нравственности 

человека на состояние его 

здоровья и здоровья 

окружающих его людей;  

- сформировать понимание 

важности физической 

культуры и спорта для 

здоровья человека, его 

образования, труда и 

творчества;  

- развивать интерес к 

прогулкам на природе, 

подвижным играм, участию в 

спортивных соревнованиях;  

- сформировать 

первоначальные 

представления об 

оздоровительном влиянии 

природы на человека;  

- сформировать 

первоначальные 

представления о возможном 

негативном влиянии 

компьютерных игр, 

телевидения, рекламы на 

здоровье человека;  

- формировать потребность в 

соблюдении правил личной 

гигиены, режима дня, 

здорового питания.  

- беседа, просмотр учебных фильмов 

(урочная, внеурочная, внешкольная);  

- встречи со спортсменами, 

тренерами, представителями 

профессий (внеурочная, 

внешкольная);  

- прогулки на природе для 

укрепления своего здоровья 

(урочная, внеурочная, внешкольная);  

- урок физической культуры 

(урочная);  

- спортивные секции (внеурочная, 

внешкольная);  

- подвижные игры (урочная, 

внеурочная, внешкольная);  

- туристические походы (внеурочная, 

внешкольная);  

- спортивные соревнования 

(внешкольная);  

- игровые и тренинговые программы 

в системе взаимодействия 

образовательных и медицинских 

учреждений (внешкольная); 

Формирование 

ценностного отношения 

к природе, окружающей 

среде (экологическое 

воспитание).  

- развивать интерес к природе, 

природным явлениям и 

формам жизни, понимание 

активной роли человека в 

природе;  

- формировать ценностное 

отношение к природе и всем 

формам жизни;  

- сформировать элементарный 

опыт природоохранительной 

деятельности;  

- воспитывать бережное 

отношение к растениям и 

животным.  

- предметные уроки (урочная);  

- беседа, просмотр учебных фильмов 

(урочная, внеурочная, внешкольная),  

-экскурсий, прогулок, туристических 

походов и путешествий по родному 

краю, экологические акции, десанты, 

коллективные природоохранные 

проекты (внеурочная, внешкольная);  

- участие в деятельности детско-

юношеских  

общественных экологических 

организаций (внешкольная),  
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Формирование 

ценностного отношения 

к прекрасному,  

формирование 

представлений об 

эстетических идеалах и 

ценностях (эстетическое 

воспитание).  

- сформировать представления 

об эстетических идеалах и 

ценностях;  

- сформировать представления 

о душевной и физической 

красоте человека;  

-сформировать эстетические 

идеалы, развивать чувства 

прекрасного; умение видеть 

красоту природы, труда и 

творчества;  

- развивать интерес к чтению, 

произведениям искусства, 

детским  

спектаклям, концертам, 

выставкам, музыке;  

- развивать интерес к занятиям 

художественным творчеством;  

- развивать стремление к 

опрятному внешнему виду;  

- предметные уроки (урочная);  

- беседа, просмотр учебных фильмов 

(урочная, внеурочная, внешкольная);  

-экскурсий на художественные 

производства, к памятникам 

зодчества и на объекты современной 

архитектуры, ландшафтного дизайна 

и парковых ансамбле; посещение 

музеев, выставок (внеурочная, 

внешкольная);  

- посещение конкурсов и фестивалей 

исполнителей народной музыки, 

художественных мастерских, 

ярмарок, фестивалей народного 

творчества, тематических выставок 

(внеурочная, внешкольная);  

- проведение выставок семейного 

художественного творчества, 

музыкальных вечеров (внеурочная, 

внешкольная)  

- участие в художественном 

оформлении помещений 

(внеурочная, внешкольная). 
 

Программа реализуется в рамках урочной, внеурочной, внешкольной деятельности, 

социальных и культурных практик с помощью следующих инструментов. Особенность программы 

духовно-нравственного развития, воспитания учащихся на уровне начального общего образования 

– это интеграция урочной, внеурочной и внешкольной деятельности.  

Содержание урочной деятельности представлено следующими предметными областями: 

филология (уроки русского языка, литературного чтения), обществознание и естествознание 

(уроки окружающего мира), искусство (уроки музыки и изобразительного искусства), технология 

(уроки технологии) а также основы духовно-нравственной культуры народов России (уроки 

одноименного предмета).  

Содержание внеурочной деятельности дополняет, расширяет, конкретизирует 

представления учащихся и создаёт условия для применения полученных знаний в разнообразной 

деятельности созидательного характера. Представлено системой курсов внеурочной деятельности 

и творческих объединений. Духовно-нравственное воспитание продолжается в процессе 

внешкольной деятельности — системе дополнительного образования.



Планирование работы 

 

Направления 

деятельности 

Виды и формы деятельности, 

мероприятия 

Сроки 

периодичность 
Ответственные Планируемые результаты 

Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека 

Урочная 

деятельность  

1. Использование воспитательного 

потенциала предметов «Русский язык», 

«Родной язык (русский)», «Литературное 

чтение», «Литературное чтение на родном 

(русском) языке», «Окружающий мир», 

«ОРКСЭ»  

Постоянно, в 

соответствии с 

календарно-

тематическим 

планированием  

учитель 

начальных 

классов  

Сформировано ценностное отношение к 

Родине, её символике, истории, языку и 

традициям. Сформировано 

уважительное отношение к своему 

родному краю, его истории и людям. 

Учащиеся имеют представление о 

государственном устройстве России, 

правах и обязанностях человека. 
Внеурочная 

деятельность  

1. Программы внеурочной деятельности  

2. Экскурсии, исследования в рамках 

внеурочной деятельности  

1-4 класс  учитель 

начальных 

классов  

1. Операция «Ветеран живет рядом».  

2. Конкурс рисунков «Люблю тебя, мой 

край родной»  

3. Беседы на тему: «Конституция - 

основной закон моей страны».  

4. КТД ко Дню матери.  

5. Месячник нравственного и правого 

воспитания.  

6. Месячник военно-патриотической 

работы, посвященный Дню защитника 

Отечества  

7. «Неделя Памяти»  

8. Встреча с ветеранами  

9. Акция «Сын, отец, отечество»  

10. Акция «Помоги ближнему своему»  

11. Конкурс «Моя семья в истории 

страны»  

12. Выставки декоративно-прикладного и 

технического творчества 

13. Тематические экскурсии по г. Нижнему 

Новгороду и Нижегородской области  

14. Посещение краеведческого и 

в течение года  

сентябрь  

 

декабрь  

 

октябрь- ноябрь  

ноябрь-декабрь  

 

февраль  

 

 

февраль, май  

в течение года  

февраль  

в течение года  

март  

в течение года  

 

в течение года  

 

в течение года  

 

классные 

руководители,  

старшая 

вожатая, 

библиотекарь, 

заместитель 

директора по ВР 
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художественного музеев.  

15. Библиотечные уроки  

в течение года  

Формирование нравственных чувств и этического сознания. 

Урочная 

деятельность  

1. Использование воспитательного 

потенциала предметов «Русский язык», 

«Литературное чтение», «Окружающий 

мир», «ОРКСЭ»  

Постоянно, в 

соответствии с 

календарно-

тематическим 

планированием  

учитель 

начальных 

классов  

Сформировано представление о 

базовых национальных российских 

ценностях, о правилах поведения. 

Учащиеся имеют  

элементарные представления о религиях 

мира.  

Учащиеся уважительно относятся к 

людям разных возрастов, к 

одноклассникам. Готовы к 

взаимопомощи и взаимной поддержке.  

Внеурочная 

деятельность  

1. Программы внеурочной деятельности  

2. Экскурсии, исследования в рамках 

внеурочной деятельности  

3. Организация работы творческих 

объединений школы  

1-4 класс  

По программе  

учитель 

начальных 

классов 

Руководители 

творческих 

объединений 

1. Беседы о внешнем виде, правилах 

поведения, культуре общения.  

2. КТД ко Дню учителя.  

3. КТД к празднику «Посвящение в 

первоклассники»  

4. КТД ко Дню 8 марта.  

5. КТД к различным мероприятия 

,проводимых по плану ВР школы. 

в течение года  

октябрь  

март  

ноябрь-декабрь  

в течение года  

классные 

руководители, 

старшая 

вожатая, 

педагог-

организатор, 

заместитель 

директора по ВР 

Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни. 

Урочная 

деятельность  

1. Использование воспитательного 

потенциала предметов «Технология», 

«Литературное чтение», «Окружающий 

мир», «Изобразительное искусство», 

«Музыка».  

Постоянно, в 

соответствии с 

календарно-

тематическим 

планированием  

учитель 

начальных 

классов  

Ученик осознает ведущую роль 

образования, труда и творчества в 

жизни человека и общества.  

Уважительно относиться к труду и 

творчеству старших и сверстников.  

Сформировано  

элементарное представление о 

профессиях, бережно относится к 

результатам своего труда, труда других 

людей, к школьному имуществу, 

учебникам, личным вещам.  

Внеурочная 

деятельность  

Организация работы творческих 

объединений школы  

По программе  Руководитель 

творческого 

объединения  

1. День знаний.  

2. Конкурс новогодних игрушек.  

3. Конкурс технического творчества.  

4. Конкурс декоративно-прикладного 

творчества.  

сентябрь  

декабрь  

февраль  

февраль  

март  

учитель 

начальных 

классов  

старшая вожатая  
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5. Конкурс моделирования.  

6. Конкурс снежных фигур.  

7. Акция «Подарок ветерану».  

8. Трудовой десант.  

9. Месячник по благоустройству 

территории школы.  

10. Совместные субботники с родителями  

11. Акция «Помоги птицам»  

12. Озеленение школы 

декабрь  

апрель  

в течение года  

сентябрь, апрель  

сентябрь, апрель  

сентябрь, март  

в течение года  

Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни. 

Урочная 

деятельность  

1. Использование 

воспитательного 

потенциала 

предметов 

«Технология», 

«Физкультура», 

«Окружающий 

мир»  

Постоянно, в 

соответствии с 

календарно-

тематическим 

планированием  

учитель начальных классов  Сформировано представление о 

единстве и взаимовлиянии различных 

видов здоровья человека: физического, 

нравственного, социально-

психологического; о влиянии 

нравственности человека на состояние 

его здоровья и здоровья окружающих 

его людей;  

Ученик понимает важность занятий 

физической культурой и спортом для 

своего здоровья, своего образования, 

труда и творчества. Ученик с интересом 

относится к активным видам  

спорта. У ребенка сформирована 

потребность в соблюдении правил 

личной гигиены, режима дня, здорового 

питания.  

Сформировано негативное отношение к 

компьютерным играм, телевидению  

Внеурочная 

деятельность  

1.Программы 

внеурочной 

деятельности  

2. Организация 

работы 

творческих 

объединений 

школы и секций  

По программе  учитель начальных классов Руководители 

секций 

1. День здоровья  

2. Спортивные 

семейные 

праздники «Мама, 

папа, я – 

спортивная 

семья»  

3. Спортивные 

соревнования  

4. Беседы на тему: 

1 раз в четверть  

сентябрь  

 

 

 

 

в течение года  

 

в течение года  

 

заместитель директора по ВР, учитель 

физкультуры, классные руководители, 

психолог, соцпедагог 
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«ЗОЖ»  

5. Беседы врача 

«О профилактики 

заболеваний»  

6. Лыжные 

прогулки  

7. Посещение 

ФОКа.  

8. Семейные 

экскурсии в парк.  

9. Акции 

проводимые в 

школе («Чистая 

книга», «Мы 

выбираем 

жизнь!»)  

10. Праздник 

«Масленица»  

11. Праздник 

«Зимние забавы»  

12. Консультации 

психолога и 

социального 

педагога.  

13. Медосмотры  

14. Мероприятия 

в рамках 

проведения 

Европейской 

недели 

иммунизации 

в течение года  

 

 

январь-февраль  

 

в течение года  

 

в течение года  

 

декабрь,  

 

 

 

 

март  

 

январь-февраль  

 

в течение года  

 

 

 

март  

апрель  

Формирование ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание) 

урочная 

деятельность  

1. Использование 

воспитательного 

потенциала 

предметов 

Постоянно, в 

соответствии с 

календарно-

тематическим 

учитель начальных классов  У ученика развит интерес к природе, 

природным явлениям и формам жизни, 

понимание активной Сформировано 

ценностное отношение к природе и всем 
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«Литературное 

чтение», 

«Окружающий 

мир».  

планированием  формам жизни, сформирован 

элементарный опыт 

природоохранительной деятельности;  

Ребенок бережно относится к растениям 

и животным.  внеурочная 

деятельность  

Творческое 

объединение 

«Биологическое 

краеведение» 

По программе  Учитель биологии  

1. Экскурсии в 

краеведческий 

музей  

2. Экскурсии в 

музей при ННГУ  

3. Туристические 

походы  

4. Выставка 

«Дары природы»  

5. Акция 

«Защитим ёлку – 

красавицу наших 

лесов»  

6. Акция 

«Царевна 

лягушка»  

7. Акция «Помоги 

птицам зимой»  

8. Акция 

«Первоцвет»  

9. Акция « 

Озеленение 

пришкольного 

участка»  

10. Трудовой 

десант  

11. Конкурс 

экологических 

в течение года  

 

 

в течение года  

 

май-июнь  

 

сентябрь  

 

декабрь  

 

 

 

апрель  

 

ноябрь-апрель  

 

март  

 

октябрь, апрель  

 

в течение года  

 

март  

 

 

 

 

Старшая вожатая Учитель начальных 

классов 
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проектов «Наш 

дом Нижний 

Новгород»  

12. Озеленение 

школы.  

13. Выставка 

«Братья наши 

меньшие»  

в течение года  

 

апрель-май  

Формирование ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях 

(эстетическое воспитание). 

Урочная 

деятельность  

Использование 

воспитательного 

потенциала предметов 

«Технология», 

«Литературное чтение», 

«Окружающий мир», 

«Изобразительное 

искусство», «Музыка».  

Постоянно, в 

соответствии с 

календарно-

тематическим 

планированием  

учитель начальных классов  Сформировано представление об 

эстетических идеалах и ценностях, о 

душевной и физической красоте 

человека. У ученика  

развито чувство прекрасного; умение 

видеть красоту природы, труда и 

творчества, развит интерес к чтению, 

произведениям искусства, детским 

спектаклям, концертам, выставкам, 

музыке, занятиям художественным 

творчеством. Ребенок стремится к 

опрятному внешнему виду.  

Внеурочная 

деятельность  

1. Посещение 

театральных 

представлений, 

концертов, памятников 

культуры и природы.  

2. Организация работы 

творческих объединений 

школы  

в течение года  

по программам  

учитель начальных классов 

руководители творческих 

объединений 

1. Оформление классных 

комнат, школы.  

2. Тематические часы 

общения  

3. Посещение 

художественного музея и 

выставочного зала 

в течение года  учитель начальных классов  



Условия реализации программы духовно-нравственного 

развития и воспитания учащихся 
 

Реализация программы предполагает создание социально открытого пространства, когда 

каждый педагог, сотрудник школы, родители разделяют ключевые смыслы духовных и 

нравственных идеалов и ценностей, положенных в основание данной программы, стремясь к их 

реализации в практической жизнедеятельности: 

- в содержании и построении уроков;  

- в способах организации совместной деятельности взрослых и детей в учебной и 

внеучебной деятельности; в характере общения и сотрудничества взрослого и ребенка;  

- в опыте организации индивидуальной, групповой, коллективной деятельности учащихся;  

- в специальных событиях, спроектированных с учетом определенной ценности и смысла;  

- в личном примере ученикам.  

Для организации такого пространства и его полноценного функционирования требуются 

согласованные усилия всех социальных субъектов-участников воспитания: семьи, общественных 

организаций, включая и детско-юношеские движения и организации, учреждений 

дополнительного образования, культуры и спорта, СМИ, традиционных российских религиозных 

объединений.  

В школе организованы классные кабинеты, тематически оформленные, позволяющие 

учащимся: 

— изучать символы российской государственности и символы родного края; 

общенациональные, муниципальные и школьные праздники; историю, культурные традиции, 

достижения учащихся и педагогов школы; связи школы с социальными партнерами;  

— осваивать культуру общения и взаимодействия с другими учащимися и педагогами; 

эстетические ценности красоты, гармонии, ценности здорового образа жизни. 

— в содержании и построении уроков;  

— в способах организации совместной деятельности взрослых и детей в учебной и 

внеучебной деятельности;  

— в характере общения и сотрудничества взрослого и ребенка;  

— в опыте организации индивидуальной, групповой, коллективной деятельности 

учащихся;  

— в специальных событиях, спроектированных с учётом определенной ценности и смысла;  

— в личном примере педагогов ученикам.  

Школа активно сотрудничает с общественными организациями и другими учреждениями: 

МБОУ ДОД ЦДТ Канавинского района, МБОУ ДОД «ДМШ №2, №3», ДДТ им. В.П. Чкалова, 

район-ные и городские детские библиотеки, «Планетарий», театр «Вера», детский 

специализированный кинотеатр «Смена», детский «Планетарий», спортивный комплекс 

«Мещера», ФОК «Мещерский», общество «Охраны природы», Центр занятости Канавинского 

района, совет общественного самоуправления «Гордеевка», ГГК «Пост № 1», Нижегородская 

городская организация по охране природы, ГИБДД по Канавинскому району. 

Организация социально открытого пространства духовно-нравственного развития и 

воспитания личности гражданина России, нравственного уклада жизни учащихся осуществляется 

на основе:  

— нравственного примера педагога;  

— социально-педагогического партнёрства;  

— индивидуально-личностного развития ребёнка;  

— интегративности программ духовно-нравственного воспитания;  

— социальной востребованности воспитания.  

Для организации такого пространства согласовываются усилия всех социальных субъектов-

участников воспитания: педагогического коллектива, семьи. 

Вовлеченность детей с особыми образовательными потребностями в систему 

дополнительного образования и досуга осуществляется через кружковую работу. Охват учащихся 

дополнительным образованием за последние 3 года более 60 %.  
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В учебно-воспитательном процессе используются возможности городских культурно-

спортивных учреждений: дома детского творчества, краеведческого музея, районные и городские 

детские библиотеки, «Планетарий», театр «Вера», ДЮСШ «Мещера», ФОК «Мещерский», 

детский специализированный кинотеатр «Смена», МБОУ ДОД «ДМШ №2, №3», общество 

«Охраны природы», совет общественного самоуправления.  

В школе работает Совет самоуправления учащихся «Содружество».  

Большое внимание в школе уделяется нравственному и патриотическому воспитанию. В 

школе работает творческое объединение военно-патриотической направленности «Вектор». 

Огромная роль в нравственном становлении личности младшего школьника принадлежит 

учителю, который, являясь образцом для учеников, должен «нести на себе» нравственные нормы 

отношения к своему педагогическому труду, к ученикам, коллегам. Педагог должен уметь 

организовывать учебные ситуации для решения проблем духовно-нравственного характера и 

связывать их с реальными жизненными и социальными ситуациями; уметь проектировать дела и 

мероприятия, в которых будет происходить присвоение культурных образцов и самоопределение 

учащихся. 
 

5.3.6. Совместная деятельность школы, семьи и общественности 

по духовно-нравственному развитию и воспитанию учащихся 
 

Духовно-нравственное развитие и воспитание учащихся на уровне начального общего 

образования осуществляются не только образовательным учреждением, но и семьёй, 

внешкольными учреждениями по месту жительства. Взаимодействие образовательного 

учреждения и семьи имеет решающее значение для организации нравственного уклада жизни 

учащегося. В формировании такого уклада свои традиционные позиции сохраняют учреждения 

дополнительного образования, культуры и спорта. Таким образом, важным условием эффективной 

реализации задач духовно-нравственного развития и воспитания учащихся является 

эффективность педагогического взаимодействия различных социальных субъектов при ведущей 

роли педагогического коллектива образовательного учреждения.  

Совместная педагогическая деятельность семьи и школы направлена на определение 

основных направлений, ценностей и приоритетов деятельности школы по духовно-нравственному 

развитию и воспитанию младших школьников, на разработку содержания и реализации программ 

духовно-нравственного развития и воспитания учащихся, на оценку эффективности этих 

программ.  

Одной из педагогических задач разработки и реализации данной программы является 

организация эффективного взаимодействия школы и семьи в целях духовно-нравственного 

развития и воспитания учащихся в следующих направлениях:  

1. Повышение педагогической культуры родителей (законных представителей) учащихся 

путем проведения родительских конференций и тематических расширенных педагогических 

советов, организации родительского лектория, выпуска информационных материалов и 

публичных докладов школы по итогам работы за год, собрание-диспут, родительский лекторий, 

семейная гостиная, встреча за круглым столом, вечер вопросов и ответов.  

2. Совершенствования межличностных отношений педагогов, учащихся и родителей путем 

организации совместных мероприятий, праздников, акций.  

3. Расширение партнерских взаимоотношений с родителями путем привлечения их к 

активной деятельности в составе Совета школы, активизации деятельности родительских 

комитетов классных коллективов учащихся, проведения совместных школьных акций в 

микрорайоне школы.  

При этом могут быть использованы различные формы взаимодействия:  

 участие представителей общественных организаций и объединений, а также  

традиционных религиозных организаций с согласия учащихся и их родителей (законных 

представителей) в проведении отдельных мероприятий в рамках реализации направлений 

программы духовно-нравственного развития и воспитания учащихся на уровне начального общего 

образования; 
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 реализация педагогической работы указанных организаций и объединений с  

учащимися в рамках отдельных программ, согласованных с программой духовно-нравственного 

развития и воспитания учащихся на уровне начального общего образования и одобренных 

педагогическим советом школы и родительским комитетом; 

 проведение совместных мероприятий по направлениям духовно-нравственного  

развития и воспитания в школе. 
 

5.3.7. Повышение педагогической культуры 

родителей (законных представителей) учащихся 
 

Права и обязанности родителей в современных условиях определены в статьях 38, 43 

Конституции Российской Федерации, главе 12 Семейного кодекса Российской Федерации, статьях 

44, 45 Закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ.  

Педагогическая культура родителей (законных представителей) учащихся – один из самых 

действенных факторов духовно-нравственного развития и воспитания младших школьников, 

поскольку уклад семейной жизни представляет собой один из важнейших компонентов, 

формирующих нравственный уклада жизни учащегося.  

Повышение педагогической культуры родителей (законных представителей) 

рассматривается как одно из важнейших направлений реализации программы духовно-

нравственного развития и воспитания учащихся на уровне начального общего образования. 

Необходимо восстановление с учетом современных реалий позитивных традиций 

содержательного педагогического взаимодействия семьи и школы, систематического повышения 

педагогической культуры родителей, накопленных в нашей стране в советский период ее истории. 

Система работы МБОУ «Школа № 51» по повышению педагогической культуры родителей 

(законных представителей) в обеспечении духовно-нравственного развития и воспитания, 

учащихся младшего школьного возраста основана на следующих принципах: 

 совместная педагогическая деятельность семьи и образовательного учреждения, в  

том числе в определении основных направлений, ценностей и приоритетов деятельности 

образовательного учреждения по духовно-нравственному развитию и воспитанию учащихся, в 

разработке содержания и реализации программ духовно-нравственного развития и воспитания 

учащихся, оценке эффективности этих программ; 

 сочетание педагогического просвещения с педагогическим самообразованием  

родителей (законных представителей); 

 педагогическое внимание, уважение и требовательность к родителям (законным  

представителям); 

 поддержка и индивидуальное сопровождение становления и развития  

педагогической культуры каждого из родителей (законных представителей); 

 содействие родителям (законным представителям) в решении индивидуальных  

проблем воспитания детей; 

 опора на положительный опыт семейного воспитания.  

Знания, получаемые родителями (законными представителями), должны быть востребованы в 

реальных педагогических ситуациях и открывать им возможности активного, 

квалифицированного, ответственного, свободного участия в воспитательных программах и 

мероприятиях.  

Сроки и формы проведения мероприятий в рамках повышения педагогической культуры 

родителей согласованы с планами воспитательной работы школы. Работа с родителями, как 

правило, предшествует работе с учащимися, и подготавливать к ней.  

В системе повышения педагогической культуры родителей наша школа использует различные 

формы работы. 
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Формы работы 
 

Мероприятия Тема 

Родительские общешкольные собрания  1. «Укрепление здоровья, предупреждение 

утомляемости»  

2. «Агрессивные дети. Причины и последствия детской 

агрессии»  

3. «Нравственное воспитание младшего школьника»;  

4. «Психология семейных отношений и их влияние на 

становление личности ребёнка»;  

5. «Семья и религия: воспитание толерантности».  

Дела с активным привлечением 

родителей (законных представителей) к 

совместной работе  

1. «Дни здоровья»  

2. «Дни семьи»  

3. «Папа, мама, я — спортивная семья»  

4. Выставка творческих работ  

5. Совместные субботники  

6. Новогодние праздники  

7. «Фестиваль национальных культур»  

Конференции, обмен опытом, круглые 

столы  

1. Конференции «Святость материнства», «Быть 

хорошим отцом – подлинный талант»;  

2. Круглый стол «Родители и дети»;  

3. Круглый стол «Почему дети бывают эгоистами».  

Наглядная агитация для семьи и 

родителей (выставки, классные уголки 

для родителей, доска объявлений)  

1. Классные уголки: выставки детских рисунков, 

сочинений, творческих работ, информация для 

родителей.  

2. Фотовыставка «Труд младшего школьника в семье»;  

3. Тематические флайеры и буклеты  

4. Выставка «Как мы растём»  

5. Выставка «Советуем прочитать»  

6. Тематические сменные стенды.  

Консультации для родителей  1. Консультации директора школы, заместителя по 

воспитательной работе и учителей по актуальным 

вопросам семейного воспитания.  

2. Консультации школьного психолога, врача, 

соцпедагога по актуальным вопросам семейного 

воспитания.  

Просветительская работа  Лекции специалистов (педагог-психолог, врач, 

соцпедагог)  

Классные родительские собрания  1. «Подготовка к школе»  

3. «Первые дни ребенка в школе»  

4. «Режим дня первоклассника»  

5. «Трудности адаптации первоклассников в школе»  

6. «Портфолио учащегося»  

7. «Итоги прошедшего учебного года»  

 

Школа стремиться привлечь родителей (законных представителей) к вопросам духовно-

нравственного развития и воспитания учащихся. Многие мероприятия носят традиционный 

характер.  

К традициям школы относятся мероприятия, которые проводятся ежегодно, а также система 

отношений, сложившаяся между педагогами, учащимися и их родителями. Эти отношения 

характеризуются коллегиальностью и равноправием. 
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Календарь традиционных школьных дел и праздников 
 

Время проведения Тема мероприятия 

Сентябрь  1 сентября – День знаний. Праздник Первого звонка.  

Совместные субботники (родители, дети, педагоги).  

Октябрь  Праздник осени (Праздник урожая); Весёлые старты. День учителя.  

Дни самоуправления. Конкурс «За безопасность дорожного движения» 

Дни и недели Здоровья; Праздник «Фестиваль национальных культур» 

Ноябрь  День народного единства; Месячник нравственного и правого 

воспитания. Праздник Посвящения в первоклассники и пятиклассники.  

Декабрь  День матери. Дни и недели Здоровья.  

Новогодние праздники.  

Акция «Я выбираю спорт как альтернативу пагубным привычкам», 

«Чистая книга»  

Январь  Спортивный праздник «Зимние забавы», конкурс рисунков «Мы 

выбираем здоровье». Предметные недели.  

Февраль  День защитника России, конкурс рисунков на противопожарную 

тематику. Месячник военно-патриотической работы. Встречи с 

ветеранами, уроки мужества.   

Март  Праздник мам. День птиц. Дни и недели Здоровья. Предметные недели; 

Акция «Мы выбираем жизнь!»; «Мистер и мисс школы 51».  

Апрель  Акция «Чистота вокруг нас». Праздник книги. Предметные недели.  

Праздник « Минута славы».  

Совместные субботники (родители, дети, педагоги).  

Май  День Победы. Праздник «До свидания, школа. Здравствуй, лето».  

Встречи с ветеранами, уроки мужества. Вахта Памяти.  

Праздник Последнего звонка (9, 11 классы)  

Праздник «Прощание с начальной школой» (4 классы)  
 

5.3.8. Планируемые результаты духовно-нравственного 

развития и воспитания учащихся 
 

По каждому из заявленных направлений духовно-нравственного развития и воспитания 

учащихся на уровне начального общего образования планируется достижение следующих 

результатов:  

1) Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и 

обязанностям человека:  

— ценностное отношение к России, своему народу, своему краю, отечественному 

культурно-историческому наследию, государственной символике, законам Российской 

Федерации, русскому и родному языку, народным традициям, старшему поколению;  

— элементарные представления о России как государстве и социальной структуре 

российского общества, наиболее значимых страницах истории страны, о традициях и культурном 

достоянии своего края, о примерах исполнения гражданского и патриотического долга;  

— первоначальный опыт постижения ценностей гражданского общества, национальной 

истории и культуры;  

— опыт ролевого взаимодействия, социальной и межкультурной коммуникации;  

— начальные представления о правах и обязанностях человека, гражданина, семьянина, 

товарища.  

2) Воспитание нравственных чувств и этического сознания:  

— начальные представления о моральных нормах и правилах нравственного поведения, в 

том числе об этических нормах взаимоотношений в семье, между поколениями, этносами, 

носителями разных убеждений, представителями различных социальных групп;  

— нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими 

детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами;  
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— уважительное отношение к традиционным религиям;  

— неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, 

находящемуся в трудной ситуации;  

— способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и 

обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков других 

людей;  

— уважительное отношение к родителям (законным представителям), к старшим, 

заботливое отношение к младшим;  

— знание традиций своей семьи и образовательного учреждения, бережное отношение к 

ним.  

3) Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни:  

— ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудовым достижениям 

России и человечества, трудолюбие;  

— ценностное и творческое отношение к учебному труду;  

— элементарные представления о различных профессиях;  

— первоначальные навыки трудового творческого сотрудничества со сверстниками, 

старшими детьми и взрослыми;  

— осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создания нового;  

— первоначальный опыт участия в различных видах общественно полезной и личностно 

значимой деятельности;  

— потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и наиболее 

привлекательных для ребёнка видах творческой деятельности;  

— мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и практической, 

общественно полезной деятельности.  

4) Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни: 

— ценностное отношение к своему здоровью, здоровью близких и окружающих людей;  

— элементарные представления о взаимообусловленности физического, нравственного, 

социально-психологического здоровья человека, о важности морали и нравственности в 

сохранении здоровья человека;  

— первоначальный личный опыт здоровьесберегающей деятельности;  

— первоначальные представления о роли физической культуры и спорта для здоровья 

человека, его образования, труда и творчества;  

— знания о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на 

здоровье человека.  

5) Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое 

воспитание):  

— ценностное отношение к природе;  

— первоначальный опыт эстетического, эмоционально-нравственного отношения к природе;  

— элементарные знания о традициях нравственно-этического отношения к природе в культуре 

народов России, нормах экологической этики;  

— первоначальный опыт участия в природоохранной деятельности в школе, на пришкольном 

участке, по месту жительства;  

— личный опыт участия в экологических инициативах, проектах.  

6) Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об 

эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание):  

— первоначальные умения видеть красоту в окружающем мире;  

— первоначальные умения видеть красоту в поведении, поступках людей;  

— элементарные представления об эстетических и художественных ценностях отечественной 

культуры;  

— первоначальный опыт эмоционального постижения народного творчества, этнокультурных 

традиций, фольклора народов России;  

— первоначальный опыт эстетических переживаний, наблюдений эстетических объектов в 

природе и социуме, эстетического отношения к окружающему миру и самому себе;  
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— первоначальный опыт самореализации в различных видах творческой деятельности, 

формирование потребности и умения выражать себя в доступных видах творчества;  

— мотивация к реализации эстетических ценностей в пространстве образовательного 

учреждения и семьи. 
 

Основные направления, ценностные установки и планируемые результаты 

воспитательной деятельности 
 

Направления 

воспитания 

Ценностные 

установки 

Планируемые результаты 

воспитательной деятельности 

Воспитание 

гражданственно

сти, 

патриотизма, 

уважения к 

правам, 

свободам и 

обязанностям 

человека.  

Любовь к России, 

своему народу, краю, 

служение Отечеству, 

правовое государство, 

гражданское 

общество, закон и 

правопорядок, 

поликультурный мир, 

свобода личная и 

национальная, 

доверие к людям, 

институтам 

государства и 

гражданского 

общества.  

-сформировано ценностное отношение к России, 

своему народу, краю, государственной символике, 

законам РФ, родному языку, народным традициям, 

старшему поколению;  

- учащиеся имеют элементарные представления об 

институтах гражданского общества, о 

государственном устройстве и структуре российского 

общества, о традициях и культурном достоянии 

своего края, о примерах исполнения гражданского и 

патриотического долга;  

- учащиеся имеют опыт ролевого взаимодействия и 

реализации гражданской, патриотической позиции;  

- учащиеся имеют опыт социальной и межкультурной 

коммуникации;  

- учащиеся имеют начальные представления о правах 

и обязанностях человека, гражданина, семьянина, 

товарища. 

Развитие 

нравственных 

чувств и 

этического 

сознания.  

Нравственный выбор; 

справедливость; 

милосердие; честь; 

достоинство; 

уважение, 

равноправие, 

ответственность и 

чувство долга; забота 

и помощь, мораль, 

честность, забота о 

старших и младших; 

свобода совести и 

вероисповедания; 

толерантность, 

представление о вере, 

духовной культуре и 

светской этике; 

стремление к 

развитию духовности.  

- учащиеся имеют начальные представления о 

моральных нормах и правилах нравственного 

поведения, в т.ч. об этических нормах 

взаимоотношений в семье, между поколениями, 

этносами, носителями разных убеждений, 

представителями социальных групп;  

- учащиеся имеют нравственно-этический опыт 

взаимодействия с людьми разного возраста;  

- учащиеся уважительно относятся к традиционным 

религиям;  

- учащиеся неравнодушны к жизненным проблемам 

других людей, умеют сочувствовать человеку, 

находящемуся в трудной ситуации;  

- формируется способность эмоционально 

реагировать на негативные проявления в обществе, 

анализировать нравственную сторону своих 

поступков и поступков других людей;  

- учащиеся знают традиции своей семьи и 

образовательного учреждения, бережно относятся к 

ним.  

Воспитание 

трудолюбия, 

творческого 

отношения к 

учению, труду, 

жизни.  

Уважение к труду; 

творчество и 

созидание;  

стремление к 

познанию и истине; 

целеустремлённость и 

- сформировано ценностное отношение к труду и 

творчеству;  

- учащиеся имеют элементарные представления о 

различных профессиях;  

- учащиеся обладают первоначальными навыками 

трудового творческого сотрудничества с людьми 
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настойчивость, 

бережливость, 

трудолюбие.  

разного возраста;  

- учащиеся осознают приоритет нравственных основ 

труда, творчества, создания нового;  

- учащиеся имеют первоначальный опыт участия в 

различных видах деятельности;  

- учащиеся мотивированы к самореализации в 

творчестве, познавательной, общественно полезной 

деятельности.  

Формирование 

ценностного 

отношения к 

здоровью и  

здоровому 

образу жизни.  

Здоровье физическое 

и стремление к 

здоровому образу 

жизни, здоровье 

нравственное, 

психологическое,  

нервно-психическое и 

социально-

психологическое.  

- у учащихся сформировано ценностное отношение к 

своему здоровью, здоровью близких и окружающих 

людей;  

- учащиеся имеют элементарные представления о 

важности морали и нравственности в сохранении 

здоровья человека;  

- учащиеся имеют первоначальный личный опыт 

здоровьесберегающей деятельности;  

- учащиеся имеют первоначальные представления о 

роли физической культуры и спорта для здоровья 

человека, его образования, труда и творчества;  

- учащиеся знают о возможном негативном влиянии 

компьютерных игр, телевидения, рекламы на 

здоровье человека.  

Формирование 

ценностного 

отношения к 

природе, 

окружающей 

среде 

(экологическое 

воспитание). 

Родная земля; 

заповедная природа; 

планета Земля; 

экологическое 

сознание. 

- учащиеся имеют первоначальный опыт 

эстетического, эмоционально-нравственного 

отношения к природе;  

- учащиеся имеют элементарные знания о традициях 

нравственно-этического отношения к природе в 

культуре народов России, нормах экологической 

этики;  

- у учащихся есть первоначальный опыт участия в 

природоохранной деятельности в школе, на 

пришкольном участке, по месту жительства;  

- у учащихся есть личный опыт участия в 

экологических инициативах, проектах.  

Формирование 

ценностного 

отношения к 

прекрасному, 

формирование 

представлений 

об эстетических 

идеалах и 

ценностях 

(эстетическое 

воспитание) 

Красота; гармония; 

духовный мир 

человека;  

эстетическое 

развитие, 

самовыражение в 

творчестве и 

искусстве.  

- учащиеся имеют элементарные представления о 

эстетических и художественных ценностях 

отечественной культуры;  

- учащиеся имеют первоначальный опыт 

эмоционального постижения народного творчества, 

этнокультурных традиций, фольклора народов 

России;  

- у учащихся есть первоначальный опыт эстетических 

переживаний, отношения к окружающему миру и 

самому себе;  

самореализации в различных видах творческой 

деятельности;  

- учащиеся мотивированы к реализации эстетических 

ценностей в образовательном учреждении и семье.  
 

Основные результаты духовно-нравственного развития и воспитания учащихся 

оцениваются в рамках мониторинговых процедур, в которых ведущими методами являются: 

экспертные суждения (родителей, партнёров школы); анонимные анкеты, позволяющие 
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анализировать (не оценивать) ценностную сферу личности; различные тестовые инструменты, 

созданные с учетом возраста; самооценочные суждения детей.  

К результатам, не подлежащим итоговой оценке индивидуальных достижений выпускников 

начальной школы, относятся:  

 ценностные ориентации выпускника, которые отражают его индивидуально- 

личностные позиции (этические, эстетические, религиозные взгляды, политические предпочтения 

и др.); 

 характеристика социальных чувств (патриотизм, толерантность, гуманизм и др.);  

индивидуальные личностные характеристики (доброта, дружелюбие, честность и т.п.).  

Оценка и коррекция развития этих и других личностных результатов образовательной 

деятельности учащихся осуществляется в ходе постоянного наблюдения педагога в тесном 

сотрудничестве с семьей ученика.  

В результате реализации программы духовно-нравственного развития и воспитания 

учащихся на ступени начального общего образования должно обеспечиваться достижение 

обучающимися:  

• воспитательных результатов — тех духовно-нравственных приобретений, которые 

получил обучающийся вследствие участия в той или иной деятельности (например, приобрёл, 

участвуя в каком-либо мероприятии, некое знание о себе и окружающих, опыт самостоятельного 

действия, пережил и прочувствовал нечто как ценность);  

• эффекта — последствия результата, того, к чему привело достижение результата (развитие 

учащегося как личности формирование его компетентности, идентичности и т.д.).  

При этом учитывается, что достижение эффекта — развитие личности учащегося, 

формирование его социальной компетентности и т. д. — становится возможным благодаря 

воспитательной деятельности педагога, других субъектов и духовно-нравственного развития и 

воспитания (семьи, друзей, ближайшего окружения, общественности, СМИ и т. п.), а также 

собственным усилиям учащегося. 

Воспитательные результаты и эффекты деятельности учащихся распределяются по трём 

уровням.  

Первый уровень результатов — приобретение учащимися социальных знаний (об 

общественных нормах, устройстве общества, социально одобряемых и не одобряемых формах 

поведения в обществе и т. п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной 

жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие 

учащегося со своими учителями (в основном и дополнительном образовании) как значимыми для 

него носителями положительного социального знания и повседневного опыта.  

Второй уровень результатов — получение обучающимся опыта переживания и позитивного 

отношения к базовым ценностям общества, ценностного отношения к социальной реальности в 

целом. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие 

учащихся между собой на уровне класса, образовательного учреждения, т. е. в защищённой, 

дружественной просоциальной среде, в которой ребёнок получает (или не получает) первое 

практическое подтверждение приобретённых социальных знаний, начинает их ценить (или 

отвергает).  

Третий уровень результатов — получение обучающимся опыта самостоятельного 

общественного действия. Только в самостоятельном общественном действии юный человек 

действительно становится гражданином, социальным деятелем, свободным человеком. Для 

достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие учащегося с 

представителями различных социальных субъектов за пределами образовательного учреждения, в 

открытой общественной среде.  

С переходом от одного уровня результатов к другому существенно возрастают воспитательные 

эффекты:  

• на первом уровне воспитание приближено к обучению, при этом предметом воспитания как 

учения являются не столько научные знания, сколько знания о ценностях;  

• на третьем уровне создаются необходимые условия для участия учащихся в нравственно 

ориентированной социально значимой деятельности.  
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Таким образом, знания о ценностях переводятся в реально действующие, осознанные мотивы 

поведения, значения ценностей присваиваются учащимися и становятся их личностными 

смыслами, духовно-нравственное развитие учащихся достигает относительной полноты.  

Переход от одного уровня воспитательных результатов к другому должен быть 

последовательным, постепенным.  

Достижение трёх уровней воспитательных результатов обеспечивает появление значимых 

эффектов духовно-нравственного развития и воспитания учащихся — формирование основ 

российской идентичности, присвоение базовых национальных ценностей, развитие нравственного 

самосознания, укрепление духовного и социально-психологического здоровья, позитивного 

отношения к жизни, доверия к людям и обществу. 
 

Действия педагога, направленные на достижения воспитательных результатов 
 

Уровень 
Особенности возрастной 

категории 
Действия педагога 

1 уровень (1 класс)  

Приобретение 

школьником 

социальных знаний  

Восприимчивость к новому 

социальному знанию, 

стремление понять новую 

школьную реальность  

Педагог должен поддержать стремление 

ребенка к новому социальному знанию, 

создать условия для самого 

воспитанника в формировании его 

личности, включение его в деятельность 

по самовоспитанию (самоизменению). 

В основе используемых воспитательных 

форм лежит системно - деятельностный 

подход (усвоение человеком нового для 

него опыта поведения и деятельности)  

2 уровень (2-3 класс)  

Получение  

школьником опыта 

переживания и 

позитивного 

отношения к 

базовым ценностям 

общества 

Во втором и третьем классе, как 

правило, набирает силу процесс 

развития детского коллектива, 

резко активизируется 

межличностное взаимодействие 

младших школьников друг с 

другом 

Создание педагогом воспитательной 

среды, в которой ребенок способен 

осознать, что его поступки, во-первых, 

не должны разрушать его самого и 

включающую его систему (семью, 

коллектив, общество в целом), а во-

вторых, не должны привести к 

исключению его из этой системы.  

В основе используемых воспитательных 

форм лежит системно - деятельностный 

подход и принцип сохранения 

целостности систем.  

3 уровень  

(4 класс)  

Получение 

школьником опыта 

самостоятельного 

общественного 

действия  

Потребность в самореализации, 

в общественном признании, в 

желаниях проявить и 

реализовать свои 

потенциальные возможности, 

готовность приобрести для 

этого новые необходимые 

личностные качества и 

способности  

Создание к четвертому классу для 

младшего школьника реальной 

возможности выхода в пространство 

общественного действия т.е. 

достижения третьего уровня 

воспитательных результатов.  

Такой выход для ученика начальной 

школы должен быть обязательно 

оформлен как выход в дружественную 

среду. Свойственные современной 

социальной ситуации конфликтность и 

неопределенность должны быть в 

известной степени ограничены.  

Однако для запуска и осуществления 

процессов самовоспитания необходимо, 

прежде всего, сформировать у ребенка 
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мотивацию к изменению себя и 

приобретение необходимых новых 

внутренних качеств. Без решения этой 

проблемы ученик попросту окажется 

вне пространства деятельности по 

самовоспитанию, и все усилия педагога 

будут тщетны.  

В основе используемых воспитательных 

форм лежит системно-деятельностный 

подход и принцип сохранения 

целостности систем  
 

Мониторинг уровня воспитанности 
 

Основные результаты духовно-нравственного развития и воспитания учащихся 

оцениваются в рамках мониторинговых процедур, в которых ведущими методами будут: 

экспертные суждения (родителей, партнеров школы); анонимные анкеты, позволяющие 

анализировать (не оценивать) ценностную сферу личности; различные тестовые инструменты, 

созданные с учетом возраста; самооценочные суждения детей. 

К результатам, не подлежащим итоговой оценке индивидуальных достижений выпускников 

начальной школы, относятся:  

- ценностные ориентации выпускника, которые отражают его индивидуально-личностные 

позиции (этические, эстетические, религиозные взгляды, политические предпочтения и др.);  

- характеристика социальных чувств (патриотизм, толерантность, гуманизм и др.);  

- индивидуальные личностные характеристики (доброта, дружелюбие, честность и т.п.).  

Оценка и коррекция развития этих и других личностных результатов образовательной 

деятельности учащихся осуществляется в ходе постоянного наблюдения педагога в тесном 

сотрудничестве с семьей ученика. 
 

Формы диагностики 
 

класс  задачи  Форма диагностики  

1 

необходимость выявить некоторые 

ценностные характеристики личности 

(направленность «на себя», «на общение», 

«на дело»), которые помогут учителю 

грамотно организовать взаимодействие с 

детьми  

Диагностическая программа изучения 

уровней проявления воспитанности 

младшего школьника  

1. Тест «Психологический климат 

классного коллектива» (В.С. Ивашкин).  

2. Анкетирование «Состояние здоровья и 

самочувствия».  

4. Анкетирование «Оценка уровня 

школьной мотивации» (Н.Лусканова) 

2-3 

особенности самооценки и уровня 

притязаний каждого ребенка, его положение 

в системе личных взаимоотношений класса 

(«звезды», «предпочитаемые», «принятые», 

«непринятые», «пренебрегаемые»), а также 

характер его отношения к школе.  

Анкета «Отношение учащихся к школе, 

себе и другим»  

4 
изучения самооценки детей младшего 

школьного возраста  

Методика «Оцени себя»  
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Диагностическая программа изучения уровней проявления воспитанности 

младшего школьника 
 

Основные отношения и показатели 

воспитанности 

Признаки и уровни, формирующихся 

качеств 

Отношение к обществу. Патриотизм. 

1. Отношение к родной природе 5 – любит и бережёт природу, побуждает к 

бережному отношению других,  

4 – любит и бережёт природу;  

3 – участвует в деятельности по охране природы 

под руководством учителя;  

2 - участвует в деятельности по охране природы 

нехотя, только под давлением со стороны;  

1 – природу не ценит и не бережёт, ломает 

природные объекты  

2. Гордость за свою страну 5 –интересуется и гордится историческим 

прошлым Отечества, рассказывает об этом другим;  

4 – интересуется историческим прошлым, 

самостоятельно изучает историю ;  

3 - любит слушать рассказы взрослых и 

одноклассников по истории,  

2 – знакомится с историческим прошлым только 

при побуждении старших,  

1 – не интересуется историческим прошлым, 

высказывает негативные оценки.  

3. Служение своему Отечеству. 5 – находит дела на службу малому Отечеству и 

организует других,  

4 – находит дела на службу малому Отечеству;  

3 – участвует в делах на службу малому Отечеству, 

организованных другими людьми с желанием;  

2 – участвует в делах на службу малому Отечеству, 

организованных другими людьми под давлением 

со стороны;  

1 – не принимает участия в делах на пользу малому 

Отечеству.  

4. Забота о своей школе 5 – организует дела на пользу школе; классу,  

4 - участвует в делах класса и привлекает других,  

3 – испытывает гордость за свою школу, участвует 

в делах класса,  

2 – в делах класса участвует при побуждении,  

1- в делах класса не участвует, гордости за свою 

школу не испытывает.  

Отношение к умственному труду. Любознательность. 

1. Познавательная активность  5 - сам много читает, знает, обсуждает с друзьями 

узнанное;  

4- сам много читает;  

3 – читает только в рамках заданного на дом  

2 - читает под присмотром взрослых и учителей  

1 – читает недостаточно, на побуждение взрослых 

не реагирует  

2. Стремление реализовать свои 

интеллектуальные способности  

5 – стремится учиться как можно лучше, помогает 

другим;  

4 - стремится хорошо учиться,  
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3 – учится средне, особого интереса к учёбе не 

проявляет  

2 – учится при наличии строгого контроля,  

1 – плохо учится даже при наличии контроля  

3. Саморазвитие  5 – есть любимое полезное увлечение, к которому 

привлекает товарищей,  

4 – есть любимое полезное увлечение,  

3 – нет постоянного полезного увлечения, 

временно увлекается, но потом бросает дело,  

2 – нет полезного увлечения, во внеурочной 

деятельности участвует при побуждении со 

стороны учителя,  

1 – во внеурочной деятельности не участвует.  

4.Организованность в учении  5- работу на уроке и домашние задания выполняет 

внимательно, аккуратно, помогает товарищам,  

4 – работу на уроке, домашние задания выполняет 

аккуратно,  

3 – недостаточно внимательно и аккуратно 

выполняет уроки и домашние задания, но сам  

2 – работу на уроке и домашние задания выполняет 

под контролем,  

1 – на уроках невнимателен, домашние задания не 

выполняет  

Отношение к физическому труду. Трудолюбие. 

1. Инициативность и творчество в труде  5 – находит полезные дела в классе, школе, 

организует товарищей .  

4 – находит полезные дела в классе, школе, 

выполняет их с интересом,  

3 – участвует в полезных делах, организованных 

другими  

2 – участвует в полезных делах по принуждению,  

1 – не участвует в полезных делах даже по 

принуждению.  

2. Самостоятельность в труде  5 – хорошо трудится, побуждает к труду 

товарищей,  

4 – сам трудится хорошо, но к труду товарищей 

равнодушен,  

3 – участвует в трудовых операциях, 

организованных другими, без особого желания,  

2 – трудится при наличии контроля,  

1 – участие в труде не принимает.  

3. Бережное отношение к результатам труда  5 – бережёт личное и общественное имущество, 

стимулирует к этому других,  

4- бережёт личное и общественное имущество,  

3 - сам не ломает, но равнодушен к 

разрушительным действиям других,  

2 – требует контроля в отношении к личному и 

общественному имуществу,  

1 – небережлив, допускает порчу личного и 

общественного имущества.  

4. Осознание значимости труда.  5 – осознаёт значение труда, сам находит работу по 

своим силам и помогает товарищам,  

4 – осознаёт значение труда, сам находит работу  
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3 – сам работает хорошо, но к труду других 

равнодушен,  

2 – не имеет чёткого представления о значимости 

труда, нуждается в руководстве  

1 - не умеет и не любит трудиться.  

Отношение к людям. Доброта и отзывчивость. 

1. Уважительное отношение к старшим  5 – уважает старших, не терпит неуважительного 

отношения к ним со стороны других,  

4 – уважает старших,  

3 – уважает старших, но на неуважительное 

отношение со стороны других не обращает 

никакого внимания,  

2 - к старшим не всегда уважителен, нуждается в 

руководстве,  

1 – не уважает старших, допускает грубость.  

2. Дружелюбное отношение к сверстникам  5 – отзывчив к друзьям и близким, дружелюбно 

относится к сверстникам, осуждает грубость,  

4 – отзывчив к друзьям, близким и сверстникам,  

3 – сам уважение проявляет, но к грубости других 

равнодушен,  

2 – проявляет дружелюбие при побуждении со 

стороны взрослых,  

1 – груб и эгоистичен.  

3. Милосердие  5 – сочувствует и помогает слабым, больным, 

беспомощным, привлекает к этому других,  

4 – сочувствует и помогает слабым, больным, 

беспомощным  

3 – помогает слабым, беспомощным при 

организации дела другими людьми,  

2 – помогает слабым, больным при условии 

поручения  

1 – неотзывчив, иногда жесток.  

4. Честность в отношениях с товарищами и 

взрослыми  

5 - честен, не терпит нечестности со стороны 

других  

4 – честен в отношениях,  

3 – в основном честен, но иногда допускает «обман 

во благо»  

2 – не всегда честен,  

1 – нечестен.  

Отношение к себе. Самодисциплина. 

1.Развитие доброй воли  5 – проявляет добрую волю и старается развивать 

её, поддерживает проявление доброй воли 

сверстниками;  

4 – проявляет добрую волю, стремиться развивать 

её;  

3 - развивает волю в организованных взрослыми 

ситуациях,  

2 – силой воли не обладает ,  

1 – не стремится к развитию доброй воли;  

2. Самоуважение. Соблюдение правил 

культуры поведения.  

5 – добровольно соблюдает правила культуры 

поведения, требует этого от других,  

4- добровольно соблюдает правила культуры 

поведения,  
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3 – достаточно культурен, но иногда допускает 

нетактичность  

2 – нормы правила поведения соблюдает при 

наличии контроля,  

1 – нормы и правила поведения не соблюдает.  

3. Организованность и пунктуальность  5 - своевременно и качественно выполняет любое 

дело, требует этого от других,  

4- своевременно и качественно выполняет свои 

дела;  

3 – дела выполняет добросовестно, но не всегда 

своевременно,  

2 – при выполнении дел и заданий нуждается в 

контроле,  

1 – начатые дела не выполняет.  

4. требовательность к себе  5 – требователен к себе и товарищам, стремится 

проявить себя в хороших делах и поступках,  

4 – требователен к себе,  

3 – не всегда требователен к себе,  

2 – мало требователен к себе,  

1 – к себе не требователен, проявляет себя в 

негативных поступках.  
 

Что изменится Каким образом фиксируем, замеряем 

- уровень сформированности духовно-

нравственной культуры учащихся; готовность 

родителей к активному участию в учебно-

воспитательном процессе;  

- активное использование воспитательного 

потенциала регионально-культурной среды в 

процессе духовно-нравственного воспитания 

личности  

- диагностика уровня воспитанности школьника 

(методика Н.П. Капустиной, Л. Фридмана);  

- диагностика межличностных отношений 

«Настоящий друг» (методика А.С. Прутченкова);  

- изучение представлений учащихся о 

нравственных качествах «Незаконченная 

история, или мое отношение к людям» (методика 

Н.Е. Богуславской);  

- приоритетность и общепризнанность в 

школьном коллективе ценностей гуманизма, 

уважения к своей «малой родине», 

толерантного отношения друг к другу, 

милосердия, готовности прийти на помощь, 

путем активного вовлечения младших 

школьников в ученическое самоуправление;  

- развитость нравственно-духовного 

компонента в преподавании учебных 

дисциплин;  

- приобщение детей к здоровому образу 

жизни; проявление готовности к 

добросовестному труду в коллективе. 

- диагностика уровня товарищества и 

взаимопомощи (методика С.Г. Макеевой);  

- диагностика и исследование нравственной 

сферы школьника «Что такое хорошо и что такое 

плохо?» (методика Г.М. Фридмана);  

- диагностика эмоционального компонента 

нравственного развития (методика Р.Р. 

Калининой);  

- диагностический диспут по этическим 

проблемам добра и зла (обсуждение статей, 

отрывков и художественных произведений, 

сказок);  

- диагностика осознанности гражданской 

позиции учащихся. 
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5.4. ПРОГРАММА ФОРМИРОВАНИЯ ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, 

ЗДОРОВОГО И БЕЗОПАСНОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ УЧАЩИХСЯ 

НА УРОВНЕ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 

учащихся — это комплексная программа формирования основ экологической культуры, 

личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление 

физического, психологического и социального здоровья учащихся.  

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 

учащихся в определении целевого компонента опирается на положения государственных 

нормативных документов об образовании, современных научных идей в области педагогики, 

психологии, теоретико-прикладных изданий, которые в какой-то степени помогают сформировать 

понятия и сформулировать закономерности целеполагания.  

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 

учащихся содержит:  

1. Цель, задачи и результаты деятельности, обеспечивающие формирование основ 

экологической культуры, сохранение и укрепление физического, психологического и социального 

здоровья учащихся.  

2. Направления деятельности по здоровьесбережению, обеспечению безопасности и 

формированию экологической культуры учащихся.  

3. Модели организации работы, виды деятельности и формы занятий с учащимися по 

форми-рованию экологически целесообразного, здорового и безопасного уклада школьной жизни 

и поведения.  

4. Критерии, показатели эффективности деятельности школы в части здорового и 

безопасного образа жизни и экологической культуры учащихся.  

5. Методику и инструментарий мониторинга достижения планируемых результатов по 

формированию экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни 

учащихся.  

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 

учащихся на уровне начального общего образования и организация работы по ней разработаны на 

основе научной обоснованности, последовательности, возрастной и социокультурной 

адекватности, информационной безопасности и практической целесообразности с учётом 

реального состояния здоровья учащихся и факторов риска, имеющих место в МБОУ «Школа № 

51». 

Цель программы: обеспечить системный подход к созданию здоровьесберегающей среды, 

способствующей формированию основ экологической культуры, личностных ориентиров и норм 

поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и 

социального здоровья учащихся.  

Задачи программы:  
- формирование представлений об основах экологической культуры на примере экологически 

сообразного поведения в быту и природе, безопасного для человека и окружающей среды.  

- пробуждение в детях желание заботиться о своем здоровье (формирование заинтересованное 

отношение к собственному здоровью) путем соблюдения правил здорового образа жизни и 

организации здоровьесберегающего характера учебной деятельности и общения;  

- формирование представлений о позитивных и негативных эмоций, получаемых от общения с 

компьютером, просмотра телепередач, участия в азартных играх;  

- формирование навыка делать осознанный выбор поступков, поведения, позволяющих сохранить 

и укрепить здоровье;  

- формирование познавательного интереса и бережного отношения к природе;  

- формирование представлений о правильном (здоровом) питании, его режиме, структуре, 

полезных продуктах;  
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- использование оптимальных двигательных режимов для детей с учётом их возрастных, 

психологических и иных особенностей, развитие потребности в занятиях физической культурой и 

спортом;  

- соблюдение здоровьесозидающих режимов дня: рациональной организации учёбы и отдыха, 

двигательной активности; научить ребёнка составлять, анализировать и контролировать свой 

режим дня;  

- формирование негативного отношения к факторам риска здоровью детей (сниженная 

двигательная активность, курение, алкоголь, наркотики и другие психоактивные вещества, 

инфекционные заболевания); умений противостояния вовлечению в табакокурение, употребления 

алкоголя, наркотических и сильнодействующих веществ;  

- формирование потребности ребенка безбоязненно обращаться к врачу по любым вопро-сам, 

связанным с особенностями роста и развития, состояния здоровья;  

- развитие готовности самостоятельно поддерживать своё здоровье на основе использования 

навыков личной гигиены;  

- развитие навыков эмоциональной разгрузки (релаксации), позитивного коммуникативного 

общения;  

- формирование основ здоровьесберегающей учебной культуры: умений организовывать 

успешную учебную работу, создавая здоровьесберегающие условия, выбирая адекватные средства 

и приемы выполнения заданий с учётом индивидуальных особенностей;  

- формирование умений безопасного поведения в окружающей среде простейших умений 

поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях.  

Организация работы по программе формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни учащихся на уровне начального общего образования осуществ-ляется в 

два этапа. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I этап – аналитический и проектировочный 

1. Анализ состояния здоровья учащихся, создание банка данных, исходя из медицинских 

карт учащихся, результатов медицинских обследований, анализа охвата горячим питанием. 

2. Поиск путей улучшения здоровья учащихся 

3. Планирование работы по оздоровлению учащихся. 

Проблемное поле было выявлено на основе изучения данных, полученных в результате 

анализа медицинских карт учащихся, результатов медицинских обследований, анализа охвата 

горячим питанием, анкетирования родителей, учащихся и педагогического состава, технологии 

«мозгового штурма», а также устных бесед с внутренними и внешними участниками 

образовательного процесса. Ниже приводятся основные проблемы, выделенные из полученных 

проблем. 

Этапы организации работы 

Аналитический и 

проектировочный 

Организационный 

Просветительско-

воспитательная работа 

с учащимися 

Просветительская и 

методическая работа с 

педагогами, специалистами и 

родителями (законными 

представителями) 
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Древо проблем 
 

Точки роста Проблемы 

1. Анализ состояния здоровья (физического, 

психического, социального) учащихся и 

педагогов. 

2. Поиск новых технологий, средств обучения и 

воспитания, сберегающих здоровье.  

3. Организация секций спортивной 

направленности 

4. Активное участие в спортивных 

соревнованиях  

5. Анализ условий для занятий физической 

культурой и спортом (как внешних, так и 

внутренних). 

1. Влияние экологической обстановки на 

состояние здоровья учащихся и педагогов.  

2. Недостаточный уровень материально-

технической базы по данному направлению.  

3. Неразвитая спортивная инфраструктура 

микрорайона.  

4. Отсутствие у большинства родителей, 

учащихся и педагогов ориентации на ценность 

собственного здоровья, стремления к 

реальному повышению функциональных 

резервов своего организма.  

5. Проблема вовлеченности родительского 

корпуса в жизнедеятельность школ. 

Преимущества  Ограничения и риски  

1. Высокий охват горячим питанием детей в 

начальной школе 

2. Сотрудники школы - участники 

всевозможных форумов и семинаров по 

вопросам здоровьесбережения. 

1. Недостаточный охват питанием в среднем и 

старшем звене 

2. Неблагополучная ситуация в социуме по 

вредным привычкам.  

 
 

Основные мероприятия по реализации программы 
 

Направлени

я 
Мероприятия 

1. 

Повышение 

уровня 

мотивации 

учащихся и 

педагогов к 

формирован

ию 

экологическ

ой 

культуры, 

здорового и 

безопасного 

образа 

жизни 

1. Организация обучения педагогов, учащихся и родителей через систему 

педсоветов, психолого-педагогических семинаров, научно-практических 

конференций, заседаний школьных МО, курсы повышения квалификации на базе 

НП «Центра здоровьесберегающих педагогических технологий» по вопросам 

здоровьесбережения, НИРО.  

2. Организация обучения учащихся и родителей через систему классных часов, 

родительских собраний, консультаций, индивидуальных бесед со специалистами 

(медицинскими работниками, психологами, работниками ГИБДД, пожарной 

части, МЧС РФ, ОГПН, ПТК «Семья», КДН) 

3. Внедрение в образовательный процесс современных здоровьесберегающих 

технологий.  

4. Оснащение спортивного зала.  

5. Оснащение кабинета психолога 

2. 

Сохранение 

и 

укрепление 

здоровья 

участников 

образовател

ьного 

пространств

а школы 

1. Обследование детей, поступающих в школу. Выделение учащихся группы 

«риска» и больных детей.  

2. Мониторинг состояния здоровья учащихся 1-11 классов.  

3. Регулярное проведение профилактических медицинских осмотров учащихся и 

педагогов.  

4. Организация и проведение контроля выполнения СанПиНов.  

5. Внедрение в образовательный процесс малых форм физического воспитания 

(физкультпаузы на уроках, подвижные игры на переменах, спортивный час в 

ГПД).  

6. Регулярное проведение дней здоровья, недель здоровья, дней семьи, 

спортивных соревнований «Мама, папа, я – спортивная семья».  

7. Организация спортивных секций. 



120 
 

8. Проведение классных часов, бесед по профилактике вредных привычек.  

9. Проведение лекций, родительских собраний, посвященных проблемам 

здорового образа жизни.  

10. Проведение тренингов общения для педагогов. 

3. 

Совершенст

вование 

воспитатель

ной системы 

1. Разработка методических рекомендаций к проведению анализа деятельности 

классных коллективов, детских объединений, кружков, секций и органов 

ученического самоуправления с точки зрения здоровьеберегающих технологий.  

2. Проведение семинаров, педсоветов на тему:  

 Работа школы по формированию у учащихся ценностного отношения к 

здоровью.  

 Роль классного родительского собрания во взаимодействии семьи и школы. 

 Кардиограмма образовательной среды, или как нам организовать школу, 

содействующую здоровью. 

 Психологический комфорт на уроке как условие развития личности 

школьника. 

 «Трудные дети» и их проблемы.  

 Профилактика и предупреждение ассоциального поведения учащихся. 

 Внедрение здоровьесберегающих технологий в образовательное 

пространство школы. 

3. Проведение семинара-практикума с классными руководителями.  

4. Разработка программы изучения семей школы для оказания социальной, 

педагогической поддержки.  

5. Изучение степени развития сотрудничества классного руководителя с 

родителями.  

6. Проведение творческих отчетов, презентаций спортивных секций, кружков, 

соревнований. 
 

II этап – организационный 
 

1. Просветительско-воспитательная работа с учащимися:  

- реализация дополнительных образовательных программ спортивно-оздоровительной 

направленности;  

- лекции, беседы, консультации по проблемам сохранения и укрепления здоровья, профилактике 

вредных привычек;  

- проведение дней здоровья, конкурсов, праздников, направленных на пропаганду здорового 

образа жизни;  

- создание Совета по здоровью, в состав которого входят администрация, учителя физической 

культуры, психолог, социальный педагог, медицинский работник, представители родительского 

совета, старшеклассники.  

2. Просветительская и методическая работа с педагогами, специалистами и родителями 

(законными представителями)  

- прохождение педагогами школы курсовой подготовки на базе ГБОУ ДПО НИРО, НП «Центра 

здоровьесберегающих педагогических технологий».  

- проведение мероприятий по реализации цели и задач программы.  

- проведение педсоветов, семинаров, круглых столов, консультаций, собеседований по вопросам 

здоровьесбережения;  

- привлечение психологов, медицинских работников, родителей (законных представителей) к 

совместной работе по проведению оздоровительных мероприятий и спортивных соревнований;  

- организация работы школы с семьей и различными ведомствами, направленной на оздоровление 

учащихся, их адаптацию в критические периоды.  

Системная работа по программе формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни учащихся на уровне начального общего образования включает в себя 

пять взаимосвязанных блоков. 
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Здоровьесберегающая 

инфраструктура 
Рациональная организация  

образовательной 

деятельности 

Просветительская работа с 

родителями 

(законными представителями) 

Эффективная организация 

физкультурно-

оздоровительной работы 

Реализация дополнительных 

образовательных программ 

Формирование экологической культуры, 

здорового и безопасного образа жизни 



Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 
 

Направление 

деятельности 
Мероприятие Сроки Ответственные 

Здоровьесберегающая 

инфраструктура 

образовательного 

учреждения  

Составление акта о приемке образовательного 

учреждения  
август  Заместитель по АХР  

Приобретение необходимого оборудования для 

оснащения медицинского кабинета 
В течение года  Заместитель по АХР  

Приобретение нового оборудования для кабинетов, 

спортивных залов, спортплощадок 
В течение года  

Заместитель по АХР  

учителя физической культуры  

Организация горячего питания В течение года  Директор, ответственный за питание  

Повышение квалификации В течение года  Заместители по УВР  

Рациональная 

организация учебной и 

внеучебной деятельности 

учащихся  

Составление расписания уроков, занятий ВД  сентябрь  Заместители по УВР, ВР  

Проведение мероприятий по соблюдению 

санитарно-гигиенических норм и правил, изучению 

ПДД и ТБ, ППБ 

В течение года  Заместители по УВР,  

классные руководители  

Организация методических семинаров, совещаний:  

- «Требования к результатам освоения основной 

образовательной программы начального общего 

образования»;  

- «Коррекционно-развивающая работа»;  

- «Реализация плана внеурочной деятельности»  

- «Двигательная активность детей» 

В течение года  

Август  

Ноябрь  

Январь, май  

март  

Заместители по УВР,  

педагог-психолог  

Организация 

физкультурно-

оздоровительной работы  

Работа с учащимися всех групп здоровья на уроках 

физкультуры, секциях  

В течение года  Учителя ФК, педагоги дополнительного 

образования  

Организация динамических пауз, физкультминуток 

на уроках, динамических перемен 

В течение года  Учителя начальных классов  

Организация утренней зарядки В течение года  Учителя начальных классов  

Организация работы кружков, секций спортивно-

оздоровительной направленности 

В течение года  Заместитель по ВР, учителя ФК, педагоги 

дополнительного образования 

Дни здоровья, недели здоровья В течение года  Заместитель по ВР, учителя ФК, социальный 

педагог  

Проведение бесед о режиме дня, правильном 

питании, здоровом образе жизни, значении спорта в 

жизни человека и др. 

В течение года  Учителя начальных классов  
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Организация наглядной агитации, выпуск листов 

здоровья 

В течение года  Заместитель по ВР, учителя ФК, старшая 

вожатая, социальный педагог  

Профилактические беседы, встречи с 

представителями медицинских учреждений 

В течение года  Школьный врач  

Рейды: «Утренняя зарядка»; «Чистый класс»; 

«Внешний вид» 

В течение года  Заместитель по ВР  

Организация школьных спортивных конкурсов В течение года  Заместитель по ВР, учителя ФК, старшая 

вожатая  

Организация месячников: «Внимание! Дети!»; 

«Месячник правового воспитания», «Месячник 

военно-патриотической работы», «Месячник по 

благоустройству территории»  

В течение года  Заместители по ВР и АХР, учителя ФК, 

старшая вожатая, классные руководители  

Походы, прогулки, экскурсии В течение года  Учителя начальных классов  

Реализация 

дополнительных 

образовательных 

программ  

Организация конкурсов творческих работ, викторин, 

акций  

В течение года  Заместитель по ВР, учителя ФК, старшая 

вожатая  

Занятия внеурочной деятельностью В течение года  Заместитель по ВР, учителя ФК, педагоги 

дополнительного образования, воспитатели 

ГПД  

Просветительская работа 

с родителями (законными 

представителями)  

Педагогический лекторий:  

- «Распорядок дня и двигательный режим 

школьника»;  

- «Личная гигиена школьника»;  

- «Воспитание правильной осанки у детей»;  

- «Использование движения родителей с детьми для 

обучения детей навыкам правильного поведения на 

дорогах»;  

- «Организация правильного питания ребенка в 

семье»;  

- «Семейная профилактика проявления негативных 

привычек»;  

- «Как преодолеть страхи» 

В течение года  Заместитель по ВР, педагог-психолог, 

социальный педагог, учителя начальной 

школы  

 Индивидуальные консультации  В течение года  Директор, заместители по УВР и ВР, педагог-

психолог, социальный педагог, учителя 

начальной школы  

 Организация совместной работы педагогов и 

родителей по проведению спортивных 

В течение года  Заместитель по ВР, учителя ФК, педагоги 

дополнительного образования, воспитатели 
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соревнований, дней здоровья, походов, экскурсий  ГПД  

 Выставки научно-методической литературы по 

здоровьесбережению, профилактике заболеваний, 

вредных привычек, безопасности детей  

В течение года  Директор, заместители по УВР и ВР, педагог-

психолог, социальный педагог, учителя 

начальной школы, библиотекарь  

 



Основные направления, ценностные установки и планируемые результаты 

формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 
 

Направления 
Ценностные 

установки 

Планируемые результаты формирования 

экологической культуры, здорового и безопасного 

образа жизни 

Формирование 

ценностного 

отношения к 

здоровью и  

здоровому образу 

жизни.  

Здоровье 

физическое, 

стремление к 

здоровому образу 

жизни, 

экологическое 

здоровье, 

здоровье 

нравственное, 

психологическое, 

эмоциональное, 

нервно-

психическое и 

социально-

психологическое.  

- у учащихся сформировано ценностное отношение 

к своему здоровью, здоровью близких и 

окружающих людей;  

- учащиеся имеют элементарные представления о 

физическом, нравственном, эмоциональном, 

психическом и социальном здоровье человека;  

- учащиеся имеют первоначальный личный опыт 

здоровьесберегающей деятельности;  

- учащиеся имеют первоначальные представления о 

роли физической культуры и спорта для здоровья 

человека, его образования, труда и творчества;  

- учащиеся знают о возможном негативном влиянии 

компьютерных игр, телевидения, рекламы на 

здоровье человека, вредных привычек;  

- учащиеся имеют первоначальные представления 

об ответственности человека за окружающую среду;  

- учащиеся имеют первоначальные представления о 

бережном отношении к природе как к среде 

обитания и выживания человека, как к источнику 

для переживания чувства красоты, гармонии, её 

совершенства.  

2. Создание 

здоровьесберегающе

й инфраструктуры 

образовательного 

учреждения.  

Ценность 

здоровья и 

здорового образа 

жизни.  

- соответствие состояния и содержания зданий и 

помещений санитарным и гигиеническим нормам, 

нормам пожарной безопасности, требованиям 

охраны здоровья и охраны труда учащихся.  

3. Рациональная 

организация 

образовательной 

деятельности 

Отношение к 

здоровью детей 

как главной 

ценности. 

Ценность 

рациональной 

организации 

учебной 

деятельности.  

- соблюдение гигиенических норм и требований к 

организации и объёму учебной и внеучебной 

нагрузки (выполнение домашних заданий, занятия в 

кружках и спортивных секциях) учащихся на всех 

этапах обучения.  

4. Эффективная 

организация 

физкультурно-

оздоровительной 

работы.  

Положительное 

отношение к 

двигательной 

активности и 

совершенствовани

е физического 

состояния.  

- полноценная и эффективная работа с учащимися 

всех групп здоровья (на уроках физкультуры, в 

секциях)  

- рациональная и соответствующая организация 

уроков физической культуры и занятий активно-

двигательного характера на ступени начального 

общего образования.  

5. Реализация 

дополнительных 

образовательных 

программ.  

Ценность 

здоровья и 

здорового образа 

жизни.  

- эффективное внедрение в систему работы 

образовательного учреждения программ, 

направленных на формирование ценности здоровья 

и здорового образа жизни, в качестве отдельных 

образовательных модулей или компонентов, 
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включённых в образовательный процесс.  

6. Просветительская  

работа с родителями 

(законными 

представителями).  

Отношение к 

здоровью детей 

как главной 

ценности 

семейного 

воспитания.  

- эффективная совместная работа педагогов и 

родите- 

лей (законных представителей) по проведению 

спортивных соревнований, дней здоровья, занятий 

по профилактике вредных привычек.  

 

Взаимосвязь направлений, задач, видов и форм воспитания 
 

Направления 
Задачи формирования 

здорового образа жизни 

Виды и формы здоровьесберегающих 

мероприятий 

1. Формирование 

ценностного 

отношения к 

здоровью и  

здоровому образу 

жизни.  

Пробуждение в детях 

желания заботиться о своем 

здоровье (формирование 

заинтересованного 

отношения к собственному 

здоровью).  

Обеспечение 

заинтересованного 

отношения педагогов, 

родителей к здоровью детей.  

Беседа (урочная, внеурочная, 

внешкольная).  

Спортивные секции, туристические 

походы; встречи со спортсменами, 

тренерами (внеурочная, внешкольная).  

Урок физической культуры (урочная).  

Подвижные игры (урочная, внеурочная, 

внешкольная).  

Спортивные соревнования, игровые и 

тренинговые программы (внешкольная).  

2. Создание 

здоровьесберегающа

я инфраструктура 

ОО.  

Организация качественного 

горячего питания учащихся.  

Оснащение кабинетов (в т.ч. 

медицинского), 

физкультурного зала, 

спортплощадок 

необходимым 

оборудованием и инвентарем 

(медицинским, спортивным, 

игровым).  

Укрепление материально-технической 

базы.  

Комплектование необходимого и 

квалифицированного состава 

специалистов, обеспечивающих 

оздоровительную работу с учащимися 

(логопеды, учителя физической 

культуры, психологи, медицинские 

работники).  

3. Рациональная 

организация 

образовательной 

деятельности 

Повышение эффективности 

учебного процесса, снижение 

чрезмерного 

функционального 

напряжения и утомления, 

создание условий для снятия 

перегрузки, нормального 

чередования труда и отдыха.  

Обеспечение возможности 

учащихся осуществлять 

учебную и внеучебную 

деятельности в соответствии 

с возрастными и 

индивидуальными 

возможностями.  

Использование методов и методик 

обучения, адекватных возрастным 

возможностям и особенностям учащихся 

(использование методик, прошедших 

апробацию).  

Индивидуализация обучения (учет 

индивидуальных особенностей развития: 

темпа развития и темпа деятельности), 

работа по индивидуальным программам 

начального общего образования.  

4. Организация 

физкультурно-

оздоровительной 

работы  

Обеспечение рациональной 

организации двигательного 

режима учащихся, 

нормального физического 

развития и двигательной 

подготовленности учащихся, 

Организация занятий по лечебной 

физкультуре; динамических перемен, 

физкультминуток на уроках.  

Организация работы спортивных секций 

и создание условий для их эффективного 

функционирования.  
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повышение адаптивных 

возможностей организма, 

сохранение и укрепление 

здоровья учащихся и 

формирование культуры 

здоровья.  

Проведение спортивно-оздоровительных 

мероприятий (дней спорта, 

соревнований, олимпиад, походов и т. 

п.).  

5. Реализация 

дополнительных 

образовательных 

программ.  

Включение каждого 

учащегося в 

здоровьесберегающую 

деятельность.  

Проведение дней здоровья, конкурсов, 

праздников и т. п.  

6. Просветительская 

работа с родителями 

(законными 

представителями).  

Включение родителей 

(законных представителей) в 

здоровьесберегающую и 

здоровьеукрепляющую 

деятельность школы.  

Лекции, семинары, консультации, курсы 

по различным вопросам роста и развития 

ребёнка, его здоровья, факторам, 

положительно и отрицательно влияющим 

на здоровье детей.  
 

1. Ценностные установки и планируемые результаты формирования 

экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 
 

Системная работа по программе формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни учащихся на уровне начального общего образования способствует 

формированию у учащихся ценности здоровья: 

- Ценностное отношения к семье, здоровому и безопасному образу жизни - уважение 

родителей, забота о старших и младших; ценность здоровья (физического, нравственного, 

эмоционального и социально-психологического), стремление к здоровому и безопасному образу 

жизни. 

- Ценность красоты как совершенства, гармонии, приведения в соответствие с идеалом, 

стремление к нему – «красота спасёт мир». Воспитание ценностного отношения к прекрасному, 

формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях.  

- Ценность свободы выбора – как возможность совершать суждения и поступки в рамках 

норм, правил, законов общества.  

- Ценностное отношения к природе, окружающей среде - стремление к экологической 

культуре, планета Земля – общий дом для всех жителей Земли; ценность природы, родной земли, 

родной природы, заповедной природы; ответственность человека за окружающую среду.  

- Ценность природы – осознание себя частью природного мира. Бережное отношение к 

природе как к среде обитания и выживания человека, как к источнику для переживания чувства 

красоты, гармонии, её совершенства.  

Процесс превращения базовых ценностей в личностные ценностные смыслы и ориентиры 

требует включения ребенка в процесс открытия для себя смысла той или иной ценности, 

определения собственного отношения к ней, формирования опыта созидательной реализации этих 

ценностей на практике.  

Ценностные ориентиры программы формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни учащихся определяются требованиями ФГОС и общим представлением 

о современном выпускнике начальной школы.  
 

2. Создание здоровьесберегающей инфраструктуры МБОУ «Школа № 51». 
 

Современная материально-техническая база позволяет создать все необходимые условия 

для получения детьми качественного образования, сохранения их здоровья, воспитания и 

развития. Она формируется и поддерживается общими усилиями работников школы, учредителей, 

родительской общественности. Образовательный процесс оснащён всем необходимым 

оборудованием.  
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В здании школы созданы все необходимые условия для сбережения здоровья учащихся. 

Все школьные помещения приводятся в соответствие с санитарными и гигиеническими нормами, 

нормами пожарной безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда учащихся.  

На территории школы есть современная спортивная площадка. В школе есть спортивный 

зал. 

В школе работают медицинский и процедурный кабинеты. Согласно плану Министерства 

здравоохранения в школе проводится вакцинация, медицинский осмотр учащихся, контроль детей 

состоящих на диспансерном учете. В школе организовано медико -психолого – педагогическое 

сопровождение образовательного процесса, работают кабинет психологической разгрузки, 

кабинет социального педагога, оборудованы зелёные уголки в учебных кабинетах.  

В школе работает столовая, позволяющая организовывать горячие питания в урочное 

время и внеурочное время, соблюдается питьевой режим. Горячим питанием охвачены 100% 

учащихся начальной школы.  

Информационное оснащение и обеспечение реализации основной образовательной 

программы – совокупность требований, направленных на обеспечение широкого, постоянного и 

устойчивого доступа для всех участников образовательного процесса к информации в сети 

Интернет. В школе создана и функционирует локальная сеть, объединяющая все компьютеры. 

Педагогам и обучающимся школы обеспечена возможность круглосуточного доступа в Интернет.  

В школе есть необходимое оборудование для использования информационно - 

коммуникационных технологий в образовательном процессе.  

Компьютерная техника широко используется в управлении образовательного процесса. 

Документация школы формируется и хранится на ПК администрации, обмен и распространение 

осуществляется по локальной сети, электронными носителями. Электронная почта, приходящая в 

учреждение сортируется и рассылается соответствующим должностным лицам.  
 

3. Рациональная организация образовательной деятельности. 
 

Организация образовательного процесса строится с учетом гигиенических норм и 

требований к организации и объёму учебной и внеучебной нагрузки. В школе действует 

расписание, полностью соответствующее СанПиН 2.4.2.2821-10 «Гигиенические требования к 

режиму учебно-воспитательного процесса». Внеурочная деятельность организована во второй 

половине дня. Для снижения функционального напряжения и утомления детей в школе 

организованы секции ОФП и кудо, шашки, шахматы.  

В 1 классе – пятидневная учебная неделя и ступенчатый режим: сентябрь-октябрь 3 урока 

по 35 минут, ноябрь-декабрь – 4 урока по 35 минут, январь-май – 4 урока по 45 минут. 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 1 классах – 21 час. Во 2-4 классах - пятидневная 

учебная неделя при продолжительности урока 45 минут. Максимально допустимая недельная 

нагрузка – 23 часа.  

Продолжительность учебного года на первой ступени общего образования составляет в 1 

классе - 33 недели, во 2-4 классах – 34 недели. Продолжительность каникул в течение учебного 

года составляет не менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 недель. Для учащихся в 1 классе 

устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы.  

В школе соблюдаются требования к использованию технических средств обучения, в том 

числе компьютеров и аудиовизуальных средств. Стационарное и переносное оборудование 

обеспечивает современное мультимедийное сопровождение образовательного процесса, а также 

внеурочной и творческой деятельности учащихся. При выполнении исследовательских и 

проектных работ с учащимися, при проведении внеклассных мероприятий активно используется 

видео и аудио техника. В библиотеке создана медиатека для использования в образовательной 

деятельности.  

Реализация возможностей используемых УМК в образовательной деятельности  

Педагогический коллектив учитывает в образовательной деятельности индивидуальные 

особенности развития учащихся: темпа развития и темп деятельности. В используемой в школе 

системе учебников учтены психологические и возрастные особенности младших школьников, 

различные учебные возможности детей. В этой связи и для достижения указанных личностных 
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результатов в учебниках всех предметных линий представлены разнообразные упражнения, 

задачи и задания, обучающие игры, ребусы, загадки, которые сопровождаются красочными 

иллюстрациями, способствующими повышению мотивации учащихся, учитывающими переход 

детей младшего школьного возраста от игровой деятельности (ведущего вида деятельности в 

дошкольном возрасте) к учебной.  

1) УМК «Начальная школа XXI века». Программа формирования экологической культуры, 

здорового и безопасного образа жизни средствами урочной деятельности может быть реализована 

с помощью УМК «Начальная школа XXI века». Учебно-методический комплект «Начальная 

школа XXI века» способствует созданию здоровосберегающей среды обучения; формирует 

установку школьников на безопасный, здоровый образ жизни.  

В целях создания здоровьесберегающей среды УМК «Начальная школа XXI века» 

обеспечивает организацию адаптационного периода обучения первоклассников в течение 2-х 

первых месяцев. Это способствует благоприятному вхождению ребёнка в школьную жизнь, 

позволяет провести необходимую коррекционную работу для подведения детей к единому 

стартовому уровню.  

Учебники разработаны с учётом психологических и возрастных особенностей младших 

школьников, на основе принципа вариативности, благодаря этому закладывается возможность 

обучения детей с разным уровнем развития, возможность выстраивания дифференцированной 

работы, индивидуальных программ обучения, в том числе для так называемых правополушарных 

детей. Система заданий комплекта предоставляет учащимся реализовывать право на выбор, на 

ошибку, на помощь, на успех, тем самым способствуя созданию психологического комфорта при 

обучении.  

Создание ситуаций выбора, разноуровневые задания позволяют каждому учащемуся 

обучаться на максимально посильном для него уровне, реализовать свои интересы и склонности, 

снимают излишнее эмоциональное и интеллектуальное напряжение, способствуют формированию 

положительных внутренних мотивов учения.  

УМК «Начальная школа XXI века» формирует установку школьников на безопасный, 

здоровый образ жизни. Содержание учебников имеет культурологический, этический и личностно 

ориентированный характер и обеспечивает возможность понимания учащимися начальных 

классов основных правил поведения в обществе на основе традиционных духовных идеалов и 

нравственных норм. Достижению личностных результатов способствует тесная связь изучаемого 

материала с повседневной жизнью ребенка. Учебники ориентируют педагога на обсуждение с 

детьми проблем, связанных с безопасностью жизни, укреплением собственного физического, 

психологического, нравственного и духовного здоровья. Каждый из учебных предметов вносит 

свой вклад в решение этой задачи.  

Учебники курса «Русский язык» содержат задания, мотивирующие учащихся на здоровый 

образ жизни. Ряд заданий акцентируют внимание на физическом здоровье. Они даются на 

материале пословиц, текстов о спорте, занятиях физической культурой, режиме дня. (Например, 

составь устный рассказ о своём режиме дня; придумай упражнения для утренней зарядки и разучи 

их с друзьями; составь письменный рассказ о своих занятиях спортом и т.д.) При выполнении 

заданий на уроках русского языка учащиеся обсуждают вопросы соблюдения правил перехода 

улицы, активного отдыха летом и зимой.  

Учебники русского языка несут особое отношение к слову, к языку своего народа, его 

колориту и мудрости, духовно-нравственному содержанию. Задания помогают детям осваивать 

этикетные формы обращения и поведения. Обучение вежливому обращению, решению 

коммуникативных задач (в том числе отказ, просьба) способствует бесконфликтному выходу из 

ситуаций, нацеливает учащихся на выстраивание добрых отношений с людьми, на сохранение 

нравственного и психологического здоровья.  

Учебники «Литературное чтение» содержат литературные тексты мастеров 

художественного слова, детских писателей, фольклорные произведения народов России, работая с 

которыми дети постигают простые и вечные истины добра, сострадания, сочувствия, любви к 

другим людям, к Родине. В процессе взаимодействия учащихся с художественными 

произведениями, которому помогают вопросы и задания, происходит не только интеллектуальное 
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познание, но и самопознание, переосмысление читательских переживаний и перенос 

нравственных открытий в жизненный опыт. Возможность выбора заданий для реализации 

творческих способностей учащихся способствует созданию комфортной атмосферы и сохранению 

психологического здоровья учащихся. (Например: «Если захочешь, можешь нарисовать 

иллюстрации к произведению», «Сочини рассказ. Запиши его или нарисуй иллюстрации к нему», 

«Выучи стихотворение, которое тебе понравилось» и др.)  

В курсе «Окружающий мир» выделяется раздел «Человек», где рассматриваются 

различные аспекты здоровья человека: «Человеку важно быть здоровым», «Основные условия 

здорового образа жизни», «Правила личной гигиены», «Эмоциональное состояние человека» и т.д. 

Особую актуальность имеет учебный материал, связанный с проблемой безопасного поведения 

ребенка в природном и социальном окружении (например, темы: «Основные правила безопасного 

поведения на улице», «Отдых в семье», «Основные правила безопасного поведения дома», «Этика 

и культура поведения в обществе» и т.д.). Знакомство с организмом человека и 

функционированием основных систем органов позволяет акцентировать внимание учащихся на 

факторах, создающих угрозу здоровью (солнечные ожоги, курение, шум), вопросах личной 

гигиены и способах поддержания и укрепления здоровья (темы «Как нужно купаться и загорать», 

«Осанка и здоровье», «Как укрепить сердце», «Береги органы дыхания» «Береги зубы», и др.).  

Курс «Математика» включает адаптационный период, обеспечивающий условия для 

развития каждого первоклассника. В учебнике для 1 класса этот период представлен системой 

развивающих заданий: часть заданий ориентирована на учащихся, плохо подготовленных к школе, 

часть заданий предназначена для сильных учащихся. Адаптационный период дает учителю 

возможность выстроить индивидуальные траектории развития первоклассников с учетом их 

подготовки и особенностей развития, выровнять уровень дошкольной подготовки учащихся и 

подготовить их к дальнейшему обучению, интенсивной учебной нагрузке.  

Принцип вариативности и возможности выбора заданий активно используется на 

протяжении всего курса и обеспечивает дифференцированный подход в обучении, что позволяет 

каждому учащемуся обучаться на уровне, соответствующим его способностям, особенностям 

развития и склонностям.  

Ряд заданий по математике задает образцы здорового образа жизни и имеет прикладной 

характер (например, подготовься к походу, что возьмёшь, сколько будет весить твой рюкзак; 

составь диаграмму своего распорядка дня; выбери безопасный маршрут и рассчитай его и др.)  

В курсе «Английский язык» широко представлены задания, направленные на воспитание 

ценностного отношения к своему здоровью, здоровью близких и окружающих людей, на развитие 

интереса к прогулкам на природе, на воспитание толерантного отношения к другим народам и 

культурным традициям.  

В курсе «Технология» формируются первоначальные представления о созидательном и 

нравственном значении труда в жизни человека и общества; о мире профессий и важности 

правильного выбора профессии; навыки самообслуживания; первоначальные навыки совместной 

продуктивной деятельности, сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации. На 

уроках технологии особое значение уделяется освоению учащимися правил безопасной работы с 

инструментами и приспособлениями.  

Учебники музыки и изобразительного искусства помогают решать задачи духовно-

нравственного здоровья учащихся, творческого отношения к жизни. Обучение строится на основе 

лучших культурно-исторических и национально-культурных традиций народов России.  

Курс «Основы духовно-нравственной культуры и светской этики» способствует 

формированию у младших школьников мотивации к осознанному нравственному поведению, 

формированию нравственных ориентаций в связи с религиозно-культурным просвещением 

учащихся; способствует развитию ценностного отношения к духовному наследию своего народа. 

Особое место в курсе уделяется знакомству с нравственными, моральными нормами и правилами, 

выработанными обществом. В учебниках это иллюстрируется примерами из мировой и русской 

классической литературы. Система заданий на создание ситуаций предлагает учащимся сделать 

свой нравственный выбор, проанализировать согласовывается ли этот выбор с реальными делами 

в классе и дома.  



131 
 

В курсе «Физическая культура» весь материал учебников способствует выработке 

установки на безопасный, здоровый образ жизни. Особое внимание уделяется освоению и 

соблюдению режима дня, личной гигиены, закаливания, приёма пищи и питательных веществ, 

воды и питьевого режима, необходимости оказания первой помощи при травмах.  

Вопросы и задания УМК «Начальная школа XXI века» помогают обучающимся критически 

оценивать собственные и чужие поступки, осознавать ценность человеческой жизни, знакомиться 

с национальными ценностями и национальными духовными традициями, осознавать 

необходимость взаимопомощи, уважения к родителям, заботы о младших и старших, 

ответственности за другого человека, осознавать значимость усилий каждого для благополучия и 

процветания Родины. Учебно-методический комплект даёт возможность пропагандировать 

здоровый образ жизни и нацеливать учащихся на укрепление собственного физического, 

психологического, нравственного и духовного здоровья.  

Особое значение в реализации программы «Формирование экологической культуры, 

здорового и безопасного образа жизни» имеют социальные проекты. В комплекте учебников 

«Начальная школа XXI века» проектная деятельность учащихся выступает как основная форма 

организации внеурочной деятельности школьников. Именно во внеурочной деятельности 

наиболее успешно может быть организована среда для реальной самостоятельной деятельности 

учащихся, в которой только и может происходить самоопределение, осуществляться морально-

нравственный выбор не на словах, а на деле.  

Проектная деятельность влияет на формирование личностных результатов учащихся, так как 

требует проявления личностных ценностных смыслов, показывает реальное отношение к делу, 

людям, к результатам труда и др.  

Учебники предлагают детям для выбора различные социально значимые проекты: 

спектакль для детей детского сада (детского дома), поздравление ветеранам, праздник для 

родителей и многое другое.  

2) УМК «Школа России». Программа формирования экологической культуры здорового и 

безопасного образа жизни средствами урочной деятельности может быть реализовано с помощью 

предметов УМК «Школа России». Система учебников «Школа России» формирует установку 

школьников на безопасный, здоровый образ жизни. С этой целью предусмотрены 

соответствующие разделы и темы. Их содержание направлено на обсуждение с детьми проблем, 

связанных с безопасностью жизни, укреплением собственного физического, нравственного и 

духовного здоровья, активным отдыхом.  

В курсе «Окружающий мир» — это разделы: «Здоровье и безопасность», «Мы и наше 

здоровье», «Наша безопасность», «Как устроен мир», «Путешествия» (и учебный проект 

«Путешествуем без опасности»), «Чему учит экономика» и др. и темы: «Что вокруг нас может 

быть опасным?», «Зачем мы спим ночью?», «Почему нужно есть много овощей и фруктов?», 

«Почему нужно чистить зубы и мыть руки?», «Почему в автомобиле и поезде нужно соблюдать 

правила безопасности?», «Почему на корабле и в самолете нужно соблюдать правила 

безопасности?».  

При выполнении упражнений на уроках русского языка учащиеся обсуждают вопросы 

внешнего облика ученика, соблюдения правил перехода улицы, активного отдыха летом и зимой.  

Формированию бережного отношения к материальным и духовным ценностям России и мира 

способствуют разделы, темы учебников, художественные тексты, упражнения, задачи, 

иллюстративный и фотоматериал с вопросами для последующего обсуждения.  

В курсе «Технология» при первом знакомстве с каждым инструментом или 

приспособлением в учебниках обязательно вводятся правила безопасной работы с ним. В 

учебнике 1 класса в разделе «Человек и информация» показаны важные для безопасного 

передвижения по улицам и дорогам знаки дорожного движения, а также таблица с важнейшими 

номерами телефонов, которые могут потребоваться ребенку в критической ситуации.  

В курсе «Английский язык» в учебниках “English 2—4” содержится достаточное 

количество информации, направленной на воспитание ценностного отношения к своему здоровью, 

здоровью близких и окружающих людей, на развитие интереса к прогулкам на природе (Have you 

ever been on a picnic? (3 кл.), подвижным играм (We like playing games), участию в спортивных 



132 
 

соревнованиях (Расспросите друг друга о том, какие виды спорта или игры удаются вам лучше 

других. (2 кл.).  

Учащиеся приобретают первоначальные представления о роли физической культуры, 

знакомятся с понятием «Олимпийские игры», с символами и талисманами летних и зимних 

Олимпийских игр (My favourite mascot. Кого бы вы хотели видеть в роли талисмана Олимпийских 

игр, которые будут проходить в России, в городе Сочи? (2 кл.). Олимпийские игры бывают 

летними и зимними. Какие из представленных ниже видов спорта летние, а какие зимние? (2 кл.).  

В курсе «Основы религиозных культур и светской этики» тема труда, образования, 

природы проходит через содержание всех учебников, но наиболее убедительно раскрывается на 

специальных уроках: «Ценность и польза образования», «Ислам и наука» (№26-27 «Основы 

исламской культуры»), «Отношение к природе» (№13 «Основы буддийской культуры»), 

«Христианин в труде», «Отношение христиан к природе» (№26, 29 «Основы православной 

культуры») и др.  

В курсе «Физическая культура» весь материал учебника (1-4 кл.) способствует выработке 

установки на безопасный, здоровый образ жизни. На это ориентированы все разделы книги, но 

особенно, те, в которых сообщаются сведения по освоению и соблюдению режима дня, личной 

гигиены, закаливания, приема пищи и питательных веществ, воды и питьевого режима, 

необходимости оказания первой помощи при травмах.  

Развитию мотивации к творческому труду, работе на результат служат материалы рубрики 

«Наши проекты», представленной в учебниках 1-4 классов по математике, русскому языку, 

литературному чтению, окружающему миру, а также материал для организации проектной 

деятельности в учебниках технологии, иностранных языков, информатики.  

Содержание материала рубрики «Наши проекты» выстроено так, что способствует 

организации проектной деятельности, как на уроке, так и во внеурочной работе.  

Задача формирования бережного, уважительного, сознательного отношения к 

материальным и духовным ценностям решается средствами всей системы учебников «Школа 

России», в течение всего учебно-воспитательного процесса.  

В учебном процессе педагоги применяют методы и методики обучения, адекватные 

возрастным возможностям и особенностям учащихся. Педагоги используют приём 

самооценки результатов собственных достижений учащихся на разных этапах обучения: в 

результате работы на конкретном уроке, в результате изучения темы или раздела, в результате 

обучения в том или ином классе начальной школы. Система заданий направленных на самооценку 

результатов собственных достижений, их сравнение с предыдущими результатами, на осознание 

происходящих приращений знаний, способствует формированию рефлексивной самооценки, 

личностной заинтересованности в приобретении, расширении знаний и способов действий. 

Содержание учебников имеет культурологический, этический и личностно ориентированный 

характер и обеспечивает возможность понимания школьниками основных правил поведения в 

обществе на основе традиционных духовных идеалов и нравственных норм. Достижению 

указанных личностных результатов способствует тесная связь изучаемого материала с 

повседневной жизнью ребенка, с реальными проблемами окружающего мира, материал о правах 

ребенка, о государственных и семейных праздниках и знаменательных датах. Особую 

актуальность имеет учебный материал, связанный с проблемой безопасного поведения ребенка в 

природном и социальном окружении. 
 

4. Эффективная организация физкультурно-оздоровительной работы 
 

Физкультурно-оздоровительная работа в школе направлена на обеспечение рациональной 

организации двигательного режима учащихся, нормального физического развития и двигательной 

подготовленности учащихся, повышение адаптивных возможностей организма, сохранение и 

укрепление здоровья учащихся и формирование экологической культуры здоровья.  

Система физкультурно-оздоровительной работы школы включает:  

- проведение уроков физической культуры – 1 – 11 классы – 3 часа в неделю; 
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- в полной мере соблюдается режим двигательной активности учащихся, функционирует 

спортивная площадка. Это позволяет реализовать спортивные и физкультурные программы не 

только в урочное время, но и во внеурочное время, на занятиях внеурочной деятельностью.  

- организацию гимнастики до занятий, в течение дня на уроках и в перемену проводятся 

динамические паузы и физкультпаузы, способствующие эмоциональной разгрузке и повышению 

двигательной активности;  

- во второй половине дня работают спортивные секции по лёгкой атлетике и баскетболу 

- полноценную и эффективную работу с учащимися всех групп здоровья (на уроках 

физкультуры, в секциях.);  

- организацию занятий с детьми, относящимся к специальной группе здоровья;  
- регулярно проводятся спортивно-оздоровительные мероприятия: «Дни здоровья»; 

«Весёлые старты», спартакиады, марафоны, акции, олимпиады по физической культуре, ОБЖ, 

соревнования по футболу, баскетболу, шахматам; праздник «Папа, мама и я – спортивная семья», 

«Дорога в Сочи».  

- привлечение к организации физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работе 

с детьми родителей.  
 

5. Реализация дополнительных образовательных программ 
 

В школе созданы и реализуются программы дополнительного образования физкультурно – 

спортивного направления, направленные на формирование ценности здоровья и здорового образа 

жизни – «Лёгкая атлетика», «Баскетбол». 

Реализация дополнительных образовательных программ предусматривает внедрение в 

систему работы школы программ, направленных на формирование ценности экологической 

культуры, здорового и безопасного образа жизни.  
 

6. Просветительская работа с родителями (законными представителями) учащихся 
 

Права и обязанности родителей в современных условиях определены в статьях 38, 43 

Конституции Российской Федерации, главе 12 Семейного кодекса Российской Федерации, статьях 

44,45 Закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации».  

Повышение педагогической культуры родителей (законных представителей) 

рассматривается как одно из важнейших направлений реализации программы формирования 

экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни.  

Система работы МБОУ «Школа № 51» по повышению педагогической культуры родителей 

(законных представителей) в формировании экологической культуры, здорового и безопасного 

образа жизни основана на следующих принципах:  

 совместная педагогическая деятельность семьи и образовательного учреждения, в том 

числе в определении основных направлений, ценностей и приоритетов деятельности 

образовательного учреждения по формирования экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни, в разработке содержания и реализации дополнительных 

образовательных программ спортивно-оздоровительного направления, оценке 

эффективности этих программ; 

 сочетание педагогического просвещения с педагогическим самообразованием родителей 

(законных представителей);  

 поддержка и индивидуальное сопровождение становления и развития педагогической 

культуры каждого из родителей (законных представителей); 

 содействие родителям (законным представителям) в решении индивидуальных проблем 

воспитания детей; 

 приобретение необходимой научно-методической литературы; 

 опора на положительный опыт семейного воспитания.  

Знания, получаемые родителями (законными представителями), должны быть востребованы в 

реальных педагогических ситуациях и открывать им возможности активного, 
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квалифицированного, ответственного, свободного участия в спортивно-оздоровительных 

программах и мероприятиях.  

Сроки и формы проведения мероприятий в рамках повышения педагогической культуры 

родителей согласованы с планами воспитательной работы школы. В системе повышения 

педагогической культуры родителей наша школа использует различные виды и формы 

воспитательных мероприятий, необходимых для реализации задач по формированию 

экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни. 
 

Формы работы 
 

Мероприятия  Тема  

Родительские 

общешкольные собрания  

1. «Укрепление здоровья, предупреждение утомляемости»  

2. «Агрессивные дети. Причины и последствия детской агрессии»  

3. «Предупреждение вредных привычек школьников»  

4. «Режим дня школьника, его роль»  

5. «Организация досуга детей как одно из условий профилактики 

правонарушений» 

Дела с активным 

привлечением родителей 

(законных представителей) к 

совместной работе  

1. «Дни здоровья»  

2. «Недели здоровья»  

3. «Дни семьи»  

4. «Неразлучные друзья – взрослые и дети»  

5. «Папа, мама, я — спортивная семья»  

6. Совместные субботники  

7. Новогодние праздники  

8. «Звездный дождь» 

Консультации, обмен 

опытом, круглые столы  

1. Круглые столы, посвящённые проблемам охраны и укрепления 

здоровья детей  

2. Конференции «Святость материнства», «Быть хорошим отцом – 

подлинный талант»;  

3. Круглый стол «Воспитательный опыт пап»;  

4. Круглый стол «Почему дети бывают эгоистами».  

5. Консультации:  

«Проблемы общения с детьми»  

«Нецензурная брань»  

«Влияние алкоголя на общение в семье» 

Наглядная агитация для 

семьи и родителей 

(выставки, классные уголки 

для родителей, доска 

объявлений  

1. Уголки здоровья.  

2. Конкурсы детских рисунков, сочинений, творческих работ, 

проектов.  

3. Выставка «Советуем прочитать»  

4. Тематические сменные стенды. 

Консультации для родителей  3. Консультации директора школы, заместителя директора по 

воспитательной работе, учителей по вопросам 

здоровьесбережения.  

4. Консультации школьного педагога-психолога, врача, 

социального педагога по вопросам здоровьесбережения. 

Просветительская работа  Лекции специалистов (педагог-психолог, врач, социальный 

педагог)  

Классные родительские 

собрания  

1. «Подготовка к школе»  

2. «Первые дни ребенка в школе»  

3. «Режим дня первоклассника»  

4. «Трудности адаптации первоклассников в школе»  

5. «Портфолио учащегося»  

6. «Итоги прошедшего учебного года» 
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Школа стремиться привлечь родителей (законных представителей) к вопросам 

формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни учащихся. Многие 

мероприятия носят традиционный характер.  

К традициям школы относятся мероприятия, которые проводятся ежегодно, а также 

система отношений, сложившаяся между педагогами, учащимися и их родителями. Эти 

отношения характеризуются коллегиальностью и равноправием. 
 

Календарь традиционных школьных дел и праздников 
 

Время проведения  Тема мероприятия  

Сентябрь  Осенний легкоатлетический пробег  

Совместные субботники (родители, дети, педагоги).  

«Папа, мама, я — спортивная семья» (соревнование семейных команд).  

Октябрь  Конкурс «За безопасность дорожного движения»  

Праздник « Фестиваль национальных культур».  

Дни Здоровья.  

Ноябрь  Весёлые старты, мероприятия ко Дню Матери  

Неделя Здоровья.  

Декабрь  Международный день борьбы со СПИДом.  

Новогодние праздники. Конкурс снежных фигур.  

Акция "Я выбираю спорт как альтернативу пагубным привычкам"  

Январь  Спортивный праздник «Зимние забавы», конкурс рисунков «Мы выбираем 

здоровье».  

Февраль  «Мой папа – самый лучший!» 

Март  Дни и недели Здоровья (родители помогают организовать поход, 

различные соревнования, праздники и активно участвуют в них),  «Моя 

мама»  

Апрель  Акция «Чистота вокруг нас». Выставка литературы о ЗОЖ.  

Совместные субботники (родители, дети, педагоги).  

Май  Праздник последнего звонка 
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Взаимодействие школы с другими организациями 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Планирование работы 
 

Направления 

деятельности  

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия  

Сроки  

периодичность  

Ответствен

ные  

Планируемые 

результаты  

Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни. 

Урочная 

деятельность  

1. Использование 

воспитательного 

потенциала 

предметов 

«Физкультура», 

«Окружающий мир», 

«Литературное 

чтение», 

«Технология».  

Постоянно, в 

соответствии с 

календарно-

тематическим 

планированием  

учитель 

начальных 

классов  

Сформировано 

представление о 

единстве и 

взаимовлиянии 

различных видов 

здоровья человека: 

физического, 

нравственного, 

социально-

психологического; о 

влиянии 

нравственности 

человека на состояние 

его здоровья и 

здоровья окружающих 

его людей;  

Ученик понимает 

важность занятий 

физической культурой 

и спортом для своего 

здоровья, своего 

образования, труда и 

творчества. 

Внеклассная 

работа 

Организация работы 

спортивных секций  

По программе  Педагоги 

дополнитель

ного 

образования, 

родители  

 1. День здоровья  

2. Спортивные 

семейные праздники 

«Мама, папа, я – 

спортивная семья»  

3. Спортивные 

соревнования  

4. Беседы на тему: 

«ЗОЖ» 

5. Беседы врача «О 

1 раз в четверть  

сентябрь  

 

 

в течение года  

 

в течение года  

 

заместитель 

директора 

по ВР, 

учитель 

физкультур

ы, классные 

руководител

и, психолог, 

соцпедагог, 

родители 

Роспотребнадзор 
МБОУ «Школа № 51» 

ГКДЦ по охране 

психического 

здоровья детей и 

подростков 

ПТК «Семья» 
Совет самоуправления 

ГО ЧС 

России 

КДН 

Канавинского 

района 

ОГПН по Канавинскому 

району 

ГБОУ ДПО НИРО 
Администрация 

Канавинского района 

МЛПУ Канавинского 

района Детской 

городской поликлиникой 

№ 19 

НП «Центр 

здоровьесберегающих 

педагогических 

технологий» 

УО Канавинского 

района 

ГИБДД 
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 профилактики 

заболеваний»  

6. Лыжные прогулки  

7. Посещение ФОКа.  

8. Семейные 

экскурсии в парк.  

9. Праздник 

«Масленица» 

10. Праздник 

«Зимние забавы»  

11. Консультации 

психолога и 

социального 

педагога.  

12. Медосмотры.  

13. Мероприятия в 

рамках ЕНИ 

в течение года  

январь-февраль  

в течение года  

в течение года  

 

март  

 

январь-февраль  

 

в течение года  

 

 

март  

апрель  

 Ученик с интересом 

относится к активным 

видам спорта. У 

ребенка 

сформирована 

потребность в 

соблюдении правил 

личной гигиены, 

режима дня, 

здорового питания.  

Сформировано 

негативное отношение 

к компьютерным 

играм, телевидению.  

Формирование ценностного отношения к природе, окружающей среде. 

урочная 

деятельность  

Использование 

воспитательного 

потенциала 

предметов 

«Литературное 

чтение», 

«Окружающий мир».  

Постоянно, в 

соответствии с 

календарно-

тематическим 

планированием  

учитель 

начальных 

классов  

У ученика развит 

интерес к природе, 

природным явлениям 

и формам жизни, 

понимание активной 

Сформировано 

ценностное 

отношение к природе 

и всем формам жизни, 

сформирован 

элементарный опыт 

природоохранительно

й деятельности;  

Ребенок бережно 

относится к растениям 

и животным.  

внеклассная 

работа 

Организация бесед 

для начальных 

классов творческого 

объединения 

«Росинка»  

По программе  учитель 

биологии  

 1. Экскурсии в 

краеведческий музей  

2. Экскурсии в музей 

при ННГУ  

3. Туристические 

походы  

4. Выставка «Дары 

природы»  

5. «Мама, пая, я – 

спортивная семья»  

6. Акция «Я 

выбираю спорт»  

7. Акция «Защитим 

ёлку – красавицу 

наших лесов»  

8. Акция «Царевна 

лягушка»  

9. Акция «Помоги 

птицам зимой»  

10. Акция 

в течение года  

 

в течение года  

 

май-июнь  

 

сентябрь  

 

сентябрь  

 

декабрь  

 

декабрь  

 

 

апрель  

 

ноябрь-апрель  

 

март  

Старшая 

вожатая, 

учитель 

начальных 

классов 
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«Первоцвет»  

11. Трудовой десант  

12. Конкурс 

экологических 

проектов «Наш дом 

Нижний Новгород» 

13. Озеленение 

школы. 

в течение года  

март  

 

 

 

в течение года 

Профилактическая работа 

урочная 

деятельност

ь  

Использование 

воспитательного 

потенциала 

предметов 

«Литературное 

чтение», 

«Окружающий мир», 

«Технология», 

«Изобразительное 

искусство».  

Постоянно, в 

соответствии с 

календарно-

тематическим 

планированием  

учитель 

начальных 

классов  

Сформировано 

представление о единстве и 

взаимовлиянии различных 

видов здоровья человека: 

физического, нравственного, 

социально-психологическо-

го; о влиянии 

нравственности человека на 

состояние его здоровья и 

здоровья окружающих его 

людей.  

У ребенка сформирована 

потребность в соблюдении 

правил личной гигиены, 

режима дня, здорового 

питания.  

Сформировано негативное 

отношение к компьютерным 

играм, телевидению.  

Внеклассная 

работа  

Организация 

внеурочной 

деятельности по 

спортивно-

оздоровительному 

направлению  

По программе  учитель 

ФК, 

педагог 

дополнител

ьного 

образовани

я, учитель 

начальных 

классов  

 

 1. Проведение 

месячника по 

нравственному 

воспитанию и 

профилактике 

наркомании 

несовершеннолетних  

2. Конкурс 

«Безопасность 

дорожного 

движения»  

3. Чемпионат по 

мини-футболу 

«Футбол против 

наркотиков»  

4. Конкурс рисунков 

Октябрь-

ноябрь  

 

 

 

 

 

октябрь  

 

 

декабрь  

 

 

январь  

 

в течение года  

Заместител

ь по ВР, 

социальны

й педагог, 

учитель 

ФК, 

педагог 

дополнител

ьного 

образовани

я, учитель 

начальных 

классов 
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«Мы выбираем 

ЗОЖ»  

5. Тематические 

семинары, лекции, 

консультации для 

учащихся, родителей  

6. Фестиваль 

агитбригад «Мы 

выбираем жизнь!»  

 

 

 

декабрь  

 

Сохранение и укрепление здоровья учащихся средствами рациональной организации их 

деятельности достигается благодаря систематической работе педагогического коллектива над 

вопросами повышения эффективности образовательного процесса, снижения функционального 

напряжения и утомления детей, создания условий для снятия перегрузки, нормального 

чередования труда и отдыха.  

Эффективное функционирование созданной здоровьсберегающей инфраструктуры в школе 

поддерживает квалифицированный состав специалистов: педагоги, учителя физической 

культуры, педагог – психолог, социальный педагог. Ежегодно педагоги школы повышают свою 

квалификацию на курсах повышения квалификации в ГБОУ ДПО НИРО. 
 

Оценка эффективности реализации программы 
 

Основные результаты формирования экологической культуры, здорового и безопасного 

образа жизни учащихся не подлежат итоговой оценке индивидуальных достижений выпускников 

начальной школы, однако оцениваются в рамках мониторинговых процедур, в которых ведущими 

методами являются: экспертные суждения (родителей, партнёров школы); анонимные анкеты, 

позволяющие анализировать (не оценивать) ценностную сферу личности; различные тестовые 

инструменты, созданные с учётом возраста; самооценочные суждения детей.  

В качестве содержательной и критериальной базы оценки выступают планируемые 

личностные результаты обучения:  

- ценностное отношение к своему здоровью, здоровью близких и окружающих людей;  

- элементарные представления о взаимообусловленности физического, нравственного, 

социально-психологического здоровья человека, о важности морали и нравственности в 

сохранении здоровья человека;  

- первоначальный личный опыт здоровьесберегающей деятельности;  

- первоначальные представления о роли физической культуры и спорта для здоровья 

человека, его образования, труда и творчества;  

- знания о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на 

здоровье человека.  

Оценка и коррекция развития этих и других личностных результатов образовательной 

деятельности учащихся осуществляется в ходе постоянного наблюдения педагога в тесном 

сотрудничестве с семьей ученика.  

Оценивается по количественным и качественным показателям:  

 количество повысивших квалификацию педагогов и качество их дальнейшей работы по  

здоровьесберегающим технологиям; 

 итоги диспансеризации учащихся и педагогов школы; 

 уровень санитарно-гигиенического состояния школы; 

 количество прошедших обучение родителей; 

 расширение материально-технической базы школы; 

 уровень эффективного взаимодействия школы с семьей и различными ведомствами.  

Координация и контроль реализации проекта, мониторинг состояния здоровья всех участников 

образовательного пространства, коррекция результатов инновационной деятельности возлагается 

на Совет школы. 
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Механизм отслеживания результативности реализации программы 
 

Критерии Ожидаемые результаты Источники получения информации для 

оценки степени достижения результатов 

1. 

Сформированность 

физического и 

психического 

здоровья 

1. Улучшение состояния 

здоровья учащихся и 

педагогов.  

2. Снижение заболеваемости 

детей и педагогов.  

3. Выявление семейных 

хронических заболеваний.  

4. Снижение уровней 

тревожности при переходе в 

1, 5, 10 классы. 

Данные о состоянии здоровья участников 

образовательного процесса (анкетирование, 

анализ медицинских карт учащихся, 

результаты медицинских осмотров). Данные 

о заболеваемости учащихся простудными 

заболеваниями (анализ посещаемости 

уроков, пропусков по болезни).  

Методики оценки тревожности (Ч. 

Спилберг, Р. Тэммл, А.М. Прихожан, 

Филипс).  

Опросник нервно-психического напряжения 

(Т.А. Немчин).  

2. 

Сформированность 

ценностного 

отношения к своему 

здоровью и к 

здоровью 

окружающих. 

1. Повышение культуры 

здоровья педагогов, 

учащихся и членов их семей.  

2. Увеличение числа 

учащихся, занимающихся в 

спортивных секциях.  

3. Увеличение числа 

родителей, участвующих в 

спортивных мероприятиях и 

праздниках.  

4. Система мероприятий по 

оздоровлению участников 

образовательного 

пространства и 

профилактики травматизма.  

5. Внедрение 

здоровьесберегающих 

технологий в 

образовательное 

пространство школы. 

Анкетирование участников программы.  

Данные о количестве учащихся, 

занимающихся в спортивных секциях.  

Анализ мероприятий по оздоровлению 

участников образовательного пространства 

и профилактики травматизма.  

Данные о числе педагогов, использующих 

здоровьесберегающие технологии.  

3. Технология 

психолого-

педагогического 

сопровождения 

1. Создание комфортной 

образовательной среды.  

2. Динамика 

удовлетворенности 

участников проекта 

жизнедеятельностью школы.  

3. Рост числа педагогов, 

прошедших обучение 

использованию новых 

технологий. 

Анкетирование участников проекта. 

Методика изучения удовлетворенности 

участников проекта жизнедеятельностью 

школы (Е.Н. Степанов) 

Данные о повышении квалификации 

педагогов.  

 

Ожидаемые результаты реализации Программы: 
Для школы: 

 Дифференциация образовательной деятельности в зависимости от состояния здоровья 

учащихся; 

 Ведение урока с позиций здоровьесбережения. 

 Повышение коллективного уровня здоровья. 
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 Повышение уровня медицинской грамотности и экологического самосознания всех 

участников образовательного процесса. 

 Улучшение санитарно-гигиенических условий в школе, повышение качества питания. 

 Налаживание эффективного межведомственного сотрудничества, объединение усилий 

школы, семьи, общественности, направленных на укрепление здоровья. 

 Изменение восприятия проблемы педагогами, обучение их методам работы, сохраняющим 

здоровье учеников на уроках и во внеклассной работе.  

Для класса: 

 Сохранение или повышение работоспособности учащихся. 

 Снижение тревожности. 

 Повышение мотивации к обучению. 

 Положительная динамика снижения нервно-психических расстройств, нарушений зрения и 

опорно-двигательного аппарата. 

 Укрепление здоровья школьников через овладение умениями и навыками заботы о свое 

здоровье и здоровье своих близких. 

Для отдельного ученика: 

 Модель успешной личности выпускника, хорошо образованного, способного 

самостоятельно управлять своим жизненным установками, умеющего ориентироваться в 

окружающем мире, знающего и понимающего другого человека, относящемуся к своему 

здоровью как к основному фактору на последующих этапах жизни. 
 

Методики и инструментарий мониторинга достижения планируемых результатов 
 

1. Анкетирование, анализ медицинских карт учащихся, результаты медицинских осмотров. 

2. Анализ заболеваемости учащихся простудными заболеваниями (анализ посещаемости уроков, 

пропусков по болезни). 

3. Анализ данных о количестве учащихся, занимающихся в спортивных секциях. 

4. Анализ мероприятий по оздоровлению участников образовательного пространства и 

профилактики травматизма. 

5. Анализ посещаемости уроков с позиций здоровьесбережения (данные о числе педагогов, 

использующих здоровьесберегающие технологии). 

6. Методики оценки тревожности (Ч. Спилберг, Р. Тэммл, А.М. Прихожан, Филипс). 

7. Опросник нервно-психического напряжения (Т.А. Немчин). 

8. Методика изучения удовлетворенности участников проекта жизнедеятельностью школы (Е.Н. 

Степанов) 

9. Данные о повышении квалификации педагогов. 
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5.5.ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ 
 

Пояснительная записка 

Одной из важнейших задач начального образования в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом начального общего образования является 

обеспечение условий для индивидуального развития всех учащихся, в особенности тех, кто в 

наибольшей степени нуждается в специальных условиях обучения, детей с ограниченными 

возможностями здоровья, учёт образовательных потребностей детей с ограниченными 

возможностями здоровья.  

Цель программы: создание условий обучения и воспитания детей с ограниченными 

возможностями здоровья и оказание помощи детям этой категории в освоении основной 

образовательной программы начального общего образования.  

Задачи: 
 

Задачи Комплекс мероприятий Ожидаемый результат 

1. Своевременное выявление 

детей с трудностями 

адаптации, обусловленными 

ограниченными 

возможностями здоровья  

1. Диагностический минимум:  

1.1.диагностика нарушений 

школьников;  

1.2.степень сформированности 

познавательных процессов: 

память, мышление, внимание, 

работоспособность;  

1.3.степень сформированности 

эмоционально – личностной 

сферы: комфортность, 

самооценка, взаимоотношения 

в семье, мотивация, статус в 

коллективе  

1.4. изучение социальной 

ситуации развития и условий 

семейного воспитания ребенка.  

2. Комплексный сбор сведений 

о ребенке на основании 

диагностического минимума  

1. Формирование групп на 

основе оценки контингента 

учащихся для определения 

специфики и образовательных 

потребностей. 

2. Включение родителей в 

процесс и (или) направление 

коррекционной работы.  

3. Сведения о степени 

сформированности:  

- уровня речевого развития,  

- познавательных процессов,  

- эмоционально – личностной 

сферы. 

2. Определение особых 

образовательных 

потребностей детей с 

ограниченными 

возможностями здоровья, 

детей-инвалидов  

1. Социальное партнерство.  

2. Определение особых 

образовательных потребностей 

ребёнка и выявление его 

резервных возможностей через 

школьный консилиум.  

- Заполнение индивидуального 

маршрута развития ребенка 

Индивидуальная карта 

развития ребенка.  

3.Определение особенностей 

организации 

образовательного процесса 

для рассматриваемой 

категории детей в 

соответствии с 

индивидуальными 

особенностями каждого 

ребёнка, структурой 

нарушения развития степенью 

его выраженности  

1. Выбор: 

- коррекционных программ, 

методик, приемов;  

- комфортного режима 

обучения;  

- форм обучения (очная, 

дистанционная, на дому)  

- социальное партнерство  

1. Режим обучения, в том 

числе коррекционных, 

релаксационных и 

здоровьесберегающих 

занятий. 

2. Форма обучения (очная, 

дистанционная, на дому)  

3. Набор эффективных 

методик и приемов обучения 

детей: 

- учитель – ученик  
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- профессиональное 

взаимодействие специалистов 

4.Создание условий, 

способствующих освоению 

детьми с ограниченными 

возможностями здоровья 

основной образовательной 

программы начального 

общего образования и их 

интеграции в 

образовательном учреждении  

1. Отбор кадрового потенциала 

по критериям:  

- уровень квалификации;  

- образование;  

- наличие объема знаний по 

работе с детьми с ОВЗ; 

- опыт работы. 

2. Разработка системы 

методического обучения, 

используя внутренние 

школьные резервы и 

возможности социального 

партнерства. 

3. Просветительная 

деятельность (лекции, беседы, 

круглые столы, семинары).  

4. Формирование УМК 

(программ, учебников, учебных 

пособий, в том числе цифровых 

образовательных ресурсов и 

информационных фондов). 

5. Наличие сетевых ресурсов.  

6. Обеспечение 

здоровьесберегающих условий 

(ЛФК, витаминизация, комната 

психологической разгрузки, 

динамический час и 

динамические перемены).  

7. Включение ребенка во 

внеурочную деятельность.  

8. Обеспеченность материально 

– технической базы. 

1. Кадровое обеспечение.  

2. Система повышения 

квалификации.  

3. Программно – методическое 

обеспечение.  

4. Информационное 

обеспечение.  

5. Здоровьесберегающий 

режим.  

6. Материально – техническое 

обеспечение.  

7. Наличие программ 

коррекционной работы у 

специалистов 

5. Осуществление 

индивидуально 

ориентированной психолого-

медико-педагогической 

помощи детям с 

ограниченными 

возможностями здоровья с 

учётом особенностей 

психического и (или) 

физического развития, 

индивидуальных 

возможностей детей (в 

соответствии с 

рекомендациями психолого-

медико-педагогической 

комиссии)  

Занятия специалистов в 

соответствии с: 

- рекомендациями ИПР 

ребенка; 

- рекомендациями 

Муниципальной ПМПК;  

- результатами 

диагностического минимума 

Индивидуальная карта 

развития ребенка  

6. Разработка и реализация 

индивидуальных учебных 

планов, организация 

1. Корректировка ИУП с учетом 

индивидуальных особенностей 

ребенка (групп)  

1. Программа коррекционной 

работы  

2. Учебный план  
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индивидуальных и или) 

групповых занятий для детей 

с выраженным нарушением в 

физическом и (или) 

психическом развитии 

2. Введение в содержание 

обучения специальных разделов 

по коррекции 

3. Рабочие программы 

7.Обеспечение возможности 

обучения и воспитания по 

дополнительным 

образовательным программам 

и получения и получения 

дополнительных 

образовательных 

коррекционных услуг  

1. Расписание коррекционных 

занятий со специалистами  

2. Включение ребенка во 

внеурочную деятельность 

1. Режим дня 

2. Расписание 

8.Реализация системы 

мероприятий по социальной 

адаптации детей с 

ограниченными 

возможностями здоровья  

Реабилитация:  

- социально – средовая  

- социально – педагогическая  

- социально – культурная  

- социально – бытовая 

1. Уровень навыков бытовой 

деятельности  

2. Социально – средовой 

статус  

3. Самообслуживание 

9.Оказание консультативной и 

методической помощи 

родителям (законным 

представителям) детей с 

ограниченными 

возможностями здоровья по 

медицинским, социальным, 

правовым и другим вопросам  

1. Выработка совместных 

мероприятий специалистами по 

основным направлениям 

работы с детьми с ОВЗ  

2. Консультативная помощь по 

вопросам выбора стратегии 

воспитания и приемов 

коррекционного обучения  

3. Беседы, круглые столы, 

тематические выступления, 

родительские собрания  

4. Сотрудничество с 

родительской общественностью  

5. Включение ребенка во 

внеурочную деятельность 

Пакет рекомендаций  

 

Дети с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) — дети, состояние здоровья 

которых препятствует освоению образовательных программ общего образования вне специальных 

условий обучения и воспитания, т. е. это дети-инвалиды либо другие дети в возрасте до 18 лет, не 

признанные в установленном порядке детьми-инвалидами, но имеющие временные или 

постоянные отклонения в физическом и (или) психическом развитии.  

Категории детей с ОВЗ, учащиеся в школе:  

- Дети с нарушениями эмоционально – волевой сферы и поведения; 

- Дети с нарушениями речи; 

- Дети с нарушениями интеллекта; 

- Дети, имеющие трудности в обучении обусловленные ЗПР 

- Соматически ослабленные дети 

- Дети слабовидящие и (или) с пониженным зрением 

- Дети с нарушениями функций опорно-двигательного аппарата. 
 

Содержание программы коррекционной работы определяют следующие принципы: 
 

- Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию специалиста, который 

призван решать проблему ребёнка с максимальной пользой и в интересах ребёнка 

- Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т. е. 

системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей с 
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ограниченными возможностями здоровья, а также всесторонний многоуровневый подход 

специалистов различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий в решении 

проблем ребёнка; участие в данном процессе всех участников образовательного процесса. 

- Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным 

представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения подхода 

к её решению. 

- Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для получения 

образования детьми, имеющими различные недостатки в физическом и (или) психическом 

развитии.  

- Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает соблюдение 

гарантированных законодательством прав родителей (законных представителей) детей с 

ограниченными возможностями здоровья выбирать формы получения детьми образования, 

образовательные учреждения, защищать законные права и интересы детей, включая обязательное 

согласование с родителями (законными представителями) вопроса о направлении (переводе) детей 

с ограниченными возможностями здоровья в специальные (коррекционные) образовательные 

учреждения (классы, группы). 

Направления работы 

 

Программа коррекционной работы на уровне начального общего образования включает в 

себя взаимосвязанные направления. Данные направления отражают её основное содержание:  

- диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с ограниченными 

возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций 

по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи в условиях образовательного 

учреждения;  

- коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную 

помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в физическом и (или) 

психическом развитии детей с ограниченными возможностями здоровья в условиях 

общеобразовательного учреждения; способствует формированию универсальных учебных 

действий у учащихся (личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных);  

- консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения 

детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, 

развития и социализации учащихся;  

- информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную деятельность 

по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для данной категории детей, 

со всеми участниками образовательного процесса — учащимися (как имеющими, так и не 

имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными представителями), 

педагогическими работниками.  
 

Характеристика содержания 
 

Диагностическая работа включает:  

- своевременное выявление детей, нуждающихся в специализированной помощи;  

- раннюю (с первых дней пребывания ребёнка в образовательном учреждении) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации;  

- комплексный сбор сведений о ребёнке на основании диагностической информации от 

специалистов разного профиля;  

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития учащегося с 

ограниченными возможностями здоровья, выявление его резервных возможностей;  

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей учащихся;  

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;  

- изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка с ограниченными 

возможностями здоровья;  
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- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

ребёнка;  

- анализ успешности коррекционно-развивающей работы. 

 

Коррекционно-развивающая работа включает:  

- выбор оптимальных для развития ребёнка с ограниченными возможностями здоровья 

коррекционных программ/методик, методов и приёмов обучения в соответствии с его особыми 

образовательными потребностями;  

- организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и трудностей 

обучения;  

- системное воздействие на учебно-познавательную деятельность ребёнка в динамике 

образовательного процесса, направленное на формирование универсальных учебных действий и 

коррекцию отклонений в развитии;  

- коррекцию и развитие высших психических функций;  

- развитие эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка и психокоррекцию его 

поведения;  

- социальную защиту ребёнка в случаях неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах. 
 

Консультативная работа включает:  

- выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с ограниченными возможностями здоровья, единых для всех участников 

образовательного процесса;  

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально-ориентированных 

методов и приёмов работы с обучающимся с ограниченными возможностями здоровья;  

- консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приёмов 

коррекционного обучения ребёнка с ограниченными возможностями здоровья.  
 

Информационно-просветительская работа предусматривает:  

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение участникам образовательного 

процесса – обучающимся (как имеющим, так и не имеющим недостатки в развитии), их родителям 

(законным представителям), педагогическим работникам, — вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и сопровождения детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

- проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению 

индивидуально-типологических особенностей различных категорий детей с ограниченными 

возможностями здоровья.  
 

Преодоление затруднений учащихся в учебной деятельности 
 

Оказание помощи учащимся в преодолении их затруднений в учебной деятельности 

проводится на уроках, чему способствует использование в учебном процессе УМК «Школа 

России». Методический аппарат системы учебников «Школа России» представлен заданиями, 

которые требуют: выбора наиболее эффективных способов выполнения и проверки; осознания 

причины успеха /неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже 

в ситуации неуспеха.  

Преодолению неуспешности отдельных учеников помогают задания для групповой и 

коллективной работы, когда общий успех работы поглощает чью-то неудачу и способствуя 

пониманию результата. В учебниках представлена система таких работ, позволяющих каждому 

ребенку действовать конструктивно в пределах своих возможностей и способностей. 

В учебниках курса «Математика» в конце каждого урока представлены задания для 

самопроверки. Каждая тема во всех учебниках заканчивается разделами; «Что узнали. Чему 
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научились» и «Проверим себя и оценим свои достижения», которые согласуются с целями, 

сформулированными на шмуцтитуле. Этот материал позволяет учащимся сделать вывод о 

достижении целей, поставленных в начале изучения темы. В учебниках 1 — 4 классов в конце 

каждого года обучения приводятся «Тексты для контрольных работ», представленные на двух 

уровнях: базовом и на уровне повышенной сложности.  

В учебниках 1—4 классов представлен материал, направленный на формирование умений 

планировать учебные действия: учащиеся составляют план учебных действий при решении 

текстовых задач, при применении алгоритмов вычислений, при составлении плана успешного 

ведения математической игры, при работе над учебными проектами.  

Всё это создаёт условия для формирования умений проводить пошаговый, тематический и 

итоговый контроль полученных знаний и освоенных способов действий.  

В курсе «Изобразительное искусство», начиная с первого класса, формируется умение 

учащихся обсуждать и оценивать как собственные работы, так и работы своих одноклассников. 

Такой подход способствует осознанию причин успеха или неуспеха учебной деятельности. 

Обсуждение работ учащихся с этих позиций обеспечивает их способность конструктивно 

реагировать на критику учителя или товарищей по классу. В каждом учебнике курса 

«Изобразительное искусство» представлены детские работы, которые тематически связаны с 

предлагаемыми практическими заданиями. Рассмотрение работ ребят-одноклассников помогает 

понять, насколько удачно выполнил творческую работу сам ученик.  

В курсе «Технология» составление плана является основой обучения предмету. Исходя из 

возрастных особенностей младших школьников, в учебниках (1—4 кл.) планы изготовления 

изделий представлены в двух видах: тестовом и иллюстративном (в виде слайдов). Каждому 

пункту текстового плана соответствуют один или несколько слайдов, которые позволяют 

продемонстрировать использование специальных приемов, способов и техник изготовления 

изделий.  

В учебниках курса «Литературное чтение» в методическом аппарате каждой темы 

выстроена система вопросов и заданий для планирования и осуществления контрольно-оценочной 

деятельности.  

В конце каждого раздела помещен материал «Наши достижения. Проверь себя». Задания этого 

раздела включают вопросы как базового уровня (планируемые результаты ФГОС на базовом 

уровне освоения), так и повышенного уровня, которые позволяют учащимся сделать вывод о 

достижении поставленных в начале изучения раздела целей и задач.  

В курсе «Русский язык», в 1 классе, сопоставляя рисунки с изображением детей разных 

национальностей и предложения, написанные на разных языках, первоклассники, прочитав запись 

на русском языке, задумываются над тем, что, не зная чужой язык, невозможно и прочитать и 

понять написанное. Или, решая орфографические задачи, при постановке вопроса: «В каких 

словах выбор буквы вызывает у тебя затруднение…» — ученик задумывается над причиной этого 

явления; либо он не знает правило, либо не понял значение слова, либо не может найти 

проверочное слово и т.п.  

Кроме того, оказание помощи учащимся в преодолении трудностей может происходить во 

второй половине дня на консультативных занятиях; в рамках ГПД возможно выполнение 

домашних заданий с помощью учителя. В работе школы практикуется индивидуальный и 

дифференцированный подбор домашних заданий.  

Овладение навыками адаптации учащихся к социуму.  
На уроках с использованием УМК «Школа России» имеется возможность формировать 

начальные навыки адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире. Учебники 

содержат задания, тексты, проекты, практические работы, направленные на осмысление норм и 

правил поведения в жизни (на это работает, практически, весь курс «Окружающий мир»).  

Курс «Математика» формирует у ребенка первые пространственные и временные 

ориентиры, знакомит с миром величин, скоростей, с разными способами отображения и чтения 

информации и пр. 
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Курсы «Литературное чтение», «Русский язык», «Иностранные языки» формируют 

нормы и правила произношения, использования слов в речи, вводит ребенка в мир русского и 

иностранных языков, литературы.  

Курсы «Изобразительное искусство, «Музыка» знакомят школьника с миром 

прекрасного.  

Важным объединяющим компонентом предметных линий системы учебников является 

творческий характер заданий, материал для организации учебной деятельности, в том числе 

проектной, на уроках и во внеурочной работе. Формирование умения решать поставленные задачи 

в «условиях неизвестности», то есть, когда нет и не может быть единственного правильного 

ответа, когда задан алгоритм действия, но нет образца, способствует развитию навыков адаптации 

к изменяющемуся миру, умению действовать самостоятельно. 
 

Психолого-медико-педагогическое сопровождение школьников, имеющих проблемы в 

обучении. 
 

Психологическая диагностика; коррекционная работа; консультирование родителей и 

учителей; психологическое просвещение; участие в педсоветах и родительских собраниях; 

психологическая профилактика.  

Психолог школы проводит фронтальные и индивидуальные обследования учащихся с 

помощью специальных методик подбирает методику, направленную на изучение интересующих 

способностей, особенностей ребенка. Это могут быть методики, направленные на изучение уровня 

развития внимания, мышления, памяти, эмоциональной сферы, особенностей личности и 

взаимоотношений с окружающими. Также школьный психолог использует методики по изучению 

детско-родительских отношений, характера взаимодействия учителя и класса. Полученные данные 

позволяют психологу и педагогическому коллективу строить дальнейшую работу: выделить 

учащихся так называемой “группы риска”, нуждающихся в коррекционных занятиях, продумать 

методику работы с такими детьми; подготовить рекомендации родителям по взаимодействию с 

учащимися. 

Коррекционные занятия могут быть индивидуальными и групповыми. В ходе их психолог 

старается скорректировать нежелательные особенности психического развития ребенка. Эти 

занятия могут быть направлены как на развитие познавательных процессов (память, внимание, 

мышление), так и на решение проблем в эмоционально-волевой сфере, в сфере общения и 

проблемы самооценки учащихся. Школьный психолог использует уже существующие программы 

занятий, а также разрабатывает их самостоятельно, учитывая специфику каждого конкретного 

случая. Занятия включают в себя разнообразные упражнения: развивающие, игровые, рисуночные 

и другие задания - в зависимости от поставленных целей и возраста школьников. Кроме того, на 

педсоветах психолог участвует в принятии решения о возможности обучения данного ребенка по 

конкретной программе, о переводе учащегося из класса в класс, о возможности “перешагивания” 

ребенка через класс (например, очень способного или подготовленного ученика могут перевести 

из первого класса сразу в третий). 

Все перечисленные выше функции школьного психолога позволяют соблюдать в школе 

психологические условия, необходимые для полноценного психического развития и 

формирования личности ребенка, то есть, служат целям психологической профилактики. 
 

Развитие творческого потенциала учащихся (одаренных детей) 
 

Развитие творческого потенциала учащихся начальной школы осуществляется в рамках 

урочной и внеурочной деятельности. Использование на уроках УМК «Школа России»  

Формирование и освоение творческих способов и приёмов действий основывается на 

разработанной в учебниках системе заданий творческого и поискового характера, направленных 

на развитие у учащихся познавательных УУД и творческих способностей. В учебниках «Школы 

России» в каждой теме формулируются проблемные вопросы, учебные задачи или создаются 

проблемные ситуации. 
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В курсе «Русский язык» одним из приёмов решения учебных проблем является языковой 

эксперимент, который представлен в учебнике под рубрикой «Проведи опыт». Проводя 

исследование, дети, например, узнают, как можно определить слоги в слове, основу слова; 

убеждаются, что слов без корня не бывает; определяют, какие глаголы спрягаются, а какие — нет. 

Учащиеся включаются в поиск ответа, выдвигая предположения, обсуждая их, находя с помощью 

учебника необходимую информацию, делая выводы и таким образом, овладевают новыми 

знаниями.  

Проблемы творческого и поискового характера решаются также при работе над учебными 

проектами и проектными задачами, которые предусмотрены в каждом классе предметных линий 

комплекса учебников «Школа России».  

В курсе «Математика» освоение указанных способов основывается на представленной в 

учебниках 1—4 классов серии заданий творческого и поискового характера, например, 

предлагающих:  

 продолжить (дополнить) ряд чисел, числовых выражений, равенств, значений величин,  

геометрических фигур и др., записанных по определённому правилу; 

 провести классификацию объектов, чисел, равенств, значений величин, геометрических 

фигур  

и др. по заданному признаку; 

 провести логические рассуждения, использовать знания в новых условиях при выполнении  

заданий поискового характера. 

В учебниках предлагаются «Странички для любознательных» с заданиями творческого 

характера, начиная со 2 класса, добавляются странички «Готовимся к олимпиаде», задания 

конкурса «Смекалка».  

С первого класса младшие школьники учатся не только наблюдать, сравнивать, выполнять 

классификацию объектов, рассуждать, проводить обобщения и др., но и фиксировать результаты 

своих наблюдений и действий разными способами (словесными, практическими, знаковыми, 

графическими). Всё это формирует умения решать задачи творческого и поискового характера. 

Проблемы творческого и поискового характера решаются также при работе над учебными 

проектами по математике, русскому языку, литературному чтению, окружающему миру, 

технологии, иностранным языкам, информатике, которые предусмотрены в каждом учебнике с 

1 по 4 класс. 

Во внеурочной работе организуются творческие конкурсы, предметные олимпиады.  

Развитие потенциала учащихся с ограниченными возможностями.  

Занятия на дому с учащимися по индивидуальному учебному плану в соответствии с 

медицинским заключением о состоянии здоровья; выделяется количество учебных часов в 

неделю, составляется расписание, приказом определяется персональный состав педагогов, 

разрабатываются программы индивидуального обучения. 

 

Этапы реализации программы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

этапы 

Планирование, организация, 

координация 

Сбор и анализ информации 

Регуляция и корректировка Диагностика коррекционно – 

развивающей среды 
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Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их адресность 

создают необходимые предпосылки для устранения дезорганизующих факторов. 

Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). 

Результатом данного этапа является оценка контингента учащихся для учёта особенностей 

развития детей, определения специфики и их особых образовательных потребностей; оценка 

образовательной среды с целью соответствия требованиям программно-методического 

обеспечения, материально-технической и кадровой базы учреждения.  

Этап планирования, организации, координации (организационно-исполнительская 

деятельность). Результатом работы является особым образом организованный образовательный 

процесс, имеющий коррекционно-развивающую направленность и процесс специального 

сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья при специально созданных 

(вариативных) условиях обучения, воспитания, развития, социализации рассматриваемой 

категории детей.  

Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контрольно-

диагностическая деятельность). 

Результатом является констатация соответствия созданных условий и выбранных 

коррекционно-развивающих и образовательных программ особым образовательным потребностям 

ребёнка. 

Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная деятельность). 

Результатом является внесение необходимых изменений в образовательный процесс и процесс 

сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья, корректировка условий и форм 

обучения, методов и приёмов работы. 

Механизмы реализации программы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Диагностический минимум для всей параллели в начальной школе проводится дважды: в 

первых и четвертых классах. Его цель – оценить общий уровень готовности детей к школьному 

обучению или переходу в среднее звено и выявление детей, имеющих трудности в обучении и/или 

в общении.  

Индивидуальное обследование этих детей позволяет выявить причины их трудностей, 

определить пути коррекции. Также индивидуальное обследование проводится по обращению 

педагогов с согласия родителей, если ребенок испытывает трудности в усвоении школьной 

программы.  

Консультации для педагогов и родителей проводятся всеми специалистами: врачом, 

педагогом-психологом, социальным педагогом. 

Развивающая и коррекционная работа ведется в соответствии со степенью тяжести 

выявленных проблем и может реализовываться в следующих формах: 
 

Категория детей с ОВЗ Виды коррекционно-развивающих занятий 

Дети, имеющие диагноз ЗПР и учащиеся 

в общеобразовательном классе  

Индивидуально-групповые коррекционные занятия 

педагога-психолога, логопеда, учителей  

Дети, имеющие диагноз ЗПР и учащиеся 

индивидуально  

Индивидуальные коррекционные занятия педагога-

психолога, логопеда, учителей. Участие во 

внеурочной жизни класса.  

Дети с неглубокими нарушениями  Занятия по коррекции психоэмоциональной  

Индивидуальное 

обследование 

Диагностический 

минимум для всей 

параллели 

Итоговая 

диагностика 

Развивающая и 

коррекционная 

работа 

Консультации 
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эмоционально-волевой сферы и 

поведения  

сферы и произвольности  

Дети со сниженными 

интеллектуальными  

способностями  

Индивидуальный и дифференцированный  

подход на уроках. Занятия по коррекции 

познавательных процессов  

Дети с дефицитом внимания и низким  

уровнем самоконтроля  

Щадящий режим (при необходимости)  

Дети с нарушениями в письменной и  

устной речи  

Логопедические занятия  

Дети-инвалиды  Занятия по коррекции психоэмоциональной сферы  
 

Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы является оптимально 

выстроенное взаимодействие специалистов образовательного учреждения, обеспечивающее 

системное сопровождение детей с ограниченными возможностями здоровья специалистами 

различного профиля в образовательном процессе. Такое взаимодействие включает:  

- комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставлении ему 

квалифицированной помощи специалистов разного профиля; 

- многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребёнка;  

- составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции 

отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоциональной-волевой и личностной сфер 

ребёнка.  

Социальное партнёрство, предполагает профессиональное взаимодействие 

образовательного учреждения с внешними ресурсами (организациями различных ведомств, 

общественными организациями и другими институтами общества). Социальное партнёрство 

включает:  

- сотрудничество с учреждениями образования и другими ведомствами по вопросам 

преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, здоровьесбережения детей с 

ограниченными возможностями здоровья  

- сотрудничество с родительской общественностью. Родительская общественность в лице 

представителей родительских комитетов привлекается для оказания помощи семьям, имеющим 

детей с ОВЗ. 
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Социальное партнёрство 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ГБОУ ДПО НИРО 
УО Канавинского района 

НП «Центр 

здоровьесберегающих 
педагогических 

технологий» 

МБОУ «Школа № 51» МЛПУ ДГП № 19 

ПТК «Семья» 
КДН ПМПК 

ГКДЦ по охране 

психического здоровья 

детей и подростков 



Содержание программы 
 

Этапы Основные задачи 

Мероприятия 

Школа будущего 

первоклассника 
1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Информационно-

аналитический 

этап  

(апрель – 

сентябрь)  

1.Изучить  

особенности  

контингента детей,  

выявить детей с  

особыми  

образовательными  

потребностями.  

2. Оценить условия  

реализации  

коррекционной  

работы  

Диагностика  

уровня школьной  

готовности  

Собеседование с  

родителями,  

изучение  

документации  

Экспертиза  

учебных программ  

Изучение условий  

организации  

образовательного  

процесса  

Изучение  

социального  

паспорта класса  

Собеседование с  

педагогами  

Изучение  

социального  

паспорта класса  

Собеседование с  

педагогами  

Углубленное  

индивидуальное  

обследование  

детей, имеющих  

трудности в  

обучении и/или в  

общении  

Экспертиза  

учебных программ  

Изучение  

социального  

паспорта класса  

Собеседование с  

педагогами  

Индивидуальное  

обследование  

детей, имеющих  

трудности в  

обучении и/или в  

общении  

Экспертиза  

учебных программ  

Изучение  

социального  

паспорта класса  

Собеседование с  

педагогами  

Индивидуальное  

обследование  

детей, имеющих  

трудности в  

обучении и/или в  

общении  

Экспертиза  

учебных программ  

Этап 

планирования и 

реализации 

коррекционной 

работы  

(октябрь – май)  

1.Внести  

коррективы в  

коррекционные  

учебные 

программы  

с учетом  

выявленного  

контингента детей  

2. Реализовать  

коррекционные  

индивидуальные и  

групповые  

программы для  

детей с особыми  

образовательными  

потребностями  

Организация  

индивидуального  

и  

дифференцирован- 

ного подхода к  

детям с ОВЗ  

Мероприятия по  

адаптации детей к  

школьному  

обучению  

Организация  

индивидуального  

и  

дифференцирован- 

ного подходов к  

детям с ОВЗ  

ППМС-  

сопровождение  

Уточнение  

контингента детей  

с  

образовательными  

потребностями  

Занятия в группах  

поддержки  

Занятия по  

коррекции  

эмоционально-  

волевой сферы и  

развитию навыков  

общения  

Занятия по  

развитию  

познавательной  

сферы  

ППМС-  

Уточнение  

контингента детей  

с ОВЗ  

Занятия в группах  

поддержки  

Занятия по  

коррекции  

эмоционально-  

волевой сферы и  

развитию навыков  

общения  

Занятия по  

развитию  

познавательной  

сферы  

ППМС-  

сопровождение  

Направление  

Организация  

индивидуального  

и  

дифференцирован- 

ного подхода к  

детям с ОВЗ  

ППМС-  

сопровождение  

Направление  

детей на  

ПМПК  
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сопровождение  

Направление  

детей на  

ПМПК  

детей на  

ПМПК  

Контрольно-

диагностический 

этап  

(май – июнь)  

1.Оценить  

эффективность  

коррекционных  

мероприятий  

2.Оценить условия  

коррекционной  

работы  

Итоговая  

диагностика  

Анкетирование  

педагогов,  

родителей  

Диагностика  

адаптации всех  

учащихся  

Анкетирование  

педагогов,  

родителей  

Диагностика  

познавательной  

сферы  

учащихся,  

имеющих  

трудности в  

обучении и/или в  

общении  

Диагностика  

социально-  

психологической  

адаптированности  

учащихся,  

имеющих  

трудности в  

обучении и/или в  

общении  

Анкетирование  

педагогов,  

родителей  

Диагностика  

познавательной  

сферы  

учащихся,  

имеющих  

трудности в  

обучении и/или в  

общении  

Диагностика  

социально-  

психологической  

адаптированности  

учащихся,  

имеющих  

трудности в  

обучении и/или в  

общении  

Анкетирование  

педагогов,  

родителей  

Диагностика  

познавательной  

сферы всех  

учащихся  

Диагностика  

социально-  

психологической  

адаптированности  

всех учащихся  

Анкетирование  

педагогов,  

родителей  

Регулятивно-

корректировочная  

деятельность 

(август – 

сентябрь)  

1.Внести  

коррективы в  

образовательный  

процесс и  

коррекционные  

мероприятия с  

учетом полученных  

результатов  

Корректировка  

условий и  

содержания  

коррекционных  

мероприятий  

Доработка блока  

диагностических  

методик  

Корректировка  

условий и  

содержания  

мероприятий по  

адаптации  

учащихся  

Корректировка  

условий и  

содержания  

коррекционных  

мероприятий и  

коррекционно-  

развивающих  

программ  

Корректировка  

условий и  

содержания  

коррекционных  

мероприятий  

и коррекционно-  

развивающих  

программ  

Корректировка  

условий и  

содержания  

коррекционных  

мероприятий  

Доработка блока  

диагностических  

методик  
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Условия реализации программы 
 

Психолого-педагогическое обеспечение  

- обеспечение дифференцированных условий в соответствии с рекомендациями психолого-

медико-педагогической комиссии;  

- обеспечение психолого-педагогических условий;  

- обеспечение специализированных условий;  

- обеспечение здоровьесберегающих условий;  

- обеспечение участия всех детей с ОВЗ в проведении воспитательных, культурно-

развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных досуговых мероприятий;  

- развитие системы обучения и воспитания детей, имеющих сложные нарушения 

психического и (или) физического развития.  

Программно-методическое обеспечение  

- коррекционно-развивающие программы;  

- диагностический инструментарий;  

- Гилленнбранд К. Коррекционная педагогика: Обучение трудных школьников/ К. 

Гилленбранд; пер. с нем. Н.А. Горловой; науч. ред. рус. текста Н.М. Назарова. – 2-е изд. Стер. – 

М.: Издательский центр «Академия», 2007. – 240 с.  

- Гонеев А.Д. Основы коррекционной педагогики/ А.Д. Гонеев, Н.И. Лифинцева, Н.Ф. 

Ялпаева; под. ред. В.А. Сластёнина. – 4-е изд., стер. - М.: Издательский центр «Академия», 2007. – 

272 с.  

- Коррекционно-развивающее обучение (Сборник нормативных документов и 

методических рекомендаций)/ Под общей ред. В.В. Пустоваловой. – Томск, 2008. – 256 с.  
 

Диагностический инструментарий для групповой диагностики 

1. Диагностика уровня готовности к школьному обучению – «Методика определения готовности к 

школе» Л.А.Ясюковой.  

2. Диагностика адаптации к школьному обучению – «Шкала тревожности» А.М. Прихожан, 

«Школа зверей».  

3. Диагностика готовности к переходу в среднее звено – ГИТ (групповой интеллектуальный тест); 

социометрия, «Оценка уровня тревожности» Кондаша, «Изучение направленности на 

приобретение знаний».  
 

Диагностический инструментарий для углубленного индивидуального обследования 
1. Тест Векслера.  

2. Тест школьной тревожности Филлипса.  

3. Карта наблюдений Стотта (модифицированный вариант).  
 

Кадровое обеспечение  

Важным моментом реализации программы коррекционной работы является кадровое 

обеспечение. Коррекционная работа осуществляется специалистами соответствующей 

квалификации, имеющими специализированное образование, и педагогами, прошедшими 

обязательную курсовую или другие виды профессиональной подготовки в рамках обозначенной 

темы.  

С целью обеспечения освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья 

основной образовательной программы начального общего образования, коррекции недостатков их 

физического и (или) психического развития в штатное расписание школы введены ставки 

педагога-психолога, социального педагога.  

Педагоги проходят подготовку, переподготовку и повышение квалификации по вопросам 

образования детей с ограниченными возможностями здоровья. Педагогические работники имеют 

чёткое представление об особенностях психического и (или) физического развития детей с 

ограниченными возможностями здоровья, о методиках и технологиях организации 

образовательного и реабилитационного процесса.  
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Материально-техническое обеспечение: комната психологической разгрузки, кабинет пе-

дагога-психолога; актовый зал, медицинский и процедурный кабинеты; спортивная площадка, 

игровая площадка, спортивное оборудование; лыжная база; столовая; библиотека; учебные 

мастерские; кабинет обслуживающего труда; кабинет информатики. 

Информационное обеспечение: обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа 

детей с ограниченными возможностями здоровья, родителей (законных представителей), 

педагогов к сетевым источникам информации, к информационно-методическим фондам, 

наглядным пособиям, мультимедийным, аудио- и видеоматериалам. В школе создана и 

функционирует локальная сеть, объединяющая все компьютеры, есть необходимое оборудование 

для использования информационно - коммуникационных технологий в образовательном процессе, 

круглосуточный доступ в Интернет. Е-mail: school51nn@yandex.ru, сайт в Интернете school51nn.ru  

В школе создан психолого-медико-педагогический консилиум, в задачи которого входит:  

1. Выявление и ранняя (с первых дней пребывания ребёнка в школе) диагностика 

отклонений в развитии.  

2. Профилактика физических, интеллектуальных и эмоционально-личностных перегрузок и 

срывов.  

3. Выявление резервных возможностей развития.  

4. Определения характера, продолжительности и эффективности специальной 

(коррекционной) помощи в рамках, имеющихся в школе возможностей.  

5. Подготовка и ведение документации, отражающей актуальное развитие ребёнка, 

динамику его состояния уровень школьной успешности.  

В состав психолого-медико-педагогического консилиума входят: педагог-психолог, 

социальный педагог, учитель начальных классов, зам. директора по УВР, школьный врач (по 

необходимости приглашаются педагоги – предметники).  

Заседания консилиума проводятся один раз в четверть. Согласно плана работы психолого-

педагогического консилиума ведётся работа по нескольким направлениям:  

 мониторинг адаптивности учащихся 1, 5-х классов. Выявление детей «группы риска»; 

 взаимодействие с классными руководителями по выявлению учащихся «группы риска»; 

 осуществление психологической диагностики детей с девиантным поведением и школьной  

неуспеваемостью; 

 разработка коррекционно-развивающего плана сопровождения данных детей; 

 работа с семьями учащихся 1 класса, имеющих устойчивую дезадаптацию; перспективы  

взаимодействия семьи и школы по вопросам преодоления трудностей в развитии и обучении 

ребёнка.  
 

Программа медико-психолого-педагогического изучения ребенка 
 

Изучение ребенка Содержание работы  Где и кем выполняется 

работа  

Медицинское  Выявление состояния физического и 

психического здоровья. Изучение 

медицинской документации: история 

развития ребенка, здоровье родителей, как 

протекала беременность, роды.  

Физическое состояние учащегося; изменения 

в физическом развитии (рост, вес и т. д.); 

нарушения движений (скованность, 

расторможенность, параличи, парезы, 

стереотипные и навязчивые движения); 

утомляемость; состояние анализаторов.  

Медицинский работник, 

педагог.  

Наблюдения во время 

занятий, на переменах, во 

время игр и т. д. (педагог).  

Обследование ребенка 

врачом.  

Беседа врача с родителями.  

Психолого–

педагогическое  

Обследование актуального уровня 

психического и речевого развития, 

определение зоны ближайшего развития.  

Наблюдение за ребенком на 

занятиях и во внеурочное 

время (учитель).  
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Внимание: устойчивость, переключаемость с 

одного вида деятельности на другой, объем, 

работоспособность.  

Мышление: визуальное (линейное, 

структурное); понятийное (интуитивное, 

логическое); абстрактное, речевое, образное.  

Память: зрительная, слуховая, моторная, 

смешанная. Быстрота и прочность 

запоминания; индивидуальные особенности; 

моторика; речь. 

Диагностика (педагог-

психолог).  

Беседы с ребенком, с 

родителями.  

Наблюдения за речью 

ребенка на занятиях и в 

свободное время.  

Изучение письменных работ 

(учитель).  

Социально–

педагогическое  

Семья ребенка: состав семьи, условия 

воспитания.  

Умение учиться: организованность, 

выполнение требований педагогов, 

самостоятельная работа, самоконтроль. 

Трудности в овладении новым материалом.  

Мотивы учебной деятельности: прилежание, 

отношение к отметке, похвале или 

порицанию учителя, воспитателя.  

Эмоционально-волевая сфера: преобладание 

настроения ребенка; наличие аффективных 

вспышек; способность к волевому усилию, 

внушаемость, проявления негативизма.  

Особенности личности: интересы, 

потребности, идеалы, убеждения; наличие 

чувства долга и ответственности. 

Соблюдение правил поведения в обществе, 

школе, дома;  

взаимоотношения с коллективом: роль в 

коллективе, симпатии, дружба с детьми, 

отношение к младшим и старшим товарищам. 

Нарушения в поведении: гиперактивность, 

замкнутость, аутистические проявления, 

обидчивость, эгоизм. Уровень притязаний и 

самооценка  

Посещение семьи ребенка 

(учитель, социальный 

педагог).  

Наблюдения во время 

занятий, изучение работ 

ученика (педагог).  

Анкетирование по 

выявлению школьных 

трудностей (учитель).  

Беседа с родителями и 

учителями - предметниками.  

Диагностика (педагог-

психолог).  

Анкета для родителей и 

учителей.  

Наблюдение за ребенком в 

различных видах 

деятельности  

 

Ожидаемые результаты реализации программы 

 

 уменьшение количества учащихся со стойкими проблемами в обучении и личностном 

развитии; 

 формирование высокоэффективных поведенческих стратегий и личностных ресурсов у 

детей и подростков с ОВЗ; 

 включение в систему коррекционной работы школы взаимодействие с другими 

организациями; 

 повышение профессионального уровня педагогического коллектива по проблемам 

коррекционной работы с учащимися с ОВЗ. 
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6. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 

6.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ «Школа № 51» 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 

Пояснительная записка 
 

Учебные предметы учебного плана МБОУ «Школа № 51» изучаются по учебным 

программам и учебникам, вошедшим в федеральный перечень учебных изданий, 

рекомендованных (допущенных) министерством образования и науки РФ к использованию в 

образовательной деятельности в ОУ.  

Организация учебного процесса, планирование недельной нагрузки осуществляется в соот-

ветствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (СанПиН 2.4.2.2821-10), 

утверждённые Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010.  

Режим работы. Согласно санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам 

(СанПиН 2.4.2.2821-10), утверждённые постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 29.12.2010 продолжительность учебной недели составляет пять дней. Максимально 

допустимая недельная учебная нагрузка в 1 классе – 21 час, во 2-4 классах – 23 часа.  

Продолжительность учебного года на уровне начального общего образования во 2 – 4 

классах составляет 34 недели, в 1 классе - 33 недели. Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 недель. Для учащихся 

в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы.  

В 1 классе используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре - октябре по 3 урока в 

день по 35 минут каждый; в ноябре - декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь - 

май по 4 урока по 45 минут каждый. Для учащихся 1 классов объем максимальной учебной 

нагрузки в течение дня не превышает 4 уроков в день и 1 день в неделю 5 уроков за счет урока 

физкультуры. В середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не 

менее 40 минут. Во 2-4 классах продолжительность урока 45 минут.  

Учебный план определяет перечень, трудоёмкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации учащихся, структуру 

обязательных предметных областей филология, математика и информатика, окружающий мир, 

основы религиозных культур и светской этики, искусство, технология, физическая культура; 

учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) обучения; общий объём 

нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки учащихся.  

На уровне начального общего образования все учебные предметы изучаются в классах 

постоянного состава (классно-урочная система), а дифференциация и индивидуализация 

осуществляются в формах занятий по развитию творческих способностей, групповых и 

индивидуальных консультаций. Предполагается использование вариативных форм организации 

обучения и воспитания: аудиторных - урок, лекция, семинар, лабораторная и практическая 

работа, консультация, зачет, «учебное погружение», час общения, коллективное творческое дело, 

круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы и 

другие; внеаудиторных – экскурсии, экспедиции, проектирование, учебное исследование, клубно-

студийные формы, кружки, секции, соревнования, поисковые и научные исследования, 

общественно-полезные практики. 
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Начальное общее образование (пятидневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Кол-во часов в неделю 

1а 1 б 1 в 2а 2б 2в 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык (обучение 

письму) 
5 5 5 5/4 5/4 5/4 

Литературное чтение 

(обучение чтению) 
4 4 4 3/4 3/4 3/4 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке  

Родной язык (русский) - - - 0/1 0/1 0/1 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 
- - - 1/0 1/0 1/0 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 
---- ----- ----- 2 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика  4 4 4 4 4 4 

Обществознание 

и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 

Искусство 
Изобразительное искусство  1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 
Физическая культура 3 3 3 3 3 3 

Обязательная нагрузка 21 21 21 23 23 23 

Максимальный объем недельной нагрузки 

(5-ти дневная учебная неделя) 
21 21 21 23 23 23 
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Начальное общее образование (пятидневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

3а 3б 3в 4а 4б 4в 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5/4 5/4 5/4 5/4 5/4 5/4 

Литературное чтение 3/4 3/4 3/4 2/3 2/3 2/3 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке  

Родной язык (русский) 0/1 0/1 0/1 0/1 0/1 0/1 

Литературное чтение 

на родном языке 

(русском) 

1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 
2 2 2 2 2 2 

Математика Математика 4 4 4 4 4 4 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

--- ---- ---- 1 1 1 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 
Физическая культура 3 3 3 3 3 3 

Обязательная нагрузка 23 23 23 23 23 23 

Максимальный объем недельной 

нагрузки (5-ти дневная учебная неделя) 
23 23 23 23 23 23 

 



161 
 

Учебный план 

Начальное общее образование (5-дневная неделя) 
 

Предметные области  Учебные предметы  Количество часов в неделю  

 1 кл 2 кл  3 кл  4 кл  Всего  

Филология  Обучение письму  5/-     

Русский язык -/5  5  5  5  20  

Обучение чтению 4/-     

Литературное чтение -/4  4  4  3  15  

Английский язык -  2  2  2  6  

Математика и 

информатика  

Математика  4  4  4  4  16  

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир  2  2  2  2  8  

Основы религиозных 

культур и светской этики  

Основы религиозных* 

культур и светской этики  
-  -  -  1  1  

Искусство  Музыка  1  1  1  1  4  

Изобразительное 

искусство 

1  1  1  1  4  

Технология  Технология  1  1  1  1  4  

Физическая культура  Физическая культура  3  3  3  3  12  

Обязательная учебная нагрузка  21  23  23  23  90  

Максимально допустимая учебная нагрузка  21  23  23  23  90  

* Приказ от 18.12.2012г. №1060 Министерства образования и науки РФ 

Учебный план начального общего образования (годовой) 

Предметные 

Области 

Учебные 

предметы 

                    Классы 

Количество часов в год Всего 

  I  II  III IV  

Обязательная часть  

Филология  Русский язык  165  170  170  170  675  

 Литературное чтение 132  136  136  102  506  

 Английский язык -  68  68  68  204  

Математика и 

информатика  

Математика  132  136  136  136  540  

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир  66  68  68  68  270  

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

-  -  -  34  34  

Искусство  Музыка  33  34  34  34  135  

Изобразительное 

искусство 

33  34  34  34  135  

Технология  Технология  33  34  34  34  135  

Физическая 

культура  

Физическая культура  99  102  102  102  405  

Итого (максимально допустимая годовая 

нагрузка)  

693  782  782  782  3039  

 

Количестово учебных занятий за 4 учебных года составляет 3039 часов. 
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6.2. ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Общие подходы к организации внеурочной деятельности. 
 

Внеурочная деятельность учащихся, как и деятельность в рамках уроков, направлена на 

достижение результатов освоения основной образовательной программы школы. Особое внимание в 

ФГОС НОО акцентируется на достижении личностных и метапредметных результатов, что и 

определяет специфику внеурочной деятельности, в ходе которой обучающийся не только и даже не 

столько должен узнать, сколько научиться действовать, чувствовать, принимать решения и др.  

Цель организации внеурочной деятельности МБОУ «Школа № 51» в соответствии с ФГОС 

НОО - создание условий для достижения учащимися необходимого для жизни в обществе социального 

опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для 

многогранного развития и социализации каждого учащегося в свободное от учёбы время; создание 

воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов 

учащихся, развитие здоровой, творчески растущей личности, с формированной гражданской 

ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых 

условиях, способной на социально значимую практическую деятельность, реализацию 

добровольческих инициатив.  

Внеурочная деятельность школы направлена на достижение воспитательных результатов:  

 приобретение учащимися социального опыта;  

 формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям;  

 приобретение школьниками опыта самостоятельного общественного действия.  

 

К числу планируемых результатов освоения программы внеурочной деятельности отнесены: 

 

личностные результаты — готовность и 

способность обучающихся к саморазвитию, 

сформированность мотивации к учению и 

познанию, ценностно-смысловые установки 

выпускников начальной школы, отражающие их 

индивидуально-личностные позиции, 

социальные компетентности, личностные 

качества; сформированность основ российской, 

гражданской идентичности.  

метапредметные результаты — освоенные 

обучающимися УУД (познавательные, 

регулятивные и коммуникативные)  

 

Кроме того, внеурочная деятельность в начальной школе позволяет педагогическому коллективу 

решить ещё целый ряд очень важных задач:  

 обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе;  

 оптимизировать учебную нагрузку учащихся;  

 улучшить условия для развития ребенка;  

 учесть возрастные и индивидуальные особенности детей.  
 

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям развития личности:  

спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное. 
 

Направления  

развития личности 

Направления 

внеурочной  

деятельности  

Виды  

внеурочной деятельности  

Формы организации  

внеурочной деятельности  

спортивно-

оздоровительное  

Спортивно-

оздоровительное 

Игровая деятельность  

Спортивно-оздоровительная  

Туристско-краеведческая  

деятельность  

Познавательная деятельность  
Досугово - развлекательная 

деятельность  

Секции  

Соревнования  

Клубы  

Экскурсии  

Олимпиады  
Военно-спортивные игры  

Военно-патриотическое 
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духовно-

нравственное  

Научно-познавательное  Игровая деятельность  

Проблемно-ценностное  

общение  

Художественное творчество  

Кружок  

Творческое объединение  

Военно-патриотический 

клуб  

Поисковые операции  

Концерты, спектакли, 

выставки  

Интеллектуальные игры  

Круглый стол  

Дискуссии  

Конференции  

Социальные пробы  

Гражданские акции  

Трудовой десант  

Шефское движение  

«Тимуровское движение»  

Художественно-

эстетическое 

Военно-патриотическое Туристско-краеведческая  

деятельность 

Общественно-полезная 

деятельность 

Социальное творчество 

(социально преобразующая 

добровольческая 

деятельность)  

Проектная деятельность Трудовая (производственная) 

деятельность 

Социально - 

педагогическое 

Общественно-полезная 

деятельность  

Игровая деятельность  

Проблемно-ценностное  

общение  

Социальное творчество 

(социально преобразующая 

деятельность  

Трудовая (производственная) 

деятельность  

Детские общественные  

объединения  

Детские общественные 

организации  

Акции  

Движения  

Социально значимые 

проекты  

Социальные пробы  

Детские производственные 

бригады  

Проектная деятельность 

общеинтел-

лектуальное 

Научно-познавательное  Познавательная деятельность  

Туристско-краеведческая  

деятельность  

Школьные научные 

общества  

Соревнования  

Клубы  

Экспедиции  

Исследовательские 

проекты  

Проблемно-ценностное 

общение 

Проблемно-ценностное  

общение  

Школьные научные 

общества  

Олимпиады  

Поисковые и научные  

исследования  

Индивидуально – 

групповые заня-ия  

Индивидуально-групповые  

консультации  

общекультурное  Художественно-

эстетическое  

Досугово-развлекательная  

деятельность  

Проблемно-ценностное  

общение  

Художественное творчество  

Клубы  

Кружки художественного 

творчества  

Студии  

Экскурсии  

Классные часы  

Концерты  

Спектакли  

Выставки  

Социальные проекты на 

основе  

художественной 

деятельности  

Духовно-нравственное 

 

Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью образовательного 

процесса, содержание занятий формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей 

(законных представителей). 
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Реализовывать часы, отведенные на внеурочную деятельность можно в каникулярное время в 

рамках деятельности лагерных смен. 

Внеурочная деятельность реализуется на основе валеологических требований к её 

осуществлению:  

форма проведения занятий отличная от урока;  

соблюдение динамической паузы (40–50 минут) между учебными занятиями по расписанию и 

внеурочной деятельностью в школе. 

Внеурочная деятельность может использоваться для закрепления и практического применения 

отдельных аспектов содержания программ учебных предметов, курсов.  

Планирование и организация внеурочной деятельности учащихся осуществляется на основе 

диагностики интересов и потребностей детей, возможностей ресурсного обеспечения эффективной 

занятости детей различными формами внеурочной деятельности. Организация внеурочной 

деятельности осуществляется в пределах рабочего времени ставок педагогов дополнительного 

образования, педагога – психолога, социального педагога, педагога организатора, воспитателей групп 

продлённого дня в соответствии с утвержденным штатным расписанием. Время, отводимое на 

внеурочную деятельность, составляет до 1350 часов. Данные занятия проводятся по выбору учащихся 

и их семей. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не включается в расчёт допустимой 

(максимальной) обязательной нагрузки учащихся.  

Тип организационной модели внеурочной деятельности МБОУ «Школа № 51» - 

оптимизационная модель (на основе оптимизации всех внутренних ресурсов образовательного 

учреждения). Это модель внеурочной деятельности на основе оптимизации всех внутренних ресурсов 

образовательного учреждения предполагает, что в ее реализации принимают участие все 

педагогические работники данного учреждения (учителя, педагог-организатор, социальный педагог, 

педагог-психолог, воспитатели ГПД, старший вожатый, и другие). 

В этом случае координирующую роль выполняет, как правило, классный руководитель, 

который в соответствии со своими функциями и задачами:  

взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-вспомогательным персоналом 

ОО; 

организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного 

потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного коллектива;  

организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей деятельности 

коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления;  

организует социально значимую, творческую деятельность учащихся. 

Преимущества оптимизационной модели состоят в минимизации финансовых расходов на 

внеурочную деятельность, создании единого образовательного и методического пространства в ОО, 

содержательном и организационном единстве всех его структурных подразделений.  

В ходе реализации модели внеурочной деятельности планируется достичь следующих 

результатов: 

 развитие индивидуальности каждого ребёнка в процессе самоопределения в системе  

внеурочной деятельности;  

 приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве  

общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), понимания 

социальной реальности и повседневной жизни;  

 формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям общества (человек,  

семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной 

реальности в целом; 

 воспитание уважительного отношения к своему городу, школе;  

 формирования коммуникативной, этической, социальной, гражданской компетентности  

школьников;  

 увеличение числа детей, охваченных организованным досугом;  

 воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни 
 

В соответствии с ФГОС НОО внеурочная деятельность рассматривается как важная и 

неотъемлемая часть процесса образования детей младшего школьного возраста. План внеурочной 
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деятельности является организационным механизмом реализации основной образовательной 

программы начального общего образования.  

Внеурочная деятельность – это все виды деятельности школьника (кроме учебной), в которых 

возможно и целесообразно решение задач их воспитания и социализации4; это форма творческого 

целенаправленного взаимодействия ученика, учителя и других субъектов воспитательно-

образовательного процесса по созданию условий для освоения обучающимися социально-культурных 

ценностей общества. Кроме того, внеурочная деятельность в начальной школе позволяет решить 

задачи: обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; оптимизировать учебную нагрузку 

учащихся; улучшить условия для развития ребенка; учесть возрастные и индивидуальные особенности 

учащихся.  

Внеурочная деятельность тесно связана с основным образованием и является неотъемлемой частью 

системы обучения в начальной школе.  

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: духовно- 

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно- оздоровительное.  

Виды внеурочной деятельности: игровая, познавательная, досугово - развлекательная (досуговое 

общение), проблемно-ценностное общение; художественное творчество, социальное творчество 

(социальная преобразующая добровольческая деятельность); трудовая (производственная) 

деятельность, спортивно-оздоровительная; туристско-краеведческая.  

Формы воспитательной работы: экскурсии, кружки, секции, конкурсы, соревнования, 

исследовательские проекты, социальные проекты, акции, классные часы, динамические перемены, 

которые осуществляются через организацию деятельности учащегося во взаимодействии со 

сверстниками, педагогами, родителями.  

План внеурочной деятельности обучающихся на уровне общего начального образования МБОУ 

«Школа № 51» разработан на основе Программы духовно-нравственного развития и воспитания 

учащихся на уровне начального общего образования и Программы формирования экологической 

культуры и здорового и безопасного образа жизни, нацелена на ориентацию детей на базовые 

национальные ценности.  

Внеурочная деятельность предполагает последовательный переход от воспитательных результатов 

первого уровня к результатам третьего уровня. Содержание деятельности по плану предполагает 

работу педагогического коллектива по направлениям развития личности - духовно-нравственное, 

общекультурное, социальное, общеинтеллектуальное, спортивно-оздоровительное.  

В ходе внеурочных занятий учащиеся вовлекаются в дополнительное образование по программам 

дополнительного образования, реализующихся на базе школы. Так же воспитание осуществляется по 

программам внеурочной деятельности. Предусматриваются часы аудиторной деятельности и часы 

внеаудиторных активных занятий. В летний период при школе действует детский оздоровительный 

лагерь, который работает по тематической программе, разрабатываемой в соответствии с интересами 

детей. 

План внеурочной деятельности реализуется в соответствии оптимизационной моделью 

организации внеурочной деятельности. Оптимизационная модель реализуется на основе оптимизации 

всех внутренних ресурсов школы, предполагает участие всех педагогических работников. Так же 

осуществляется сотрудничество с педагогами дополнительного образования - ФОК «Мещерский», 

МБОУ ДОД ЦДТ Канавинского района, МБОУ ДОД «ДМШ №2», «ДМШ №3». 

Координирующую роль выполняет классный руководитель в соответствии со своими функциями и 

задачами воспитания.  

Преимущества оптимизационной модели состоят в минимизации финансовых расходов на 

внеурочную деятельность, создании единого образовательного и методического пространства в школе, 

использовании ресурсов ближнего социума. 

Цель внеурочной деятельности: создание условий для проявления и развития ребенком своих 

интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и культурных 

традиций; воспитание и социализация духовно-нравственной личности.  

                                                             
4 Григорьев Д.В., Степанов П.В. Внеурочная деятельность школьников. Методический конструктор: пособие для учителя. – М.: 

Просвещение, 2011. – с.7.  
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Задачи внеурочной деятельности учащихся на уровне начального общего образования:  

 воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям 

человека; 

 воспитание нравственных чувств и этического сознания; 

 воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни; 

 воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание); 

 воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об 

эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание). 

 расширение рамок общения социумом. 
 

Цель и задачи внеурочной деятельности сориентированы на становление личностных 

характеристик выпускника начальной школы («портрет выпускника начальной школы»), 

сформулированных в Стандарте. Это ученик: 

 любящий свой народ, свой край и свою Родину; 

 уважающий и принимающий ценности семьи и общества; 

 любознательный, активно и заинтересованно познающий мир; 

 владеющий основами умения учиться, способный к организации собственной деятельности; 

 готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и обществом; 

 доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, обосновывать свою позицию, 

высказывать свое мнение; 

 выполняющий правила здорового и безопасного для себя и окружающих образа жизни. 

 

Кроме того, внеурочная деятельность в начальной школе позволяет решить ещё целый ряд очень 

важных задач:  

 обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; 

 оптимизировать учебную нагрузку учащихся; 

 улучшить условия для развития ребенка; 

 учесть возрастные и индивидуальные особенности учащихся. 
 

Педагогические ресурсы 
 

Должности Функции 

Директор школы  

Заместитель директора школы 

по учебно-воспитательной 

работе  

Заместитель директора школы 

по воспитательной работе  

Координируют деятельность всех участников образовательного 

процесса, участвующих в организации внеурочной деятельности, 

обеспечивают своевременную отчетность о результатах 

воспитательной работы, делают выводы об эффективности 

проделанной работы, вносит коррективы, обеспечивают создание 

условий для организации внеурочной деятельности, проводят 

мониторинг конечных результатов, вырабатывают рекомендации 

на основании результатов, оказывают консультативную и 

методической помощи педагогам школы  

Классный руководитель  Взаимодействует с педагогическими работниками, а также 

учебно-вспомогательным персоналом школы; организует в классе 

образовательный процесс, оптимальный для развития 

положительного потенциала личности обучающихся в рамках 

деятельности общешкольного коллектива; организует систему 

отношений через разнообразные формы воспитывающей 

деятельности коллектива класса, в том числе, через органы 

самоуправления; организует социально значимую, творческую 

деятельность учащихся; регулирует взаимодействие детей с 

педагогами дополнительного образования; проводит мониторинг 

результатов; помогает детям и родителям вести портфолио 

достижений; вовлекает родителей в организацию внеурочной 

деятельности; обеспечение межведомственного взаимодействия. 

Организация внеурочной деятельности по направлениям: духовно 
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- нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное, спортивно - оздоровительное.  

Воспитатель группы 

продлённого дня  

Организация спортивно-оздоровительной деятельности: прогулок, 

подвижных игр, зарядки, спортивных занятий, познания и 

соблюдения правил гигиены, обеспечения горячего питания, 

мероприятий по здоровому образу жизни.  

Социальный педагог  Организация воспитательной работы по социальному 

направлению - взаимодействия с ближним социумом, 

мероприятий по правилам поведения, охране природы, помощи 

младшим и пожилым людям.  

Старшая вожатая (педагог - 

организатор)  

Организация воспитательной работы по духовно-нравственному и 

социальному направлениям - взаимодействия со сверстниками, 

старшими учащимися школы; мероприятий, направленных на 

развитие навыков самоуправления и привитие духовно-

нравственных ценностей.  

Библиотекарь  Организация занятий по общеинтеллектуальному направлению - 

познавательных игр, викторин, конкурсов, чтения 

художественной литературы, энциклопедий. 

 

Внеурочная деятельность организуется по 5 направлениям развития личности:  

 спортивно-оздоровительное, 

 духовно-нравственное, 

 социальное, 

 общеинтеллектуальное, 

 общекультурное5.  

Спортивно-оздоровительное направление создает условия для полноценного физического и 

психического здоровья ребенка, помогает ему освоить гигиеническую культуру, приобщить к 

здоровому образу жизни, формировать привычку к закаливанию и физической культуре. 

Целью духовно-нравственного направления является освоение детьми духовных ценностей 

мировой и отечественной культуры, подготовка их к самостоятельному выбору нравственного образа 

жизни, формирование гуманистического мировоззрения, стремления к самосовершенствованию и 

воплощению духовных ценностей в жизненной практике.  

Социальное направление помогает детям освоить разнообразные способы деятельности: 

трудовые, игровые, художественные, двигательные умения, развить активность и пробудить 

стремление к самостоятельности и творчеству. 

Общеинтеллектуальное направление предназначено помочь детям освоить разнообразные 

доступные им способы познания окружающего мира, развить познавательную активность, 

любознательность.  

Общекультурная деятельность ориентирует детей на доброжелательное, бережное, 

заботливое отношение к миру, формирование активной жизненной позиции, лидерских качеств, 

организаторских умений и навыков.  

 

Программы внеурочной деятельности 

Спортивно-оздоровительное направление: 

Программа внеурочной деятельности по лёгкой атлетике. Лёгкая атлетика, один из 

основных и наиболее массовых видов спорта, объединяющий ходьбу и бег на различные 

дистанции, прыжки в длину и высоту, метания диска, копья, молота, гранаты (толкание ядра), а 

                                                             
5 Обновлённая редакция п.16 ФГОС: Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 г. № 1241 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373» (зарегистрирован в Минюсте 
России 4 февраля 2011 г.).   
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также легкоатлетические многоборья - десятиборье, пятиборье и др. Основой легкой атлетики 

являются естественные движения человека. Занятия легкой атлетикой способствуют 

всестороннему физическому развитию, укреплению здоровья детей. Популярность и массовость 

легкой атлетики объясняются общедоступностью и большим разнообразием легкоатлетических 

упражнений, простотой техники выполнения, возможностью варьировать нагрузку и проводить 

занятия в любое время года не только на спортивных площадках, но и в естественных условиях. 

Цель программы: 

- развитие основных физических качеств и способностей, укрепление здоровья, расширение 

функциональных возможностей организма;  

- освоение знаний о легкой атлетике, ее истории и современном развитии, роли в формировании 

здорового образа жизни; 

- освоение и совершенствование техники легкоатлетических видов спорта.  
Духовно-нравственное направление: 

Комплексная программа внеурочной деятельности «Дорогою открытий и добра» (авторы 

Н.Н. Деменева, Т.Я. Железнова, С.К. Тивикова, Н.Ю. Яшина / НН: ГОУ ДПО НИРО, 2011) 

Комплексная программа «Дорогою открытий и добра» направлена на реализацию требований 

ФГОС начального общего образования и основных положений Концепции духовно-нравственного 

развития и воспитания личности гражданина России, достижение личностных и метапредметных 

результатов начального воспитания. Цель программы: создание условий для социализации личности, 

становления гражданской индентичности младшего школьника, его духовно-нравственного развития. 

Общекультурное направление:  

Программа внеурочной деятельности «Веселые нотки". 

 Музыкально-эстетическое   воспитание и вокально- техническое  развитие  школьников  должны  идти 

взаимосвязно  и неразрывно,  начиная с детей младшего возраста,  и ведущее место в этом принадлежит кружку  

вокального   пения.    В кружке   вокального  пения  органически   сочетаются  фронтальное  воздействие    

руководителя  на обучающихся,   индивидуальный  подход. Приобщение   обучающихся   к музыкальному     

искусству     через    пение  как один  из   доступнейших       видов     музыкальной        деятельности     является   важным   

средством    улучшения    их   художественного   и эстетического вкуса. 

 

Цель: через    активную      музыкально-творческую   деятельность   сформировать   у   обучающихся  устойчивый 

интерес к пению и исполнительские    вокальные   навыки,  приобщить их к сокровищнице отечественного   

вокально-песенного         искусства. 

              Программа внеурочной деятельности «Волшебный мир Оригами» 

.Программа предусматривает развитие у детей изобразительных, художественно-

конструкторских способностей, нестандартного мышления, творческой индивидуальности. Это 

вооружает детей способностью не только чувствовать гармонию, но и создавать ее в любой 

жизненной ситуации, в любой деятельности, в отношениях с людьми, с окружающим миром. 
Цель программы –  всестороннее интеллектуальное и эстетическое развитие детей в процессе  овладение 
элементарными приемами техники оригами, как художественного способа конструирования из бумаги.  

Общеинтеллектуальное направление: 

Программа внеурочной деятельности «Квадратик».  

Данная программа позволяет учащимся ознакомиться со многими интересными вопросами 

математики на данном этапе обучения, выходящими за рамки школьной программы, расширить 

целостное представление о проблеме данной науки. Решение математических задач, связанных с 

логическим мышлением закрепит интерес детей к познавательной деятельности, будет 

способствовать развитию мыслительных операций и общему интеллектуальному развитию. Цель 

программы: создание условий для повышения уровня математического развития учащихся, 

формирования логического мышления посредством освоения основ содержания математической 

деятельности.  

Программа внеурочной деятельности «Эрудит» Данный курс способствует 

целенаправленному комплексному развитию способностей ребенка. Он позволяет реализовать 

актуальный в настоящее время деятельностный метод обучения, включающий детей в 

самостоятельный поиск, помогающий обеспечить высокий уровень знаний, сформировать 

общеучебные и общекультурные умения и способности, необходимые для успешного обучения в 
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начальной и средней школе, а затем в жизни. Курс связан со школьными дисциплинами, включая 

такие предметы, как русский язык, литературное чтение, математика. 

Цель программы: создание условий для формирования потребности детей в развитии 

познавательных способностей, вовлечение учащихся в самостоятельную поисковую деятельность. 

Программа внеурочной деятельности «Почемучка»  Успешное овладение знаниями в 

начальных классах общеобразовательной школы невозможно без интереса детей к учебе. 

Основной формой обучения в школе является урок. Строгие рамки урока и насыщенность 

программы не всегда позволяют ответить на вопросы детей, показать им богатство русского языка, 

математики, окружающего мира, раскрыть их “тайны”. В этом случае на помощь приходит кружок 

по данным предметам “Почемучка”, являющийся закономерным продолжением урока, его 

дополнением. Цель программы: расширить, углубить и закрепить у младших школьников знания 

по русскому языку, показать учащимся, что грамматика не свод скучных и трудных правил для 

запоминания, а увлекательное путешествие по русскому языку на разных ступенях обучения. 
Социальное направление:  

Программа внеурочной деятельности «Умелые ручки» 

В процессе разработки программы главным ориентиром стала цель гармоничного единства 

личностного, познавательного, коммуникативного и социального развития учащихся, воспитанию 

у них интереса к активному познанию истории материальной культуры и семейных традиций 

своего и других народов, уважительного отношения к труду. Данная работа представит детям 

широкую картину мира прикладного творчества, поможет освоить разнообразные технологии в 

соответствии с индивидуальными предпочтениями. 

Программа внеурочной деятельности «Уроки Айболита» 

Цель реализации программы - формирование культуры здорового образа жизни с выделением 

главного компонента – культуры питания. 

Задачи реализации программы: 

- организовать творческую активность и самостоятельное экспериментирование детей на 

занятиях; 

- формировать двигательный режим школьников, который обеспечит активный отдых и 

удовлетворит естественную потребность в движениях;  

- воспитывать социально адаптированную и гармонически развитую личность в процессе 

сотворчества и сотрудничества; формировать коллектив. 

 

Программа внеурочной деятельности «Самоделкин»  

Актуальность программы в том, что она способствует развитию у дошкольников 

наблюдательности, внимания, пространственного и творческого воображения посредством занятий 

в коллективе. Отличительная особенность программы в том, что она носит комплексный характер 

овладения процессом технологии с различными материалами, включая изучение различных 

технологических приемов их обработки, расширяет круг возможностей детей, развивает 

пространственное воображение, эстетический вкус, творческие способности. 

Приобретая теоретические знания и практические навыки работы с разными материалами, 

ребята не только создают своими руками полезные изделия, но и познают радость творчества. 

Творческий подход к работе, воспитанный в процессе занятий, дети перенесут в дальнейшем во все 

виды общественно-полезной деятельности. Новизна программы в том, что большинство занятий 

проходят в форме художественно-дидактических игр, упражнений и творческих работ. С 

удовольствием занимаясь по данной программе, учащиеся приобретают чувство личной 

ответственности, укрепляют психическое и физическое здоровье, развивают творческое 

отношение к предмету - все это позволяет сделать вывод о педагогической целесообразности 

программы. Цель программы - развитие творческих способностей детей и формирование у них 

специальных знаний, умений и навыков, необходимых для овладения декоративно-прикладной 

деятельностью. 
 

В период каникул используются возможности организаций отдыха детей и их оздоровления, в 

детском оздоровительном лагере на базе ОО. 
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Пять направлений внеурочной деятельности реализуются в её 9 видах:  

 игровая деятельность; 

 познавательная деятельность; 

 проблемно-ценностное общение; 

 досугово - развлекательная деятельность (досуговое общение); 

 художественное творчество; 

 социальное творчество (социально преобразующая добровольческая деятельность); 

 трудовая (производственная) деятельность; 

 спортивно-оздоровительная деятельность; 

 туристско-краеведческая деятельность66. 

Виды и направления внеурочной деятельности школьников тесно связаны между собой.

                                                             
6 Григорьев Д.В., Степанов П.В. Внеурочная деятельность школьников. Методический конструктор: пособие для учи-теля. – М.: Просвещение, 2011. – с.7.   
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Характеристика видов внеурочной деятельности, используемых в образовательном процессе 
 

Вид внеурочной  

деятельности  

Образовательные  

формы  

Уровень результатов  

внеурочной деятельности  

Преимущественные формы 

достижения результата  

1. Игровая  Ролевая игра.  

Деловая игра.  

Социально-моделирующая игра  

1. Приобретение школьником социальных 

знаний  

Ролевая игра  

2. Формирование ценностного отношения к 

социальной реальности 

Деловая игра 

3. Получение опыта самостоятельного 

социального действия 

Социально-моделирующая игра 

2. Познавательная  Викторины, познавательные игры, 

познавательные беседы.  

Общественный смотр знаний.  

Детские исследовательские проекты, 

внешкольные акции познавательной 

направленности (олимпиады, 

конференции учащихся, 

интеллектуальные марафоны)  

1. Приобретение школьником социальных 

знаний  

Викторины, познавательные игры, 

познавательные беседы.  

2. Формирование ценностного отношения к 

социальной реальности 

Общественный смотр знаний. 

3. Получение опыта самостоятельного 

социального действия 

Детские исследовательские проекты, 

внешкольные акции познавательной 

направленности 

3. Проблемно-

ценностное общение  

Этическая беседа, дебаты, тематический 

диспут, проблемно-ценностная 

дискуссия  

1. Приобретение школьником социальных 

знаний  

Этическая беседа  

2. Формирование ценностного отношения к 

социальной реальности 

Дебаты, тематический диспут 

3. Получение опыта самостоятельного 

социального действия 

Проблемно-ценностная дискуссия с 

участием внешних экспертов 

4. Досуговое 

общение  

Культпоходы в театры, музеи, 

концертные залы, выставки. 

Концерты, инсценировки, праздники на 

уровне класса и школы. 

Школьные благотворительные 

концерты, выставки 

1. Приобретение школьником социальных 

знаний  

Культпоходы в театры, музеи, 

концертные залы, выставки  

2. Формирование ценностного отношения к 

социальной реальности 

Концерты, инсценировки, праздники 

на уровне класса и школы 

3. Получение опыта самостоятельного 

социального действия 

Школьные благотворительные 

концерты, выставки, фестивали 

5. Художественное  

творчество 

 

 

Художественные выставки, фестивали 

искусств, спектакли в классе, школе.  

Социальные проекты на основе 

художественной деятельности  

1. Приобретение школьником социальных 

знаний  

Кружки художественного творчества  

2. Формирование ценностного отношения к 

социальной реальности 

Художественные выставки, 

фестивали искусств, спектакли в 
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классе, школе 

3. Получение опыта самостоятельного 

социального действия 

Социальные проекты на основе 

художественной деятельности 

6. Социальное 

творчество 

(социально значимая 

волонтерская 

деятельность)  

Социальная проба (инициативное 

участие ребенка в социальной акции, 

организованной взрослыми).  

КТД (коллективно-творческое дело). 

Социальный проект  

1. Приобретение школьником социальных 

знаний  

Социальная проба (инициативное 

участие ребенка в социальной акции, 

организованной взрослыми)  

2. Формирование ценностного отношения к 

социальной реальности 

КТД (коллективно-творческое дело) 

3. Получение опыта самостоятельного 

социального действия 

Социальный проект 

7. Трудовая 

(производственная) 

деятельность  

Конструирование  

Трудовой десант, субботники  

1. Приобретение школьником социальных 

знаний  

Конструирование  

2. Формирование ценностного отношения к 

социальной реальности 

Трудовой десант 

3. Получение опыта самостоятельного 

социального действия 

Субботники 

8. Спортивно-

оздоровительная  

деятельность  

Занятия спортивных секций, творческих 

объединений, беседы о экологической 

культуре, здоровом и безопасном образе 

жизни, участие в оздоровительных 

процедурах.  

Школьные спортивные турниры.  

Социально значимые спортивные и 

оздоровительные акции-проекты  

1. Приобретение школьником социальных 

знаний  

Занятия спортивных секций, 

творческих объединений, беседы о 

экологической культуре, здоровом и 

безопасном образе жизни, участие в 

оздоровительных процедурах.  

2. Формирование ценностного отношения к 

социальной реальности 

Школьные спортивные турниры 

3. Получение опыта самостоятельного 

социального действия 

Социально значимые спортивные и 

оздоровительные акции-проекты 

9. Туристско-

краеведческая 

деятельность  

Образовательная экскурсия.  

Туристический поход.  

Туристско-краеведческая экскурсия.  

1. Приобретение школьником социальных 

знаний  

Образовательная экскурсия  

2. Формирование ценностного отношения к 

социальной реальности 

Туристический поход 

3. Получение опыта самостоятельного 

социального действия 

Туристско-краеведческая экскурсия 
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План внеурочной деятельности 

 

Направления  

деятельности 

Содержание деятельности 1а  1б 1в 2 а 2б 2в 3 а 3б 3в 4а  4б 4в 

Спортивно-

оздоровительн

ое 

 Спортивная секция по 

лёгкой атлетике 

 

Реализация ВСК 

1 

 

 

1 

1 

 

 

1 

1 

 

 

1 

2 

 

 

1 

2 

 

 

1 

 2 

 

 

2 

2 

 

 

1 

 2 

 

 

2 

2 

 

 

2 

 

Духовно-

нравственное 

 

Программа «Дорогою 

открытий и добра» 

Реализация ВСК 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 2  

 

1 

  

 

1 

2  

Общекультурн

ое 

 

Творческие объединения на 

базе ЦДТ  

 

 

Программа «Весёлые нотки» 

 

 

Программа Волшебный мир 

Оригами» 

 

Реализация ВСК 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

2 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

1 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

  

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

      1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

Социальное 

 

Реализация ВСК 

 

 

Программа «Умелые ручки» 

 

Программа «Уроки 

Айболита» 

 

Программа «Самоделкин» 

 

2 2 1 

 

 

 

 

 

 

 

2 

2 

     

     

        

 

   

     2         

2 

 

 

1 

 1 2  2 2  
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Обще 

интеллектуаль

ное 

 

 

 

 

 

 

 

Реализация ВСК 

 

 

 

Программа «Юный эрудит» 

  

Программа «Квадратик» 

 

Программа «Почемучка» 

 

2 

 

 

 

2 

 

 

 

1 1 1 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 1 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

1 

 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1  

Итого 

количество 

часов: 

 10 10 10 10 10  10 10  10 10  

Итого 

количество 

часов за год 

 330 330 330 340 340  340 340  340 340  

Итого часов за 

весь период 

обучения 

 1350            
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Материально-техническое обеспечение внеурочной деятельности 
 

Для реализации модели внеурочной деятельности в рамках ФГОС нового поколения в школе 

имеются необходимые условия:  

 занятия в школе проводятся в одну смену, 

 кабинеты начальных классов располагаются на первом, втором и третьем этажах, 

 имеется столовая, в которой организовано питание.  

Для организации внеурочной деятельности школа располагает спортивным залом со спортивным 

инвентарем для младших школьников, музыкальной техникой, библиотекой, спортивной площадкой, 

кабинетами, оборудованными компьютерной техникой, подключенными к локальной сети Интернет. 

Кабинеты начальных классов оснащены компьютером, мультимедийным проектором, интерактивной 

доской, оргтехникой.  

Внеурочная деятельность, как и деятельность обучающихся в рамках уроков направлена на 

достижение результатов освоения основной образовательной программы. Но в первую очередь – на 

достижение личностных и метапредметных результатов, что определяет и специфику внеурочной 

деятельности, в ходе которой обучающийся не только и даже не столько должен узнать, сколько 

научиться действовать, чувствовать, принимать решения и др. 
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Организационная модель реализации внеурочной деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дополнительное образование 

кружки и секции при 

МБОУ «Школа № 51» 

 

МБОУ ДОД ЦДТ Канавин-

ского района 

Социальное партнёрство: 

Музыкальная школа №2, №3 

Библиотека имени 

Островского 

ФОК «Мещерский» 

 

 План ВР школы 

 План ВР классов, 

 Традиционные мероприятия школы 

 Программы духовно-нравственного развития и 

воспитания учащихся на уровне начального 

общего образования 

 Программы формирования экологической 

культуры и здорового и безопасного образа 

жизни 

Должностные обязанности  
 классного 

руководителя,  

 воспитателя ГПД,  

 педагога 

дополнительного 

образования,  

 педагога-психолога,  

 социального педагога,  

 старшей вожатой,  

 педагога-организатора  

 библиотекаря 

 

 

(реализация программ 

внеурочной деятельности, 

экскурсии, круглые столы, 

соревнования, участие в 

олимпиадах и НПК, 

общественно полезные 

практики) 

школьная воспитательная 

система МБОУ «Школа № 

51» 

«Траектория успеха» 

План 

внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность 
МБОУ «Школа № 51» 
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Сетевое взаимодействие 

 

 



Предполагаемый педагогический результат внеурочной деятельности  
При организации внеурочной деятельности школьников необходимо понимать различие между 

результатами и эффектами этой деятельности.  

Воспитательный результат внеурочной деятельности — непосредственное духовно-нравственное 

приобретение ребёнка благодаря его участию в том или ином виде деятельности.  

Воспитательный эффект внеурочной деятельности — влияние (последствие) того или иного 

духовно-нравственного приобретения на процесс развития личности ребёнка.  

Воспитательные результаты внеурочной деятельности школьников распределяются по трём уровням, 

каждому уровню результатов внеурочной деятельности соответствует ряд образовательных 

содержательно и структурно близких форм. Первый уровень результатов может быть достигнут 

относительно простыми формами, второй уровень – более сложными, третий уровень – самыми 

сложными формами внеурочной деятельности. Форсирование результатов и форм не обеспечивает 

повышения качества и эффективности деятельности. 
 

Уровни результатов внеурочной деятельности 
 

Первый уровень Второй уровень Третий уровень 

Школьник знает и понимает 

общественную жизнь (1 класс)  

Школьник ценит общественную 

жизнь (2-3 классы)  

Школьник самостоятельно  

действует в общественной  

жизни (4 класс)  

Приобретение школьником 

социальных знаний (об 

общественных нормах, об 

устройстве общества, о 

социально одобряемых и 

неодобряемых формах поведения 

в обществе и т.п.), понимание 

социальной реальности и 

повседневной жизни.  

Формирование позитивных  

отношений школьников к  

базовым ценностям общества 

(человек, семья, Отечество, 

природа, мир, знание, труд, 

культура).  

Получение школьником  

опыта самостоятельного  

социального действия.  

Получение школьником  

опыта самостоятельного  

социального действия  

 

Достижение всех трех уровней результатов внеурочной деятельности будет свидетельствовать 

об эффективности работы по вопросам воспитания.  

Взаимосвязь результатов и форм внеурочной деятельности реализуется в так называемом 

«методическом конструкторе» «Преимущественные формы достижения воспитательных результатов 

во внеурочной деятельности»7. 

 

 

 

                                                             
7 Григорьев Д.В., Степанов П.В. Внеурочная деятельность школьников. Методический конструктор: пособие для учителя. – М.: 
Просвещение, 2011. – с.13-15.   

класс 
Уровень 

результатов 
Содержание Способ достижения 

Возможные 

формы 

деятельност

и 

1  Первый  

уровень  

результатов  

Приобретение учащимися 

социального знания (об 

общественных нормах, 

устройстве общества, о 

социально одобряемых и 

неодобряемых формах 

поведения в обществе и т.д.); 

понимание социальной 

реальности и повседневной 

жизни  

Достигается во 

взаимодействии с 

учителем как 

значимым носителем 

положительного 

социального знания и 

повседневного опыта - 

«педагог - ученик»  

Беседа  



179 
 

2-3  Второй  

уровень  

результатов  

Получение школьником опыта 

переживания позитивного 

отношения к базовым 

ценностям общества (человек, 

семья, Отечество, природа, мир, 

знания, труд, культура), 

ценностного отношения к 

социальным реальностям в 

целом  

Достигается во 

взаимодействии 

школьников между 

собой на уровне класса, 

школы, т.е. в 

защищенной, 

дружественной 

просоциальной среде, 

где он подтверждает 

практически 

приобретенные 

социальные знания, 

начинает их ценить (или 

отвергать) - «педагог – 

ученик-коллектив»  

Дебаты,  

тематическ

ий диспут  

4  Третий  

уровень  

результатов  

Получение школьником опыта 

самостоятельного 

общественного действия  

Достигается во 

взаимодействии 

школьника с 

социальными 

субъектами, в открытой 

общественной среде – 

«педагог – ученик – 

коллектив – 

общественная среда»  

Проблемно-

ценностная 

дискуссия с 

участием 

внешних 

экспертов  

 
Оценка эффективности внеурочной деятельности школьников на каждом уровне достижения 

воспитательных результатов производится, прежде всего, с помощью диагностики уровня 

воспитанности школьников, удовлетворенности родителей жизнью школы, вовлеченность учащихся 

во внеурочную деятельность, результативность участия во внеурочной деятельности. 
 

Диагностика эффективности внеурочной деятельности.  
 

Цель диагностики — выяснить, являются ли и в какой степени воспитывающими те виды 

внеурочной деятельности, которыми занят школьник. 

Диагностика эффективности внеурочной деятельности школьников предусматривает: 

1. Личность самого воспитанника (Анкета для определения школьной мотивации. Н.Г. 

Лусканова, Диагностика уровня воспитанности учащихся начальных классов. Н.П. Капустиной). 

2. Детский коллектив (Диагностическая методика «Какой у нас коллектив?» по А. Н. 

Лутошкину, Методика социометрии, направленная на изучение межличностных отношений в классе);  

3. Профессиональная позиция педагога (Методика диагностики профессиональной позиции 

педагога как воспитателя).  

4. Удовлетворенность родителей организацией ВДУ. (Анкета для родителей)



Инструментарий комплексной оценки личностного развития учащихся 

на уровне начального общего образования 
 

Сроки Методика, авторы Цель Участники 

Формы анализа, 

оценки и обобщения 

результатов 

Октябрь  Анкета для 

определения 

школьной 

мотивации.  

Н.Г. Лусканова  

Определить уровень 

школьной мотивации 

детей. Наличие у ребенка 

стремления выполнять все 

предъявляемые школой 

требования, показать себя 

с лучшей стороны, 

проявлять активность.  

1-4  Аналитическая 

справка  

Октябрь-

ноябрь  

Диагностика 

уровня 

воспитанности 

учащихся 

начальных классов. 

Н.П.Капустиной  

Выявить уровень 

воспитанности младших 

школьников  

1-4  Аналитическая 

справка  

Декабрь  Методика изучения 

социализированнос

ти личности М.И. 

Рожкова  

Выявить уровень 

социальной 

адаптированности, 

активности, автономности 

и нравственной 

воспитанности учащихся.  

3 - 4  Аналитическая 

справка  

Апрель-

май  

Методика изучения 

удовлетворённости 

родителей работой 

образовательного 

Е.Н. Степанов  

Выявить уровень 

удовлетворённости 

работой образовательного 

учреждения и его 

педагогического 

коллектива  

Родители  

1-4  

Аналитическая 

справка  

Май  Портфель 

достижений 

ученика 

(ПОРТФОЛИО)  

Определение степени 

достижений ученика в 

различных видах 

деятельности с 

последующим анализом  

1-4  Анализ работы 

классного 

руководителя за год  

Перед 

выбором 

курсов 

внеурочн

ой 

деятельн

ости  

Анкета для опроса 

родителей  

«Интересы детей и 

выбор направлений 

внеурочной 

занятости в школе»  

Выявить интересы детей, 

занятость во внеурочное 

время. Определить 

склонности к разным 

видам деятельности во 

внеурочное время.  

1-4  Аналитическая 

справка  

 

Календарный учебный график. 

1. Начало учебного года – 01 сентября 

2. Окончание учебного года:  

1 – 11 классы – 31 мая  

3. Начало и окончание учебных занятий - 8.00 – 13.40 

4. Продолжительность учебного года:  в 1 классе – 33 учебные недели; 

      во 2 – 4 классах – 34 учебные недели. 
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5. Режим работы школы:  
 

Показатели 1 классы 
2-4, 5-8, 10, 11 

классы 
9 классы 

Продолжительность 

учебной недели (дней) 
5 дней 5 дней 6 дней 

Продолжительность 

уроков (мин)  

сентябре - октябре – по 3 урока в 

день по 35 минут каждый,  

ноябре-декабре – по 4 урока по 35 

минут каждый,  

январь-май – по 4 урока по 45 

минут каждый и 1 день в неделю  

не более 5 уроков, за счет урока 

физической культуры.  

45 мин. 

Продолжительность 

перерывов (мин)  

после 1 урока – 20 мин  

после 2 урока – 20 мин  

динамическая пауза – 40 мин  

после 3 урока - 20 мин  

после 4 урока – 20 мин  

после 1 урока – 10 мин  

после 2 урока – 20 мин  

после 3 урока - 20 мин  

после 4 урока – 10 мин  

после 5 урока – 10 мин  

Периодичность 

проведения 

промежуточной 

аттестации учащихся  

1-4 классы - 01.04 – 15.05  

Внеурочная 

деятельность  

с 13.00 до 17.00  

 

6. Регламентирование образовательного процесса на учебный год:  

продолжительность каникул в течение учебного года:  

1 класс 

Промежуток Дата начала каникул 
Дата окончания 

каникул 

Продолжительность 

каникул в календарных 

днях 

Осенние каникулы  04 ноября  09 ноября  6 дней  

Зимние каникулы  31 декабря  11 января  12 дней  

Дополнительные 

каникулы  

09 февраля  15 февраля  7 дней  

Весенние каникулы  23 марта  29 марта  7 дней  

Летние каникулы  26 мая  31 августа  98 дней  
 

7. Организация промежуточной аттестации в переводных классах:  
 

Класс 
Предметы, по которым осуществляется 

промежуточная аттестация 
Формы проведения аттестации 

1 - 4  По решению педагогического совета. 
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6.3. СИСТЕМА УСЛОВИЙ РЕАЛИЗАЦИИ 

ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

В СООТВЕТСТВИИ С ТРЕБОВАНИЯМИ СТАНДАРТА 
 

Условия реализации основной общеобразовательной программы начального общего 

образования. Условия, необходимые для реализации основной общеобразовательной программы – 

совокупность факторов, оказывающих влияние на эффективность и результативность 

образовательной программы:  

Кадровые условия – совокупность требований к кадровому составу соответствующего 

образовательного учреждения, включающих требования к укомплектованности образовательного 

учреждения квалифицированными педагогическими, руководящими и иными работниками, к 

уровню их квалификации, а также к организации непрерывного профессионального развития 

через систему повышения квалификации и самообразование;  

Коллектив педагогических работников МБОУ «Школа № 51» отличает стремление к 

совершенствованию содержания, форм и методов педагогической деятельности. Педагоги 

совершенствуют условия для получения учащимися качественного образования, сохранения 

здоровья учащихся, их воспитания и развития, владеют современными технологиями, активно 

применяют в своей деятельности современные информационно-коммуникативные технологии, 

ставят перед собой высокие цели, ориентированы на самосовершенствование. 

Укомплектованность педагогическими кадрами – 100 %  

Педагоги школы:  

 развивают такие качества личности, как инициативность, способность творчески мыслить и  

находить нестандартные решения;  

 стремятся создать в школе атмосферу сотрудничества и поддержки, которая помогает  

учащимся ощутить собственную значимость, ценность, уникальность;  

 формируют условия, в которых учащиеся школы могут учиться, успешно взаимодействуя;  

 пробуждают в детях желание заботится о своём здоровье, основанное на их 

заинтересованности  

в учёбе, в выборе учебных курсов, адекватных собственным интересам и склонностям;  

 создают условия для развития социальных навыков в ходе урочной и внеурочной 

деятельности;  

 способствуют воспитанию толерантного отношения к миру и другим;  

 воспитывают у учащихся умение соотносить различные мнения, суждения, оценки, 

позиции,  

умение брать ответственность за выбор и собственное развитие, а также давать объективную 

оценку своим возможностям;  

 пробуждают в нынешнем поколении учащихся, которые живут в стремительно 

меняющемся,  

глобальном, конфликтном мире, чувство гражданской солидарности и сопричастности к решению 

проблем развития общества.  

В то же время старение коллектива, слабый приток талантливой молодёжи, обусловленный 

низким социальным статусом профессии учителя, приводит к появлению комплекса проблем: 

опасность эмоционального выгорания» ухудшение соматического здоровья, расширение зоны 

антиинновационных барьеров и т.п. 

Поэтому необходимо внедрить систему моральных и материальных стимулов для 

сохранения в школах лучших педагогов и постоянного повышения их квалификации. 

Образовательные программы переподготовки и повышения квалификации учителей должны 

строиться по модульному принципу, гибко изменяться в зависимости от интересов педагогов, в 

свою очередь обусловленных образовательными потребностями учащихся. В ходе реализации 

таких программ должны использоваться современные информационные технологии.  

В школе осуществляется непрерывность профессионального развития педагогов – каждые 3 

года они повышают свою квалификацию на курсах ГБОУ ДПО НИРО. За последние два года 
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увеличилось число педагогических работников, использующих компьютерные технологии на 

уроках и внеклассных мероприятиях.  

Финансовые условия – совокупность требований к финансовым условиям реализации 

образовательных программ, включая соответствующие нормативы расходов на реализацию 

указанных программ.  

Ежегодный объём финансирования мероприятий ООП НОО уточняется при формировании 

бюджета и государственного (муниципального) задания. При финансировании используется 

региональный нормативно - подушевой принцип, в основу которого положен норматив 

финансирования реализации ООП НОО в расчёте на одного учащегося.  

В соответствии с положениями ФГОС НОО (п. 24) к финансовым условиям относятся 

следующие:  

• обеспечение образовательному учреждению возможность исполнения требований Стандарта;  

• обеспечение реализации обязательной части ООП НОО и части, формируемой участниками 

образовательного процесса вне зависимости от количества учебных дней в неделю;  

• отражение структуры и объема расходов, необходимых для реализации ООП НОО и достижения 

планируемых результатов, а также механизм их формирования 
 

Соответствие финансовых условий реализации ООП НОО МБОУ «Школа № 51» 
 

Требование Показатели Документационное обеспечение 

Финансирование 

реализации ООП НОО 

в объеме не ниже 

установленных 

нормативов 

финансирования 

государственного 

(муниципального) 

образовательного 

учреждения  

Наличие в локальных актах, 

регламентирующих установление 

заработной платы работников 

образовательного учреждения, в 

том числе стимулирующих выплат 

в соответствии с новой системой 

оплаты труда, выплат 

стимулирующего характера 

работникам ОО, обеспечивающим 

введение ФГОС НОО  

Приказ об утверждении 

соответствующих локальных 

актов, локальные акты, 

учитывающие необходимость 

выплат стимулирующего 

характера работникам ОО, 

обеспечивающим введение 

ФГОС НОО  

Наличие дополнительных 

соглашений к трудовому договору с 

работниками ОО, 

обеспечивающими введение ФГОС 

НОО 

Дополнительные соглашения с 

работниками ОО, 

обеспечивающими введение 

ФГОС НОО  

Обеспечение 

реализации 

обязательной части 

ООП НОО и части, 

формируемой 

участниками 

образовательного 

процесса вне 

зависимости от 

количества учебных 

дней в неделю  

Наличие инструментария для 

изучения образовательных 

потребностей и интересов учащихся 

ОО и запросов родителей по 

использованию часов части 

учебного плана, формируемой 

участниками образовательного 

процесса включая внеурочную 

деятельность  

Пакет материалов для 

проведения диагностики в 

общеобразовательном 

учреждении для определения 

потребностей родителей в 

услугах образовательного 

учреждения по формированию 

учебного плана – части 

формируемой участниками 

образовательного процесса и 

плана внеурочной деятельности 

образовательного учреждения  

Наличие результатов анкетирования 

по изучению образовательных 

потребностей и интересов учащихся 

и запросов родителей по 

использованию часов части 

учебного плана, формируемой 

Информационная справка по 

результатам анкетирования (1 раз 

в год)  
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участниками образовательного 

процесса 

Наличие результатов анкетирования 

по изучению образовательных 

потребностей и интересов учащихся 

и запросов родителей по 

направлениям и формам 

внеурочной деятельности 

Информационная справка по 

результатам анкетирования (1 раз 

в год)  

Привлечение 

дополнительных 

финансовых средств  

 Информационная справка по для 

публичного отчёта школы (1 раз 

в год)  

Использование 

добровольных 

пожертвований и 

целевых взносов 

физических и (или) 

юридических лиц  

 Информационная справка для 

публичного отчёта школы (1 раз 

в год)  

 

Материально-технические условия – совокупность требований к обеспечению учебного 

процесса оборудованием, помещениями и иными видами имущества.  

Современная материально-техническая база позволяет создать все необходимые условия 

для получения детьми качественного образования, сохранения их здоровья, воспитания и 

развития. Она формируется и поддерживается общими усилиями работников школы, учредителей, 

родительской общественности. Образовательный процесс оснащён всем необходимым 

оборудованием.  

Здание построено по типовому проекту. Школа имеет 25 учебных кабинетов общей 

площадью 1210 кв.м., 2 мастерских, 1 компьютерный класс в выходом в высокоскоростной 

Интернет, в школе проходят занятия музыкальной школы. 

Библиотека школы имеет общий фонд 32873 экземпляров, из них учебники – 27484. 

Учащиеся обеспечены учебниками на 100%.  

В школе есть 1 спортивный зал, мини-стадион,  медицинский и процедурный кабинет, в 

столовой организовано горячее питание, соблюдается питьевой режим. 

Информационное оснащение и обеспечение реализации образовательной программы – 

совокупность требований, направленных на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого 

доступа для всех участников образовательного процесса к информации в сети Интернет. В школе 

создана и функционирует локальная сеть, объединяющая все компьютеры. Педагогам и учащимся 

школы обеспечена возможность круглосуточного доступа в Интернет. 

В школе есть необходимое оборудование для использования информационно - 

коммуникационных технологий в образовательном процессе.  

Стационарное и переносное оборудование обеспечивает современное мультимедийное 

сопровождение учебно-воспитательного процесса, а также внеурочной и творческой деятельности 

учащихся. При выполнении исследовательских и проектных работ с учащимися, при проведении 

внеклассных мероприятий активно используется видео и аудио техника.  

Компьютерная техника широко используется в управлении учебно-воспитательным про-

цессом Документация школы формируется и хранится на ПК администрации, обмен и распро-

странение осуществляется по локальной сети и электронными носителями. Электронная почта, 

приходящая в учреждение сортируется и рассылается соответствующим должностным лицам. 

 

Информационно-методические условия реализации ООП НОО  

В соответствии с положениями ФГОС НОО (п. 26, п. 27) созданные информационно-

методические условия реализации ООП НОО направлены на обеспечение широкого, постоянного 

и устойчивого доступа для всех участников образовательного процесса к любой информации, 

связанной с реализацией ООП, планируемыми результатами, организацией образовательного 
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процесса и условиями его осуществления; обеспечение доступа к печатным и электронным 

образовательным ресурсам (ЭОР), в том числе к электронным образовательным ресурсам, 

размещенным в федеральных и региональных базах данных ЭОР.  

Требования к учебно-методическому обеспечению образовательного процесса включают:  

• параметры комплектности оснащения образовательного процесса с учетом достижения целей и 

планируемых результатов освоения ООП НОО;  

• параметры качества обеспечения образовательного процесса с учетом достижения целей и 

планируемых результатов освоения ООП НОО 
 

Соответствие информационно-методических условий реализации ООП НОО 
 

Требование  Показатели  Документационное обеспечение  

Обеспечение доступа для всех 

участников образовательного 

процесса к информации, 

связанной с реализацией 

ООП, планируемыми 

результатами, организацией 

образовательного процесса и 

условиями его 

осуществления; 

Наличие документов, 

подтверждающих 

информирование всех 

участников образовательного 

процесса к любой 

информации, связанной с 

реализацией ООП, 

планируемыми 

результатами, организацией 

образовательного процесса и 

условиями его 

осуществления  

План работы ОУ, Протоколы 

родительских собраний, 

педагогических советов, 

совещаний, конференций. 

Публикации в СМИ  

 Использование 

информационных ресурсов 

общеобразовательного 

учреждения (сайт или 

Интернет-страничка) для 

обеспечения широкого, 

постоянного и устойчивого 

доступа участников 

образовательного процесса к 

информации, связанной с 

реализацией ООП 

Адрес страницы школьного 

сайта, на которой размещены 

документы и материалы, 

связанные с внедрением ФГОС 

НОО  

 Наличие в Публичном отчете 

общеобразовательного 

учреждения раздела, 

содержащего информацию о 

ходе введения ФГОС НОО 

Публичный отчет 

общеобразовательного 

учреждения.  

Обеспечение доступа к 

печатным и электронным 

образовательным ресурсам 

(ЭОР), в том числе к 

электронным 

образовательным ресурсам, 

размещенным в федеральных 

и региональных базах данных 

ЭОР  

Обеспечение доступа к 

печатным и электронным 

образовательным ресурсам 

(ЭОР), в том числе к 

электронным 

образовательным ресурсам, 

размещенным в федеральных 

и региональных базах 

данных ЭОР  

Информационная справка  

Обеспечение учебниками и 

(или) учебниками с 

электронными приложениями, 

являющимися их составной 

Обеспеченность ОО 

учебниками с электронными 

приложениями, учебно-

методической литературой в 

Информация об обеспеченности 

учебниками с электронными 

приложениями, учебно-

методической литературой с 
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частью, учебно-методической 

литературой и материалами 

по всем учебным предметам 

ООП НОО  

соответствии с ФГОС НОО  указанием % обеспеченности по 

каждому предмету учебного 

плана (обязательной части и 

части, формируемой 

участниками образовательного 

процесса)  

Обеспечение фондом 

дополнительной литературы, 

включающий детскую 

художественную и научно-

популярную литературу, 

справочно-

библиографические и 

периодические издания, 

сопровождающие реализацию 

основной образовательной 

программы начального 

общего образования  

Обеспеченность фондом 

дополнительной литературы, 

включающий детскую 

художественную и научно-

популярную литературу, 

справочно-

библиографические и 

периодические издания, 

сопровождающие 

реализацию основной 

образовательной программы 

начального общего 

образования  

Информация об обеспеченности 

фондом дополнительной 

литературы, включающий 

детскую художественную и 

научно-популярную литературу, 

справочно-библиографические и 

периодические издания, 

сопровождающие реализацию 

основной образовательной 

программы начального общего 

образования  

Обеспечение учебно-

методической литературой и 

материалами по всем курсам 

внеурочной деятельности, 

реализуемых в ОО  

Обеспеченность учебно-

методической литературой и 

материалами по всем курсам 

внеурочной деятельности, 

реалиуемыми в ОО  

Информация об обеспеченности 

учебно-методической 

литературой и материалами по 

всем курсам внеурочной 

деятельности, реализуемы в ОО  
 

Психолого-педагогические условия  
Приоритетным направлением новых образовательных стандартов является реализация 

развивающего потенциала общего среднего образования, актуальной задачей становится 

обеспечение развития универсальных учебных действий как собственно психологической 

составляющей ядра образования. Изменение парадигмы педагогического образования и 

превращение его по существу в образование психолого-педагогическое, означает необходимость 

такого содержания, которое позволит осуществлять в процессе своей профессиональной 

деятельности обучение, ориентированное на развитие учащихся, учет их особенностей и 

всестороннее раскрытие их интеллектуального и личностного потенциала.  

Новый стандарт выделяет в качестве основных образовательных результатов компетенции: 

предметные, метапредметные и личностные.  

Универсальные учебные действия (УУД) - способность субъекта к саморазвитию и 

самосовершенствованию путем сознательного и активного присвоения нового социального опыта; 

совокупность действий учащегося, обеспечивающих его культурную идентичность, социальную 

компетентность, толерантность, способность к самостоятельному усвоению новых знаний и 

умений, включая организацию этого процесса.  

Универсальные учебные действия (УУД) делятся на четыре основные группы: коммуникативные, 

личностные, регулятивные, познавательные.  

Цель психолого-педагогического сопровождения - создание социально – психологических условий 

для развития личности учащихся и их успешного обучения. Задачи психолого-педагогического 

сопровождения на ступени начального общего образования:  

-систематическое отслеживание динамики познавательного и личностного развития ребенка в 

процессе его обучения;  

-создание социально-психологических условий для развития личности учащихся и их успешного 

обучения;  

-создание специальных социально-психологических условий для оказания помощи детям, 

имеющим трудности в обучении и поведении.  

Достижение поставленных задач осуществляется через:  
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-диагностику особенностей педагогической среды и ребенка, профилактику проблем развития;  

-диагностику сформированности у учащихся личностных, регулятивных, коммуникативных и 

познавательных универсальных действий,  

-содействие психологизации образовательной среды, пропаганду психологических знаний в 

образовательном пространстве;  

-коррекцию и развитие интеллектуальной, эмоциональной и поведенческой сфер личности 

ребенка с целью адаптивного поведения и позитивной Я-концепции, а также коррекцию 

неадекватного воспитательного стиля педагогов и родителей.  

Основные проблемы, решаемые педагогом-психологом на уровне начального обучения:  

-школьная готовность и преемственность между дошкольным и школьным обучением;  

-адаптация к школьному обучению, в том числе развитие и коррекция познавательных процессов, 

коммуникативных навыков, произвольного поведения;  

-подготовка к переходу на следующий уровень образования.  

Основой разработки критериев и методов оценки сформированности универсальных учебных 

действий является диагностическая система психологического сопровождения. Диагностика 

сформированности универсальных учебных действий проводится по этапам.  

I этап – первичная адаптация детей к школе. В рамках данного этапа (с сентября по январь) 

предполагается:  

1. Проведение консультационной и просветительской работы с родителями первоклассников, 

направленной на ознакомление взрослых с основными задачами и трудностями периода 

первичной адаптации, тактикой общения и помощи детям.  

2. Проведение групповых и индивидуальных консультаций педагогов по выработке единого 

подхода к отдельным детям и единой системе требований к классу со стороны различных 

педагогов, работающих с классом.  

3. Организация методической работы педагогов, направленной на построение учебного процесса в 

соответствии с индивидуальными особенностями и возможностями школьников.  

4. Организация психолого-педагогической поддержки школьников. Такая работа в ОО строится 

как система развивающих занятий психолога в период адаптации.  

5. Организация индивидуальной коррекционно-развивающей работы с детьми, направленная на 

повышение уровня их школьной готовности, социально-психологическую адаптацию в новой 

системе взаимоотношений. 

6.Аналитическая работа, направленная на осмысление итогов деятельности педагогов, психологов 

и родителей в период первичной адаптации первоклассников.  

II этап– психолого-педагогическая работа со школьниками, испытывающими трудности в 

школьной адаптации. Работа в этом направлении осуществляется в следующих направлениях:  

1. Проведение психолого-педагогической диагностики, направленной на выявление школьников, 

испытывающих трудности в формировании универсальных учебных действий.  

2. Индивидуальное и групповое консультирование и просвещение родителей по результатам 

диагностики.  

3. Просвещение и консультирование педагогов по вопросам индивидуальных и возрастных 

особенностей учащихся.  

4. Организация групповой психокоррекционной работы со школьниками, испытывающими 

трудности в обучении и поведении.  

5. Аналитическая работа, направленная на осмысление результатов проведенной в течение 

полугодия и года в целом работы. 

 

Организация управления реализацией ООП НОО  

Механизмом достижения целевых ориентиров по реализации ООП НОО в системе условий 

и контролем состояния системы условий является разработка и выполнение сетевого графика 

(дорожной карты) по формированию необходимой системы условий реализации ООП НОО. 



Сетевой график (дорожная карта) по формированию системы условий реализации ООП НОО 

 

Объект контроля Содержание контроля 
Месяц, субъекты контроля 

9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 Методы сбора информации 

Кадровые 

условия 

реализации ООП 

НОО  

проверка укомплектованности ОО 

педагогическими, руководящими 

и иными работниками  

З        З    Изучение документации  

установление соответствия уровня 

квалификации педагогических и 

иных работников ОО требованиям 

Единого квалификационного 

справочника должностей 

руководителей, специалистов и 

служащих 

З            управленческий аудит  

проверка обеспеченности 

непрерывности 

профессионального развития 

педагогических работников ОО 

           З 

Изучение документации 

(наличие документов 

государственного образца о 

прохождении профессиональной 

переподготовки или повышения 

квалификации  

Психолого-

педагогические 

условия 

реализации ООП 

НОО  

Проверка степени освоения 

педагогами образовательной 

программы повышения 

квалификации (знание материалов 

ФГОС НОО) 

З           

Р

М

О 

Собеседование  

Оценка достижения учащимися 

планируемых результатов: 

личностных, метапредметных, 

предметных 

 З      З     
Анализ выполнения комплексной 

контрольной работы  

Финансовые 

условия 

реализации ООП 

НОО  

проверка условий 

Финансирования реализации ООП 

НОО  

           Б 
информация для публичного 

отчета  

проверка обеспечения реализации 

обязательной части ООП НОО и 

части, формируемой участниками 

образовательного процесса вне 

  З  З   З  З   
информация о прохождении 

программного материала  
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зависимости от количества 

учебных дней в неделю 

проверка по привлечению 

дополнительных финансовых 

средств 

    ББ       ДБ 
информация для публичного 

отчета  

Материально-

технические 

условия 

реализации ООП 

НОО  

проверка достижения 

обучающимися установленных 

Стандартом требований к 

результатам освоения ООП НОО  

       З     
информация по итогам городской 

экспертизы  

проверка соблюдения: санитарно-

гигиенических норм; санитарно-

бытовых условий; социально-

бытовых условий; пожарной и 

электробезопасности; требований 

охраны труда; своевременных 

сроков и необходимых объемов 

текущего и капитального ремонта 

           З 
информация для подготовки ОУ 

к приемке  

проверка наличия доступа 

учащихся с ограниченными 

возможностями здоровья к 

объектам инфраструктуры ОО 

З    З        информация  

Информационно

-методические 

условия 

реализации ООП 

НОО  

Проверка достаточности 

учебников, учебно-методических 

и дидактических материалов, 

наглядных пособий и др.  

Б 

Би

б 

З          З информация  

 

проверка обеспеченности доступа 

для всех участников 

образовательного процесса к 

информации, связанной с 

реализацией ООП, планируемыми 

результатами, организацией 

образовательного процесса и 

условиями его осуществления 

З            информация  



190 
 

проверка обеспеченности доступа 

к печатным и электронным 

образовательным ресурсам (ЭОР), 

в том числе к электронным 

образовательным ресурсам, 

размещенным в федеральных и 

региональных базах данных ЭОР 

  З    З      информация  

 

обеспечение учебниками и (или) 

учебниками с электронными 

приложениями, являющимися их 

составной частью, учебно-

методической литературой и 

материалами по всем учебным 

предметам ООП НОО 

Б 

Би

б 

          

Б 

Би

б 

информация  

 

обеспечение фондом 

дополнительной литературы, 

включающий детскую 

художественную и научно-

популярную литературу, 

справочно-библиографические и 

периодические издания, 

сопровождающие реализацию 

основной образовательной 

программы начального общего 

образования 

Б 

Би

б 

          

Б 

Би

б 

информация  

 

обеспечение учебно-методической 

литературой и материалами по 

всем курсам внеурочной 

деятельности, реализуемым в ОУ 

Б 

Би

б 

          

Б 

Би

б 

информация  

 

Д – директор; З – заместитель директора по УВР; РМО- руководитель МО; Б- бухгалтер; Биб.- библиотекарь  
 

Учебно-методическое обеспечение образовательной программы – совокупность требований, перечень необходимой учебной и 

методической литературы, информационных баз, иных ресурсов, необходимых для эффективного и качественного образовательного процесса в 

рамках ос-новной образовательной программы. Учебно- методическое и информационное обеспечение реализации основной образовательной 

программы начального общего образования направлено на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех участников 
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образовательных отношений к любой информации, связанной с реализацией ООП НОО. Учащиеся 1-4 классов МБОУ «Школа № 51» 

обеспечены учебниками, педагогические работники - учебно- методической литературой и материалами по всем учебным предметам основной 

образовательной программы начального общего образования. Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями 

определяется исходя из расчета: не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или учебного пособия, достаточного для 

освоения программы учебного предмета на каждого учащегося по каждому учебному предмету, входящему в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, учебного плана ООП НОО. МБОУ «Школа № 51» имеет доступ к печатным и электронным 

образовательным ресурсам (ЭОР), в том числе к ЭОР, размещенным в федеральных и региональных базах данных ЭОР. Библиотека 

укомплектована печатными образовательными ресурсами и ЭОР по всем учебным предметам учебного плана, а также имеет фонд 

дополнительной литературы: детской, художественной, научно- популярной, справочно- библиографической и периодическими изданиями. 
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Показатели оценки условий реализации основной образовательной программы образовательного учреждения 

 

Показатели  Критерии эффективности  

Нормативно-правовое обеспечение  1. Нормативная база сформирована и полностью отражает особенности образовательного процесса.  

2. Локальные акты ОУ не противоречит нормативным документам системы образования Российской 

Федерации.  

3. Соблюдение прав и интересов учащихся, родителей, педагогических работников, предусмотренных 

законодательством РФ в области образования, уставом и локальными правовыми актами ОУ.  

4. Публичный доклад размещен на сайте школы, прошел обсуждение.  

Организационно – содержательное 

обеспечение  

1. Соответствие структуры и содержания основной образовательной программы требованиям федеральных 

государственных образовательных стандартов.  

2. 100% выполнение учебного плана.  

3. Расписание уроков соответствует учебному плану школы.  

4. Удовлетворенность родителей (законных представителей) учащихся образовательным процессом.  

Качество  

кадрового обеспечения  

1. 100% укомплектованность педагогическими кадрами.  

2. 100% педагогов имеют педагогическое образование или курсы переподготовки и повышения 

квалификации по направлениям «Образование и педагогика»  

3. 87 % педагогов аттестованы, в том числе на соответствие занимаемой должности, 8% молодые 

специалисты  

4. 61% педагогов имеют первую и высшую категорию.  

5. 100% педагогов прошли курсовую подготовку.  

6. 100% педагогов, работающих по ФГОС, прошли соответствующую курсовую подготовку для работы по 

ФГОС НОО.  

7. 100% педагогов прошли курсовую подготовку свыше 100 часов  

Качество  

учебно-методического обеспечения  

1. УМК полностью (100%) соответствует федеральному перечню учебных изданий, рекомендованных 

(допущенных) МО и науки РФ.  

2. 100% библиотечного фонда сформировано за счет бюджетных средств.  

3. Оборудование кабинетов начальных классов полностью соответствует требованиям ФГОС НОО.  

4. Учебные кабинеты оснащены учебным оборудованием, необходимым для проведения практических 

работ в соответствии с учебной программой.  

5. Практические и лабораторные работы выполнены в полном объеме.  

6. Педагогами разработаны авторские программы, имеющие экспертные заключения научно-методического 

экспертного совета ГБОУ ДПО "Нижегородский институт развития образования".  
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Качество материально-технического 

обеспечения  

1. Оборудование специализированных кабинетов полностью соответствует федеральным требованиям к 

образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования 

учебных помещений.  

2. Положительная динамика пополнения МТБ школы.  

Санитарно-гигиеническое 

благополучие образовательной 

среды  

1. Санитарно-гигиенические условия соответствуют гигиеническим требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10  

2. Соблюдение установленной максимальной учебной нагрузки для учащихся (с учетом факультативов и 

индивидуальных занятий)  

3. Наличие лицензированных медицинского и процедурного кабинетов.  

4. 100% учащихся начальной школы обеспечены горячим питанием  

5. Соответствие технического состояния инфраструктуры школы современным требованиям безопасности.  

6. Положительная динамика состояния здоровья учащихся.  

7. Высокий уровень безопасности и здоровьесбережения учащихся.  

8. Отсутствие случаев травматизма, связанных с образовательным процессом. 

Информационно-техническое 

обеспечение  

1. Наличие локальной сети.  

2. Положительная динамика обновления периферийного оборудования.  

3. 100% компьютеров имеют выход в Интернет.  

4. Наличие выделенной скоростной линии связи.  

5. Наличие действующего школьного сайта.  

6. Положительная динамика участия педагогов и учащихся школы в Интернет-проектах, конкурсах.  

7. ИКТ-технологии активно используются во всех областях образо-вательной и управленческой 

деятельности.  

8. Эффективность использования компьютерного класса.  

9. 54% педагогов и руководящих работников прошли курсовую подготовку в области ИКТ.  

10. Сформирован банк данных цифровых образовательных ресурсов.  

Показатели оценки результатов и качества деятельности образовательной организации складываются из совокупности показателей по 

отдельным направлениям: оценка образовательной программы, оценка программы развития учреждения, оценка учебных достижений 

школьников, оценка труда педагогов учреждения и оценка условий реализации образовательных программ в учреждении 



7. ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

В предлагаемой основной общеобразовательной программе начального общего 

образования, разработанной большим авторским коллективом, показаны возможности развития и 

воспитания учащихся МБОУ «Школа № 51» г. Нижнего Новгорода, реализующего в 2019 – 2024 

гг. концептуальную идею «Школа творческого поиска». Анализ нормативных актов показал, что в 

современной школе ООП НОО становится основополагающим документом, который определяет 

приоритетные направления функционирования и развития учреждения на ближайшие годы. 

Структура основной образовательной программы начального общего образования определена в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО, а ее содержательное наполнение учитывает 

рекомендации Примерной основной образовательной программы.  

В жизни МБОУ «Школа № 51» как «Школы творческого поиска» наступает новый этап: на 

смену методологии проблемно-деятельностного подхода, выражением которого являлись 

программы (проекты) инновационного развития образовательных учреждений, приходит реально 

действующий принцип разработки и реализации образовательных программ как совокупности 

основных направлений деятельности школы (целевого, содержательного, организационно-

педагогического, контрольно-оценочного).  

В этом нормативном документе взаимосвязанными становятся: цели образовательного 

учреждения и планируемые результаты обучения, воспитания, развития учащихся; учебный план 

и система внеурочной деятельности; механизмы формирования определенных качеств 

(характеристик) учащегося и система их мониторинга.  

Системно-деятельностный подход, положенный в основу разработки основной 

образовательной программы, может стать продуктивным в развитии отечественной системы 

образования при условии творческого, неформального подхода МБОУ «Школа № 51» к решению 

задач создания и реализации основной образовательной программы начального общего 

образования как механизма реализации ФГОС НОО.  

При этом важным становится выбор учебно-методического комплекта (образовательной 

системы) начальной школы, по которому происходит обучение, воспитание и развитие младших 

школьников. Практика показывает, что успешная разработка ООП НОО возможна только на 

основе личностно-ориентированных образовательных систем, выражением которых являются 

современные учебные курсы, учебники, широкий дидактический материал, тесная связь учебной и 

внеурочной деятельностью с наличием конкретных механизмов ее реализации.  

Основная образовательная программа начального общего образования выступает основным 

гарантом качества образования учащихся и условием социальной ответственности 

педагогического коллектива нашей школы. Данный документ являются, безусловно, позитивным 

проектом современной начальной школы как «Школы социального проектирования». Успешность 

создания и реализации данного документа будет напрямую связана с успешностью 

образовательного учреждения, каждого ребенка и педагога в ней.  

Авторский коллектив разработчиков основной общеобразовательной программы 

начального общего образования МБОУ «Школа № 51» Канавинского района г. Нижнего 

Новгорода как «Школы творческого поиска» выражает уверенность, заявляя о профессиональной 

ответственности перед учащимися и их родителями за качество предоставляемых 

образовательных услуг.  

 

 

 

ПРИНЯТА  
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9. ГЛОССАРИЙ 
 

БАЗИСНЫЙ УЧЕБНЫЙ (ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ) ПЛАН - нормативный документ, 

определяющий структуру содержания образования, соотношение обязательной части основной 

образовательной программы и части, формируемой участниками образовательного процесса 

(инвариантную и вариативную); определяющий максимально допустимую нагрузку при 5- и 6-

дневной учебной неделе по классам, а также количество недельных часов для финансирования.  

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ БАЗИСНОГО УЧЕБНОГО (ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО) ПЛАНА - часть 

базисного учебного (образовательного) плана, обязательная для реализации в 

общеобразовательных учреждениях, представлена числом часов, отводимых на обеспечение 

индивидуальных потребностей и запросов учащихся, в том числе этнокультурных, интересов 

образовательных учреждений, субъектов Российской Федерации. Наполнение конкретным 

содержанием данной части базисного (образовательного) плана находится в компетенции 

участников образовательного процесса.  

ВНЕУРОЧНАЯ (ВНЕУЧЕБНАЯ) ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ УЧАЩИХСЯ - деятельностная 

организация на основе вариативной составляющей базисного учебного (образовательного) плана, 

организуемая участниками образовательного процесса, отличная от урочной системы обучения: 

экскурсии, кружки, секции, «круглые столы», конференции, диспуты, КВНы, школьные научные 

общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования и т. д.; занятия по 

направлениям внеучебной деятельности учащихся, позволяющие в полной мере реализовать 

требования Федеральных государственных образовательных стандартов общего образования.  

ГОСУДАРСТВЕННЫЕ ТРЕБОВАНИЯ В ОБЛАСТИ ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ - наиболее 

общие характеристики индивидуальных и общественных потребностей в образовании, 

направленных на формирование системы ценностей и идеалов гражданского общества, 

формирование гражданской идентичности в подрастающем поколении (национальное единство и 

безопасность); подготовка поколения нравственно и духовно зрелых, самостоятельных, активных 

и компетентных граждан, живущих и работающих в свободной демократической стране в 

условиях информационного общества, экономики, основанной на знаниях (развитие 

человеческого капитала); фундаментальная общекультурная подготовка как база 

профессионального образования, прикладная и практическая ориентация общего образования.  

ИНВАРИАНТНАЯ ЧАСТЬ БАЗИСНОГО УЧЕБНОГО (ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО) ПЛАНА - 

часть базисного учебного (образовательного) плана, определяющая структуру содержания 

образования, обязательного для реализации во всех общеобразовательных учреждениях; состав 

обязательных учебных предметов и время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения.  

ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ СУБЪЕКТОВ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ - система широкого доступа каждого субъекта (учителя, ученика, родителя) 

образовательного процесса к информационно-методическим фондам и базам данных, сетевым 

источникам информации, по содержанию соответствующим полному перечню учебных 

предметов, предполагающим наличие методических пособий и рекомендаций по всем видам 

деятельности, а также наглядных пособий, мультимедийных, аудио- и видеоматериалов.  

КАЧЕСТВО ОБРАЗОВАНИЯ - комплексная характеристика, отражающая диапазон и 

уровень образовательных услуг, предоставляемых населению (различного возраста, пола, 

физического и психического состояния) системой начального, общего, профессионального и 

дополнительного образования в соответствии с интересами личности, общества и государства. 

Качественное образование должно давать возможность каждому индивиду продолжить 

образование в соответствии с его интересами.  

КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ КАЧЕСТВА ОБРАЗОВАНИЯ - показатели и признаки, на основании 

которых оценивается качество общего образования: адекватность отражения потребности 

личности, общества и государства в общем образовании в основополагающей системе требований 

стандарта; условия реализации общеобразовательных программ начального, основного (неполного 

среднего) и среднего (полного) общего образования и их соответствие требованиям стандарта; 

ресурсное обеспечение образовательного процесса (в том числе его кадровое обеспечение) и их 
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соответствие требованиям стандарта; реализуемые в образовательном процессе и достигаемые 

учащимися результаты освоения основных общеобразовательных программ и их соответствие 

планируемым результатам как на уровне требований стандарта, так и на уровне его ресурсного 

обеспечения.  

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ - система 

ценностных отношений учащихся - к себе, другим участникам образовательного процесса, самому 

образовательному процессу и его результатам, сформированные в образовательном процессе.  

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ (УСЛОВИЯ) ПОЛУЧЕНИЯ ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ - общие характеристики инфраструктуры общего образования (включая 

параметры информационно-образовательной среды).  

МЕДИКО-ГИГИЕНИЧЕСКИЕ ТРЕБОВАНИЯ К УСЛОВИЯМ РЕАЛИЗАЦИИ ОСНОВ-

НЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ - научно обоснованные 

нормы и требования системы здравоохранения к организации образовательного процесса, 

разработанные с учетом состояния здоровья учащихся, норм учебной нагрузки, характера учебных 

предметов и видов деятельности, используемых при обучении, требований к оформлению и 

изданию книг, учебников и учебных пособий, соблюдения личной гигиены, практических средств 

сохранения и укрепления здоровья учащихся; к участку и зданию общеобразовательных 

учреждений, их оборудованию и оснащению, световому и микроклиматическому режиму; к 

учебной мебели, техническим средствам обучения, школьным ранцам, сменной обуви; к 

организации питания учащихся начальных классов и медицинскому обеспечению.  

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ - способы 

деятельности, применимые как в рамках образовательного процесса, так и при решении проблем в 

реальных жизненных ситуациях, освоенные учащимися на базе одного, нескольких или всех 

учебных предметов.  

МИССИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ – предназначение конкретного 

образовательного учреждения, формулируемое на основе статуса учреждения, определяемое и 

обосновываемое особенностями внешней по отношению к образовательному учреждению среды, 

возможностями учреждения, исторически сложившимся местом учреждения в образовательном 

пространстве города, района, микрорайона.  

МОДЕЛЬ ВЫПУСКНИКА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ – уровневое (по 

ступеням общего образования), качественное описание предполагаемых результатов реализации 

образовательной программы образовательного учреждения.  

НОРМАТИВНОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ ТРЕБОВАНИЙ К УСЛОВИЯМ РЕАЛИЗАЦИИ 

ОСНОВНЫХ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ - интегральное описание совокупности 

ресурсов, необходимых для реализации основных образовательных программ, структурируемое по 

сферам ресурсного обеспечения общего образования. К ним относятся: гигиенические требования; 

кадровое обеспечение; финансово-экономическое обеспечение; материально-техническое и 

учебно-материальное обеспечение.  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ – 

нормативный документ, обеспечивающий реализацию государственного образовательного 

стандарта с учетом региональных (национальных) особенностей, типа и вида образовательного 

учреждения, образовательных потребностей и запросов учащихся (воспитанников), 

регламентирующий содержание и педагогические условия организации образовательного 

процесса по ступеням школьного образования.  

ОБЩЕСТВЕННЫЕ ЗАПРОСЫ В ОБЛАСТИ ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (СОЦИАЛЬНЫЙ 

ЗАКАЗ) - запросы, интегрирующие потребности личности и семьи до уровня социальных 

потребностей. К их числу относятся: следование принципам безопасного и здорового образа 

жизни, готовность к соответствующему поведению на основе полученных знаний и умений 

(безопасный и здоровый образ жизни); осознание нравственного смысла свободы в неразрывной 

связи с ответственностью, развитость правосознания, умения делать осознанный и ответственный 

личностный выбор (свобода и ответственность); освоение и принятие идеалов равенства, 

социальной справедливости, гармонии и разнообразия культур как демократических и 

гражданских ценностей (социальная справедливость); активная жизненная позиция, готовность к 
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трудовой деятельности, обеспечивающей личное и общественное благополучие в условиях 

рыночной экономики (благосостояние). 

ОБЩЕСТВЕННЫЙ ДОГОВОР В ОБЛАСТИ ОБРАЗОВАНИЯ - выявленные и 

согласованные социально-образовательные требования, предъявляемые к образованию семьей, 

обществом и государством, выражающие солидарную ответственность за результаты образования. 

ОСНОВНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ обеспечивают реализацию федерального 

государственного образовательного стандарта с учетом типа и вида образовательного учреждения, 

образовательных потребностей и запросов учащихся, воспитанников и включают в себя учебный 

план, рабочие программы учебных курсов, предметов, и другие материалы, обеспечивающие 

духовно-нравственное развитие, формирование общей культуры личности, адаптацию личности к 

жизни в обществе, создание основы для саморазвития и самосовершенствования учащихся, 

воспитание и качество подготовки учащихся.  

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ - конкретные 

элементы социального опыта - знания, умения и навыки, опыт решения проблем, опыт творческой 

деятельности, освоенные учащимися в рамках отдельного учебного предмета.  

ПРИМЕРНЫЕ УЧЕБНЫЕ ПРОГРАММЫ ПО ОТДЕЛЬНЫМ УЧЕБНЫМ ПРЕДМЕТАМ - 

программы, имеющие ориентирующий характер, включающие пояснительную записку, в которой 

определяются цели изучения предмета на каждой ступени обучения, особенности содержания; 

содержание образования, включающее перечень изучаемого материала; примерное тематическое 

планирование с определением основных видов деятельности школьников; планируемые 

результаты освоения предметных программ; рекомендации по материально-техническому 

оснащению учебного процесса.  

ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ И СОЦИАЛИЗАЦИИ УЧАЩИХСЯ - перечень системы 

требований и организационных мероприятий, направленных на воспитание, обучение и развитие 

учащихся; на формирование в рамках управления региональными образовательными системами и 

образовательными учреждениями практики планирования, организации и контроля качества двух 

взаимосвязанных процессов: социальной адаптации образовательных учреждений (уточнение 

целей и особенностей воспитательной работы, ориентированных на специфику контингента 

учащихся и микросоциум); многоуровневой социально-личностной адаптации учащихся, 

обеспечивающей интеграцию знаний и опыта, ценностей и смыслов, индивидуальной культуры и 

культурной нормы.  

ПРОГРАММА ФОРМИРОВАНИЯ УНИВЕРСАЛЬНЫХ УЧЕБНЫХ ДЕЙСТВИЙ - 

программа, призванная регулировать различные аспекты освоения метапредметных умений, т. е. 

способов деятельности, применимых как в рамках образовательного процесса, так и при решении 

проблем в реальных жизненных ситуациях. Содержит описание ценностных ориентиров на 

каждом уровне образования; описание преемственности программы формирования универсальных 

учебных действий по уровням общего образования; описание связи универсальных учебных 

действий с содержанием учебных предметов; характеристики личностных, регулятивных, 

познавательных, коммуникативных универсальных учебных действий.  

РЕЗУЛЬТАТЫ, НЕ ПОДЛЕЖАЩИЕ ОЦЕНКЕ В ХОДЕ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ ВЫ-

ПУСКНИКОВ, В РАМКАХ КОНТРОЛЯ УСПЕШНОСТИ ОСВОЕНИЯ ОСНОВНЫХ ОБРАЗО-

ВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ, - ценностные ориентации выпускника, отражающие его 

индивидуально-личностные позиции (религиозные, эстетические взгляды, политические 

предпочтения и др.); характеристика социальных чувств (патриотизм, толерантность, гуманизм и 

др.); индивидуальные психологические характеристики личности.  

РЕЗУЛЬТАТЫ, ПОДЛЕЖАЩИЕ ОЦЕНКЕ В ХОДЕ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ ВЫПУ-

СКНИКОВ В РАМКАХ КОНТРОЛЯ УСПЕШНОСТИ ОСВОЕНИЯ ОСНОВНЫХ ОБРАЗОВА-

ТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ, - способность к решению учебно-практических задач на основании: 

системы научных знаний и представлений о природе, обществе, человеке, знаковых и 

информационных системах; умений учебно-познавательной, исследовательской, практической 

деятельности; обобщенных способов деятельности; коммуникативных и информационных 

умений; умения оценивать объекты окружающей действительности с определенных позиций.  
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СИСТЕМА ОЦЕНКИ УЧЕБНЫХ ДОСТИЖЕНИЙ УЧАЩИХСЯ - система и состав 

инструментария, включающие описание объекта и содержание оценки (требования, 

структурированные в соответствии с используемой таксономией); критерии и процедуры 

оценивания; формы представления результатов; условия и границы применения.  

СОЦИАЛЬНЫЙ ЗАКАЗ - требования общества, интегрирующие потребности личности и 

семьи в области общего образования, сформировать у учащихся умения вести безопасный и 

здоровый образ жизни, готовность к соответствующему поведению на основе полученных знаний 

и умений; активную жизненную позицию, готовность к трудовой деятельности, обеспечивающей 

личное и общественное благополучие в условиях рыночной экономики; идеалы равенства, 

социальной справедливости, гармонии и разнообразия культур как демократических и 

гражданских ценностей; осознание нравственного смысла свободы и ее неразрывной связи с 

ответственностью, развитое правосознание, умение делать осознанный и ответственный 

личностный выбор.  

СТРУКТУРА ОСНОВНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ - комплект указаний, 

программ и требований, из которых состоит структура образовательных программ: состав 

программ, рамочное описание базовых компонентов образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, а также требования к 

соотношению частей основной образовательной программы и их объему, в том числе к 

соотношению обязательной части основной образовательной программы и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. См. ТРЕБОВАНИЯ К СТРУКТУРЕ ОСНОВНЫХ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ.  

ТРЕБОВАНИЯ К КАДРОВОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ, НЕОБХОДИМОМУ ДЛЯ РЕАЛИЗА-

ЦИИ ОСНОВНЫХ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ, - система нормативов и 

регламентов, необходимых для обеспечения реализации основных общеобразовательных 

программ и достижения планируемых результатов общего образования: укомплектованность 

кадрами, соответствующими профилю преподаваемой дисциплины и необходимой квалификации, 

способными к инновационной профессиональной деятельности, обладающими необходимым 

уровнем методологической культуры и сформированной готовностью к непрерывному 

образованию. См. ТРЕБОВАНИЯ К КОМПЕТЕНТНОСТИ РАБОТНИКОВ ОБРАЗОВАНИЯ.  

ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ОСНОВНЫХ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬ-

НЫХ ПРОГРАММ - описание совокупности компетентностей выпускника образовательного 

учреждения, определяемых личностными, общественными и государственными потребностями к 

результатам освоения основных общеобразовательных программ. Требования являются 

инвариантными и обязательными для исполнения на всей территории Российской Федерации. Они 

могут быть дополнены требованиями субъектов Российской Федерации, образовательных 

учреждений, учителей в целях более полного отражения потребностей региона, специфики 

образовательной программы образовательного учреждения, специфики контингента учащихся. 

Требования задают критерии оценки личностных, метапредметных и предметных результатов на 

каждой ступени школьного образования, характеризуют планируемые результаты, возможность 

достижения которых должна быть гарантирована всеми учреждениями, реализующими 

программы основного общего образования, независимо от их вида, местонахождения и 

организационно-правовой формы, являются составной частью примерных учебных программ по 

предметам, программ развития универсальных учебных действий учащихся, программ воспитания 

и социализации учащихся.  

ТРЕБОВАНИЯ К СТРУКТУРЕ ОСНОВНЫХ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ - 

система норм, регламентирующих содержание и организацию образовательного процесса, 

обеспечивающего достижение планируемых результатов общего образования.  

Основные образовательные программы начального общего, основного общего и среднего 

(полного) общего образования направлены на решение задач формирования общей культуры, 

адаптации личности к жизни в глобальном обществе, на создание основы для саморазвития и 

самосовершенствования учащихся, осознанного выбора направлений продолжения образования и 

профессиональной деятельности.  
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ТРЕБОВАНИЯ К УСЛОВИЯМ РЕАЛИЗАЦИИ ОСНОВНЫХ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬ-

НЫХ ПРОГРАММ - интегральное описание совокупности кадровых, финансовых, материально-

технических, гигиенических и др. сфер ресурсного обеспечения общего образования, 

необходимых для реализации основных образовательных программ. 


