
 

Приложение к ООП СОО 

Календарный учебный график 

на 2025-2026 учебный год 

Среднее общее образование 

Начало учебного года 01.09.2025г. 

Окончание учебного года 10 класс 26.05.2026г., 11 класс в соответствии с расписанием 

государственной итоговой аттестации 

Продолжительность учебного года 

Класс Количество недель 

11 классы 33 без учета государственной 

итоговой аттестации 

10 классы 34 

 

Продолжительность учебной недели 

10 – 11 классы работают в режиме 5-дневной учебной недели, 

Распределение образовательной нагрузки 

 Недельная нагрузка в 

часах 

 10 11 

Учебная 

деятельность 

34 34 

 

 

Продолжительность учебных занятий по четвертям 

10-11 классы 

Триместр  Начало 

триместра 

Окончание 

триместра 

Количество 

учебных недель 

в триместре 

Количество 

учебных дней в 

триместре 

1 триместр 01.09.2025 

13.10.2025 

05.10.2025 

16.11.2025 

11 50 

2 триместр 24.11.2025 

12.01.2026 

30.12.2025 

22.02.2026 

11 57 

3 триместр 02.03.2026 

13.04.2026 

05.04.2026 

26.05.2026 

12 57 

Всего    34 164 

 

 

 

 

 



 

Продолжительность каникул 

Промежуток Дата 

начала 

каникул 

Дата 

окончания 

каникул 

Продолжительность каникул в 

календарных днях 

Осенние каникулы 06.10.2025 

17.11.2025 

12.10.2025 

23.11.2025 

7 

7 

Зимние каникулы 31.12.2025 

23.02.2026 

11.01.2026 

01.03.2026 

12 

7 

Весенние каникулы 06.04.2026 12.04.2025 7 

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 97 

 

Продолжительность уроков  в 10-11-х классах - 40 минут. 

Расписание звонков 1 смена 

 Начало урока Окончание урока Перемена 

1 урок 8.00 8.40 10 минут 

2 урок 8.50 9.30 20 минут 

3 урок 9.50 10.30 20 минут 

4 урок 10.50 11.30 15 минут 

5 урок 11.45 12.25 10 минут 

6 урок 12.35 13.15 15 минут 

7 урок 13.30 14.10 15 минут 

8 урок 14.30 15.10  

 

 

Расписание питания обучающихся в столовой 

12.25 – 12.35 – 10а, 11а 
 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся для всех обучающихся 10-11 классов в апреле-мае 2026г.  
 

Организация дополнительного образования 

Дополнительное образование в школе организовано в течение всего учебного года (не менее 36 

недель). Проведение занятий внеурочной деятельности: по окончании учебных занятий, но не 

ранее чем через 45 минут. Продолжительность занятий не более 45 минут. Допускаются 

академические пары с обязательным перерывом между занятиями не менее 10 минут. 

Промежуточная аттестация проводится для всех обучающихся, занятых по дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам, в апреле-мае 2026года. 

Рассмотрен на заседании педагогического совета (протокол № 1 от 28. 08. 2025) 
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